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911 codigo mundial de emergencia,
AM-706 codigo mundial de seguridad

En un terremoto de alta intensidad,
la posibilidad de sobrevivir no sélo
depende del diseno y la ejecucion

de la obra, sino de la utilizaciéon

de los materiales de la

mejor calidad en los

edificios.

Con la varilla AM-706 de ArcelorMittal se

ga rantiza el mejOr com pOI’ta miento sismico AM: identifica Indica didgmetro Cumple norma: Grado
al fabricante de la varilla en S:Norma ASTM A 615
octavos de pulgada ~ W: ASTM A 706

en las edificaciones.
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ArcelorMittal, lider mundial de la industria

sider(rgica, se enorgullece de producir en

Costa Rica la varilla AM-706.

ArcelorMittal

Construya con la varilla AM-706 para
ArcelorMittal Costa Rica

Aceros Largos
. San José, Costa Rica.
seres querldos. Tel: (506) 2205-8900 - Fax: (506) 2205-8999
E-mail: info@arcelor.co.cr - www.arcelormittal.com/costarica

proteger sus construcciones y la vida de sus
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Sector construccion en Costa Rica:
un desafio para el 2011

En esta edicion de la Revista Ingenieros y Arquitectos, se presenta un articulo acerca del total de solicitudes de sellado de
planos que ha recibido el CFIA en el 2010 en comparacién con el 2009, donde el desarrollo de la construccién fue afectado
por la crisis econdmica mundial.

Hasta el mes de octubre de este afo, se reportan un 6,2 millones de metros cuadrados tramitados ante el CFIA (1.5
millones de m?) en comparacion con el 2009. El sector comercial y urbanistico son los que muestran un mayor repunte en
la construccidn, gracias a la inversion privada que ha logrado recuperarse levemente de la crisis del aflo pasado.

El Estado tiene una gran responsabilidad en el desarrollo del sector construccion en nuestro pais, mediante la inversion
publica en infraestructura nacional, como carreteras, puentes, centros educativos, espacios publicos, entre otros, que den
un impulso a la demanda laboral en este sector y al desarrollo del pais en general.

Existe un gran vacio en cuanto a la oferta de créditos para la clase media principalmente, ya que las condiciones econdmicas
de estas familias no cumplen con los requisitos que tienen los bancos estatales y privados para el otorgamiento de un
crédito, para la compra de vivienda o compra de lote y construccion.

El pasado 12 de octubre la Ministra de Vivienda y Asentamientos Humanos (MIVAH), la Ing. Irene Campos, presenté en el
auditorio del CFIA el Plan Nacional de Vivienda, que contempla una serie de estrategias para solventar el déficit de vivienda
para la clase media, entre ellas el seguimiento de proyectos de ley como el bono diferido como complemento a la Ley del
Sistema Financiero de la Vivienda.

Como parte de la propuesta del MIVAH, se plantea financiar proyectos y créditos para la obtencidn de vivienda en clase
media a través de los recursos de la Ley 8448, por parte del INVU. Otra de las estrategias es la evaluacion con los entes
financieros para racionalizar costos y gastos de formalizacidon para un mayor acceso a los créditos.

El acceso financiero a la clase baja y media para solventar la necesidad de vivienda propia disminuye el déficit de vivienda
en Costa Rica y se convierte en un impulso al dinamismo de la construccion.

Es importante que el Gobierno central ponga en practica estrategias eficientes y atractivas para lograr la inversiéon de mayor
capital privado en nuestro pais, que permita un aumento considerable en la construccién de obras dedicadas al desarrollo
social y econémico.

Para el 2011, es importante que el Estado, el sector privado y las entidades bancarias hagan un esfuerzo por mejorar
las condiciones de las familias, empresarios e inversionistas a través del mejoramiento de las condiciones financieras,

agilizacién de tramites y una politica mas agresiva en el ordenamiento territorial, que permitan un desarrollo sostenible
del sector construccién en Costa Rica.

Que el 2011 sea un afio exitoso para nuestros profesionales y sus familias

THehces Lasles)

Consejo Editorial

3



broditos

Consejo Editorial

Colegio de Ingenieros Civiles (CIC)
Ing. Oscar Saborio Saborio
ossasa@cfia.orcr

Colegio de Arquitectos (CA)

Arg. Carlos Laborda Cantisani

claborda@cfia.or.cr

Arg.Ana Grettel Molina (Suplente)

amolina@cfia.cr e ot e

Colegio de Ingenieros Electricistas,
Mecanicos e Industriales (CIEMI)

Ing. Gabriela Montes de Oca Rodriguez
gmontesdeoca@cfia.or.cr

Colegio de Ingenieros Topdgrafos (CIT)

Ing. Rodolfo Van Der Laat Valverde
rvanderl@cfia.or.cr

Ing. José Joaquin Oviedo Brenes (Suplente)
joviedo@cfia.orcr -

Colegio de Ingenieros Tecndlogos (CITEC)
Ing. Julio Carvajal Brenes
citec@cfia.or.cr

Director Ejecutivo CFIA

Ing. Olman Vargas Zeleddn
ovargas@cfia.cr

Departamento de Comunicacion

Jefatura: Graciela Mora Bastos
gmora@cfia.cr

Disefio Gréfico y Diagramacién: Alejandra Sandino Garcia
asandino@cfia.cr

Publicidad: Marcela Matarrita
mmatarrita@cfia.cr

Redaccidén

Cristina Carmona Lépez
revista@cfia.cr
Asistencia

Marcela Zufiga
mzuniga@cfia.cr

Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos de Costa Rica Tel: (506) 2202-3900
Fax: 2281-3373 Apartado: 2346-1000 * E-mail: revista@cfia.or.cr * www.cfia.or.cr

Foto de portada: Cortesia del Arq. Julian Mora

Circulacién: 2000 ejemplares impresos y 18.500 ejemplare tales distribuidos gratuitamente a
miembros col os del CFIA, empresas constructoras y consultoras adscritas. El ¢ o editorial y
grdfico de esta publicacion sélo puede reproducirse con el permiso del Consejo Editorial. Las opiniones
expuestas en los articulos firmados no necesariamente corresponden a la posicién oficial del CFIA. EI
CFIA no es responsable por los mensajes divulgados en los espacios publicitarios.

ontonions

Editorigl
bartas

Es Noticia
CELR on 1 Fronsg
[rabajo on Equipo

Edificio Steinvorth en San José sera
restaurado

12 Informe Espocial

Urgen nuevos esquemas de financiamiento
para vivienda social

O 0 00 O W

14 Entroviste

Ing. Eduardo Dorian Garron

15 Punto do Encuentro
16 fnalisis

Estabilidad de taludes en las carreteras
nacionales

18 Rrticolo Teacnice

Dragado de los rios: émedida suficiente?

20 frticulo Tacnico

Ingenieria geotécnica sismica

22 Nuostros Profesionales

Ing. Roberto Trejos Dent

23 tntrovista

Lic. Sergio Irungaray

24 Fstadisticas

26 En foncreto
28 Do los Colegios

33 COFEI



SYLVANIA Disefo y tecnologia de la mano con el ambiente

llumina tu vida

\
Tubo LED | — Innova LED

e Luminarias tipo downlight para empotrar

‘ LE D e |deales para iluminacién de acentuacion en ambientes residenciales, hoteles,
nnOVO tiendas, galerias de arte y areas de exhibiciéon

® Bajo consumo de energia, solamente 3 watts

e Larga vida de 50,000 horas y baja emision de calor

e Sustituye de manera facil e inmediata los tubos fluorescentes

-|- b |_ D ¢ Bajo consumo de energia: 9, 12 y 20 watts
U O - e Larga vida de 50,000 horas

e Varias temperaturas de color disponibles

Costa Rica ® Caribe ® Honduras ® Nicaragua: +506 2210-7678 info.cr@havells-sylvania.com
Panama +507 2236-1000 e El Salvador +503 2239-2239 e Guatemala +502 2387-5300 e www.havells-sylvania.com




Apoyo del Programa Responsabilidad
Solidaria

La Asociacion de Desarrollo Integral de San Juan de Poas, Alajuela,
expresa un sincero agradecimiento al CFIA por la colaboracion
brindada a través de su Programa Responsabilidad Solidaria. El
CFIA don¢ el disefio y elaboracion de los planos constructivos
y especificaciones técnicas para el Proyecto Gimnasio Multiuso
de esta localidad. Es de resaltar lo importante que resulta
este servicio para las comunidades, que carecen de recursos
econdémicos para que hagan realidad sus proyectos.

Esto permite un mayor desarrollo social con la participacion de
todos sus habitantes en procesos de capacitacion que permitan
el desarrollo de habilidades y destrezas del recurso humano en
actividades recreativas.

Cordialmente,

Licda. Ma. Esther Murillo Jiménez

Asociacion de Desarrollo Integral de San Juan de Poas, Alajuela.

Reciban por este medio un profundo agradecimiento por el
gran apoyo recibido por ese Colegio Profesional, en el marco del
Programa Responsabilidad Solidaria, para contar con un plano
arquitecténico de un escenario para el Centro de Cultura de
Derechos de la Nifiez y la Adolescencia del PANI.

Es interesante la propuesta del Programa, que apoya la
elaboracion de planos de albergues institucionales u otros
espacios dirigidos a la atencidn y proteccion de nifios, nifias y
adolescentes. Externamos nuestra gratitud y el reconocimiento
de este despacho sobre la proyeccion social que el CFIA esta
logrando.

Muy cordialmente,

Licda. Marielos Hernandez Corella, Presidenta
Patronato Nacional de la Infancia

Visita canadiense exitosa

Agradecemos la participacion y colaboracién del CFIA en el
evento que se llevd a cabo el 13 de setiembre en el Costa Rica
Country Club, en ocasion de la mision comercial compuesta por
siete empresas canadienses que visitaron Costa Rica durante el
13y 14 de setiembre.

Deseo aprovecharla oportunidad parareiterar nuestrointerés en
promover la introduccion y uso de tecnologias ambientalmente
amigables provenientes de Canad3, en el sector de construccion
de viviendas en Costa Rica.

Edward Wang
Consejero Comercial, Embajada de Canada

Agradecimiento por apoyo del CFIA

Durante la ultima semana de setiembre, se desarrolld satisfactoriamente
el Seminario Taller sobre el Plan Nacional de Contingencia ante
derrame de hidrocarburos; el cual es un paso importante en cuanto a la
proteccién de nuestros mares.

Parte del éxito obtenido en el seminario se debe a su valiosa
colaboracion, al apoyo constante y oportuno del personal del Colegio
Federado de Ingenieros y de Arquitectos, por sus finas atenciones y a
las instalaciones facilitadas, las cuales brindaron confort, comodidad y
un ambiente éptimo hacia los participantes.

Ing. Jorge Hernandez, Director Divisién Maritima Portuaria
Sr. José Dopeso, representante COCATRAM

Colaboracioén al CCAI

En nombre de esta Direccion y de esta Camara, agradecemos la
colaboracién del CFIA en el envio de los anuncios de nuestros cursos,
pues sabemos que cada contenido de las capacitaciones que brindamos
sirve para el crecimiento de los profesionales y de nuestro pais.

Luz Mary Ortega Artavia, Directora Ejecutiva Cdmara de Consultores en
Arquitectura e Ingenieria

SOGO AMARILLO es una empresa del grupo
MITASA, la cual ofrece el servicio especializado de
inyeccion de plastico en modalidad maquila para
piezas de gran tamafio con capacidad de hasta 1000
toneladas de fuerza de cierre.

Contamos con personal altamente capacitado en las
dreas de mecanica, moldes, polimeros y ventas.

Canastas

Tejas
Tel: (506) 2250 5151
Fax: (506) 2250 3671

Www.mitasa.com www.tejayins.com www.canaple.com www.sicaval.com
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Nueva Junta Directiva General del CFIA

El Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos de Costa

Rica informa que la nueva Junta

Directiva General para el

periodo noviembre 2010 - octubre 2011, quedd conformada

de la siguiente manera:

Arq. Carlos Alvarez Guzman

Presidente

Ing. Ronald Hine Gomez

Vicepresidente

Ing. Freddy Gutiérrez Chavarria

Contralor

Ing. Juan José Umafia Vargas

Director general

Ing. Oscar Saborio Saborio

Director general

Arg. Marianela Jiménez Calderdn

Directora general

Ing. Miguel Golcher Valverde

Director general

Ing. Victor Herrera Castro

Director general

Ing. José Joaquin Oviedo Brenes

Director general

Ing. Dennis Mora Mora

Director general

Juntas Directivas
miembros

de

los Colegios

Durante el mes de octubre se realizaron las elecciones en las
Juntas Directivas de los Colegios miembros, para los puestos
correspondientes al periodo noviembre 2010- octubre 2011.
Los integrantes de estos drganos, son los siguientes:

Colegio de Ingenieros Civiles

Ing. Juan José Umafa Vargas Presidente

Ing. Oscar Saborio Saborio Vicepresidente
Ing. Carolina Cascante Delgado Secretaria

Ing. Max Umania Hidalgo Tesorero

Ing. Rafael Murillo Mufioz Vocal |

Ing. Karla Lépez Achio Vocal Il

IIng. Mario Chavarria Gutiérrez Fiscal

Colegio de Arquitectos

Arq. Carlos Alvarez Guzman Presidente
Arq. Edwin Gonzalez Hernandez Secretario
Arg. Marianela Jiménez Calderén Tesorera
Arq. José Luis Huertas Alpizar Fiscal

Arg. Emily Vargas Soto Vocal |
Arqg. Carlos Laborda Cantisani Vocal Il

Colegio de Ingenieros Electricistas, Mecanicos e
Industriales

Ing. Miguel Golcher Valverde Presidente

Ing. Fernando Escalante Quirds Vicepresidente
Ing. Laura Somarriba Soley Secretaria

Ing. Luis Fernando Andrés Jacome | Fiscal

Ing. Victor Herrera Castro Tesorero

Ing. Marco Vinicio Calvo Vargas Vocal |

Ing. Réger Soley Brenes Vocal Il

Ing. Freddy Gutiérrez Chavarria Presidente

Ing. Juan Carlos Jiménez Aguilar Vicepresidente

Ing. Rosa Isela Umafia Ugalde Secretaria
PT. Victor Julio Salazar Chacén Fiscal

Ing. Jorge Delgado Barboza Tesorero
Ing. José Joaquin Oviedo Brenes Vocal |
Ing. Ronald Rivas Muioz Vocal Il

Colegio de Ingenieros Tecnélogos

Ing. Ronald Hine Gdmez Presidente
Ing. Guillermo Marin Rosales Vicepresidente
Ing. Dennis Mora Mora Secretario

Ing. José Pablo Rivera Quevedo Fiscal

Ing. Rodolfo Cardenas Silva Tesorero

Ing. Natalia Miranda Rodriguez Vocal |

Ing. Randall Mora Delgado Vocal Il

Plan Nacional de Vivienda

En el marco del Primer Congreso Panamericano de Vivienda,
la Ministra de Vivienda y Asentamientos Humanos de Costa
Rica y ex presidenta del CFIA, Ing. Irene Campos Gémez,
presentd el Plan Nacional de Vivienda.

Los cuatro ejes tematicos que plantea la politica se dividen
de la siguiente manera: politico-administrativo, sociocultural,
fisico-ambiental y econémico- financiero.

Si desea leer el plan completo ingrese a:

http.//www.mivah.go.cr/Presentacion.shtml|
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‘ Coopenae Turrialba
100 metros oeste de los tribunales de justicia

depur \
a g U a tratamiento de ag Coopenae Ciudafj Neily

Calle del Comercio, frente al Restaurante la Moderna.
experiencia en cada gota
Coopenae Puntarenas

Costado oeste de la Panaderia Musmanni, El Roble.

Plantas de tratamiento de aguas residuales
domésticas e industriales

» Diseno

» Permisos

» Planos

» Construccion

» Instalacion

» Monitoreo Post-Construccion

Plantas de tratamiento de aguas residuales
moviles
Tanques sépticos mejorados

Para mayor informacion puede llamar al 2202-3972

Tel.: (506)2297 - 3430 * Fax: (506) 2240 - 3845
info@depuragua.co.cr « www.depuragua.co.cr
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Ganador del certamen Salvemos Nuestro Patrimonio
Edificio Steinvorth en San José sera restaurado

Cristina Carmona, Comunicacion CFIA

El Centro de Patrimonio realizard una inversiéon de 100
millones de colones para la restauracion del inmueble.

En setiembre pasado, el Centro de Investigacion y Conservacién
del Patrimonio Cultural otorgd el premio del certamen “Salvemos
Nuestro Patrimonio Histdrico Arquitectonico” a la restauracion
del edificio Steinvorth, ubicado en San José, por ser un testimonio
material de la actividad cafetalera y de nuestra insercion en el
mercado mundial a principios del siglo XX. Los arquitectos Julian
Mora Saenz y Carlos Alvarez Guzman, recién electo presidente del
CFIA, fueron los profesionales que propusieron esta obra para su
rescate patrimonial y la
rehabilitacién comercial
del edificio.

Segun la informacién
presentada por los
ganadores del concurso,
este edificio fue una de
las tiendas lujosas que
se construyeron a finales
del siglo XIX y principios
del siglo XX. Se ubico
originalmente en la
esquina de la avenida
central y calle primera.

Una de las razones que
motivd su construccidn
fue la consolidacién de
los mercados ingleses
y alemanes como los

Francisco Tenca, ingeniero y arquitecto italiano, quien fundd una
empresa constructora en 1880 en Costa Rica, fue el encargado de
disefar esta obra, muestra de la corriente modernista de principios
del siglo XX.

El edificio es una estructura metalica con pafios de ladrillo y
z6calos de piedra. Algunos de los elementos caracteristicos del

10

~
La estructura se encuentra muy alterada po
se le han practicado. »

mas importantes para Costa Rica, gracias a la exportacion del
café. Las relaciones comerciales motivaron a extranjeros a realizar
varias inversiones en nuestro pais. En ese contexto, Wihelm y Otto
Steinvorth finalizaron la construccion de este edificio en 1907,
destinado a la venta de abarrotes, vinos, tela, ropa, muebles,
articulos de ferreteria y materiales de construccion.

modernismo presentes en este edificio son las decoraciones
florales de inspiracidon vegetal, pobladas de camellos, chompipes
y plantas en altorrelieve, amplias ventanas que ritman su caracter
comercial hacia el peatdn.

A inicios de 1960, Ricardo Steinvorth, uno de los herederos del
almacén, vendié la mitad del edificio a Samuel Grinspan, quien
decidié demolerlo para construir un edificio de 6 pisos. “Hoy en
dia, sélo se conserva una seccién, aunque muy alterada a causa
de los usos e intervenciones no apropiados y las remodelaciones
agresivas que se le practicaron”, cita el documento que presenté
el Arq. Julidn Mora al
Centro de Patrimonio
del Ministerio de
Cultura.

En el proyecto
Steinvorth se propone
implementar ideas y
conceptos propios para
convertirse en un hito
que integre un modelo
de desarrollo sostenible
local con estrategias
innovadoras, eficientes
y de bajo costo.

! Algunas de las
= estrategias que
propiados y por las remodelaei)fé:s _ag_resiva se proponen es el
MRS aprovechamiento del

agua pluvial, luz solar
para iluminar el espacio interno y el reciclaje de materiales
presentes en la obra. También en el disefio del paisaje, la
incorporacién de jardines al conjunto y maceteros en las ventanas
de la fachada.

Etapas del proyecto

Primera fase

Limpieza de la fachada, cerramiento de buques, reemplazamiento
de piso, nuevos sistemas de infraestructura, reordenamiento
espacial y el rescate de elementos arquitecténicos antiguos e
integracién con el contexto. Para este proceso, se reubicardn
los inquilinos a nuevos locales que complementaran el edificio
actual.



Segunda fase

Se liberara la doble altura del lucernario, reemplazo de columnas, arcos y
hojalateria, cambio del techo del lucernario, ventaneria, cielos, pisos y
pintura. Esta etapa serd una extension del espacio publico al interior

del edificio, ya que servird como vestibulo y punto de confluencia

para eventos y servicios. El lucernario sera el articulador del

edificio principal y el edificio anexo que se construira al

interior de la cuadra.

Ofrecerd al visitante una galeria de comercios bajo un
pasaje de luz y ventilacidn natural, propios de la época
en la que se desarrollé el antiguo almacén.

Tercera fase

Consiste en la construccidon de un nuevo edificio
al interior de la cuadra, con el fin de solventar
la sustentabilidad econdmica. De esta manera,
los locales comerciales serdn reubicados
en la primera y segunda planta, destinado

al comercio. El tercer nivel serd para uso

de oficinas, por lo que inyectara capital
adicional por el concepto de rentas.

Rescate del edificio

El trabajo en equipo para la propuesta de
restauracion estuvo a cargo de la empresa
Terrarum Arquitectos.

Este proyecto es una propuesta urbana
para San José, que va orientado hacia la
sostenibilidad local. Para la rehabilitacion
del edificio, se realizd una investigacion
exhaustiva sobre los procesos constructivos
de principios del siglo XX. Por lo tanto,
se dejaran expuestos los elementos
constructivos para no intervenir de manera
invasiva y agresiva, para respetar los nuevos
elementos arquitecténicos y estructurales
que diferencie lo antiguo de lo nuevo.

“Un arquitecto joven como Julian Mora
tiene una vision apasionada. Eso genera la
materializacion del proyecto y es un llamado de
atencion a la nueva generacion”, afirmé el Arq.
Carlos Alvarez.

La inversion serd estatal y privada, ya que los duefios
del edificio suplirdn ingresos adicionales para la
restauracion y construccion del nuevo inmueble.

“A nivel de iluminacion lo que estamos tratando es de
mostrar o acentuar los detalles constructivos del edificio”,

recalco el Arg. Julian Mora.

En cuanto al refuerzo estructural de la obra, se le agregard una
estructura de acero interna, que ayudarad al confinamiento del edificio.

Se espera que los trabajos inicien a principios del 2011.




Urgen nuevos esquemas de financiamiento para

vivienda social

Cristina Carmona y Graciela Mora, Comunicacion CFIA

El 29 y 30 de setiembre se realizd
el Primer Congreso Panamericano
de Vivienda Costa Rica 2010, el
cual analizé los temas de mejores
prdcticas en vivienda social y
esquemas de financiamiento.
El Congreso se llevdé a cabo en
las instalaciones del Colegio
Federado de Ingenieros y de
Arquitectos.

El Ministerio de Vivienda vy
Asentamientos Humanos (MIVAH),
el Colegio Federado de Ingenieros y
de Arquitectos (CFIA) y la Asociacion
Centroamericana ([3 Vivienda
Capitulo Costa Rica (ACENVI-CR)
organizaron el Primer Congreso
Panamericano de Vivienda Costa
Rica 2010, con la participacion de
mas de 150 personas de empresas e
instituciones publicas y privadas.

El Congreso tuvo como objetivo
el andlisis y discusion de mejores
practicas en la gestion y los
programas de desarrollo de vivienda
que se estan realizando en la regiodn,
asi como las diversas posibilidades
de financiamiento. Conté con la
participacion de expositores de Brasil,

Canada, Cuba, Chile, El Salvador,
Colombia, México y Guatemala
(cuyas exposiciones se resumen

mas adelante), representantes de
organizaciones regionales como GTZ
(Sociedad Alemana de Cooperacion
Técnica, por sus siglas en aleman) y la
Unién Panamericana de Asociaciones
de Ingenieros (UPADI). Dentro de
las agrupaciones costarricenses
participantes fueron el MIVAH,
ACENVI-Capitulo Costa Rica, ACAVIS,
FINANVIVIENDA y el BANHVI.

Durante F]
Congreso, el

inauguracion  del
Ing. Olman Vargas,

Director Ejecutivo del CFIA, destacé
que el sistema ha ido mejorando
en cuanto a la cantidad y calidad de
las viviendas que se otorgan, pero
actualmente debe ser replanteado
y mejorado, para pasar a un sistema
que se fundamente en una base
de datos sustentada por cantdn,
sectorizada en funcion de los estratos
y necesidades especificas de las
familias. Esto permitiria tomar las
decisiones de solucion de vivienda
con base en informacion y estadistica
clara, que atienda prioritariamente
a los mas necesitados y mantenga la
posibilidad de desarrollo de vivienda
para la clase media.

Por su parte, el Ing. Marcos Sequeira,
de ACENVI Capitulo Costa Rica, seiialé
que las principales necesidades
que tiene el sector vivienda en este
momento son el fortalecimiento
institucional, los programas de bono
popular y el establecimiento de
lineas de crédito a corto y largo plazo
mads accesibles para la clase media.
Ademas, resalté algunas limitantes
del sector, por ejemplo, los escasos
recursos financieros de las familias,
los altos precios de la tierra, la
planificacidn territorial deficiente y la
falta de servicios publicos.

Planificacion territorial

El Lic. Néstor Zapata, de la Agencia
Alemana de Cooperacidon GTZ, hablo
de los temas de ordenamiento
territorial, ciudad y vivienda. “Estos
tres temas son inseparables”, indico.
Segln Zapata, Latinoamérica es la
region del mundo mas urbanizada,
por lo que hay que orientar las
tendencias y ver la realidad de las
comunidades a la hora de planificar.
Ademas, el cambio en el entorno

social y econémico se debe tomar
en cuenta, porque el dinamismo es
importante para los planificadores.

Disefio y construccion de vivienda

El Ing. Carol Humberto Prado,
presidente de la Asociacion Camara
de Vivienda de Interés Social
(ACAVIS), hablé acerca de buenas
practicas constructivas en vivienda
de interés social. “La vivienda de
interés social en Costa Rica ha
vivido en una evolucion desde el afio
1993, ano en el que se industrializo
la construccion subsidiada por el
Bono de la Vivienda”. Las buenas
practicas constructivas introducidas
por los empresarios han mejorado
notablemente la infraestructura y los
acabados de la casa, lo que se traduce
en una mejor calidad de vida para las
familias de escasos recursos.

Vivienda social en Cuba

La Arg. Oris Silvia Fernandez,
representante del Programa de
Viviendas Sociales de Cuba, destaco
que en su pais la vivienda es definida
bajo un concepto de bien social, y
no de mercancia. Muestra de esto
es que el desarrollo de casas se da
en dos vias: una promovida por las
grandes empresas y el apoyo estatal,
y la otra a partir de la participacion
y responsabilidad de las familias en
torno al tema de resolver el problema
vivienda.

En general, durante los ultimos cinco
anos se han logrado construir cerca de
315.759 viviendas bajo el Programa,
de las cuales un 57% se ha hecho via
estatal, y un 43% gracias al esfuerzo
de la poblaciéon. Por su parte, un
50% del total se ha desarrollado con
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cubiertas duras, como parte del esfuerzo de combatir los
desastres naturales que afectan la isla.

Planificacion y desarrollo urbano en Colombia

El Lic. Juan Manuel Gonzalez, inicié su exposicion con el
pensamiento:” El tema de la vivienda en cualquier pais del
mundo, debe ser prioritario, porque la dignificacion de las
personas es prioritaria”. El profesional colombiano resalté
laimportancia de planificar los suelos, antes de desarrollar
viviendas, a partir de un proceso legal reglamentario en
lugares aptos.

Ademas, explico, que para la adecuada renovacion urbana
deben aplicarse normas urbanisticas con participacion
publica y privada con un movimiento dinamico.

Bono Colectivo

El Ing. Juan José Umafia, Gerente General, de la Fundacion
Costa Rica Canada, explico que el Bono Colectivo es
el subsidio que el Estado costarricense brinda a las
comunidades para construir y mejorar infraestructura
urbanistica como las redes sanitarias, potables, pluviales,
la vialidad, los espacios publicos y las areas culturales. Es
el primer instrumento del Sistema Financiero Nacional de
la Vivienda, que va mas alla de la casa, como parte de un
concepto de asentamiento humano.

Con este bono, la comunidad se ve beneficiada porque sus
propiedades obtienen plusvalia, se recuperan los espacios
publicos, permite acceso a los servicios y se fortalecen las
estructuras de organizacion comunal.

Esquemas financieros para el desarrollo de vivienda

El Lic. Oscar Alvarado, de la Camara de Entidades
Financiadoras de Vivienda Social (FINANVIVIENDA),
destaco laimportancia de implementar un modelo de Bono
de Vivienda Diferido, para lo cual se discute actualmente
un proyecto de ley en la Asamblea Legislativa.

Una de las mayores diferencias entre este modelo y el
actual, es que de aprobarse el proyecto el dinero seria
utilizado para que los usuarios paguen parte importante
de los intereses de los préstamos adquiridos a lo largo del
plazo de la deuda, funcionando como un tipo de subsidio.

Algunos de los presentadores en orden de izquierda a derecha: Arq. Oris Ferndndez, Programa de Viviendas Sociales de Cuba, Lic. Néstor Zapata, Agencia Alemana de Cooperacién GTZ, Cid Blanco,
Proyecto “Mi casa, mi vida”, de Brasil, Ing. Carol Prado, ACAVIS, Costa Rica

La idea es que con el paso del tiempo, el aporte de los
deudores aumente gradualmente, al mismo tiempo que el
subsidio vaya siendo menor.

De esta manera las familias de clase media y media baja
tendrian acceso a mayores créditos.

Perspectivas del Sistema Financiero de la Ley 7052

El SFNV que funciona desde hace 23 anos en Costa Rica
ha otorgado 300.000 subsidios desde su creacién. Esto
significa que una de cada cuatro familias ha recibido un
subsidio.

“No obstante el sistema debe evolucionar, o relanzarse
porque existe un renovado interés del Estado en la clase
media. Debe trabajarse en una busqueda de tasas de
interés mds bajas, se estd trabajando en la propuesta
de Bono Diferido la cual estd en discusion en Asamblea
Legislativa. Y el subsidio de las tasas de interés, mediante
parte de los recursos del Fosuvi, para trasladarlos al
FONAVI, el cual es una via de crédito puro para que se
otorguen condiciones mds favorables”, explico Carlos
Manuel Castro, del BANHVI.

Debemos volver al concepto inicial de que primero se
analice un crédito para las familias y luego se aporte una
parte de subsidio.

Vivienda y seguro hipotecario en Canadad

El experto André Asselin, de CMHC Internacional Canada,
indicé que no hay programas para vivienda en Canada,
o sea no hay programas de subsidio para la compra de
casa. Canada cuenta con practicas bancarias prudentes.
En el momento en que la hipoteca es un 80% mas alto
que el valor de la casa, ocupa un seguro hipotecario.
El seguro da una cobertura total del valor que no esta
pagado, por lo que hay un control de préstamos de alto
riesgo y el mercado no tiene la vulnerabilidad que tenia
el estadounidense cuando sufrié su crisis en el 2008. El
mercado canadiense es mas estricto en cuanto a la calidad
del crédito y la capacidad de pago del prestatario.

En la redaccion colaboraron los periodistas Ivannia Salas del MIVAH y Marisol Castro
de ACAVIS, y Erick Diaz, Director Ejecutivo de ACENVI.



“Ya no tenemos abonados, tenemos clientes”

Cristina Carmona, Comunicacién CFIA

El Ing. Eduardo Doryan, Presidente Ejecutivo del
Instituto Costarricense de Electricidad y miembro
del CIEMI, conversé con la Revista Ingenieros
y Arquitectos sobre la situacién actual de esta
institucién y los proyectos que se tienen a corto y
largo plazo.

éLa demanda de energia que tiene el pais, actualmente,
supera la capacidad que tiene el ICE y otras instituciones
que brindan servicios eléctricos?

Desde hace 20 aflos tenemos un sistema mixto en
generacion. Esto es prudente para reducir los riesgos
financieros y un disparo de la demanda por un mayor
crecimiento econdmico. Hay una correlacién muy estrecha
entre demanda de energiay el crecimiento de la economia.
El ICE debe garantizar el funcionamiento eficiente del
sistema eléctrico nacional y es un rol medular, central y
estratégico de esta institucion. En los préximos diez afios,
el ICE va a tener que invertir en generacion, transmision y
distribucién alrededor de US$10 mil millones.

éCudles son los proyectos a corto y mediano plazo para
solventar esta demanda?

Estamos muy cerca de la demanda, y si crece la economia,
pone una presion sobre el sistema. Se van a realizar dos
grandes inversiones en materia de energia: Proyecto
Reventazdn de USS 1 mil millones y el Proyecto Diquis de
USS2 mil millones, como dos vehiculos del desarrollo
Atlantico y la Zona Sur, que enorgullezcan al pais para ser
estimuladores del progreso humano y productivo de esa
region. El Proyecto Diquis es una planta de regulacién
por su gran embalse plurianual, con un sistema mucho
mas estable y diversificado, para reducir riesgos en la
demanda. También el ICE implementara en el 2011 el
proyecto geotérmico Pailas, el proyecto hidroeléctrico
Pirris y el Proyecto Garabito con energia térmica.
Ademas, tenemos la reserva estratégica del
parque térmico en caso de desastres
naturales o accidentes.

¢El ICE estd explorando otro tipo de
fuentes de generacion eléctrica?
Tenemos unos proyectos en materia
de energia solar y edlica de forma
experimental, dados que los costos
son bastante altos.

El Ing. Eduardo Doryan insiste en que el ICE
debe convertirse en una institucion mucho mds
competitiva para mantener a sus clientes actuales.

¢Cudl es la estrategia que tiene el ICE para enfrentar la
competencia en el sector de telecomunicaciones?

Clientes de primero. Queremos plataformas pensadas desde
la perspectiva del cliente, en tiempo, rapidez, diversificacion
y productos atractivos.

éCudles proyectos tiene el ICE para ampliar la cobertura de
los servicios GSM y 3G?

Estamos instalando un numero importante de radiobases
para tener una cobertura excelente y estamos calibrando las
gue existen para brindar servicios de mayor calidad. Estamos
ampliando los servicios, en esto estamos tratando de ser muy
proactivos, no un ICE introvertido, sino un ICE extrovertido,
ya no tenemos abonados, tenemos clientes.

é¢Por qué es tan importante que los ingenieros lideren
instituciones que se relacionen con su drea de competencia?
Tener las bases técnicas y las de tecnologia, que da la
formacion rigurosa de ingeniero, permite un pensamiento
l6gico del mas alto rigor.

En materia de ingenieria y construccion, équé se puede
destacar en el trabajo que desarrolla el ICE actualmente?
Tenemos un grupo importante de laboratorios nacionales
en el tema de energia para supervisar la calidad, con
laboratorios que estan acreditados para hacer
esa gestion. Queremos impulsar cosas
semejantes en telecomunicaciones.

¢Como visualiza esta institucion en
los proximos 10 afios?
Como una institucion que haya
logrado transformarse de un
monopolio a una institucion.
Retener una porcidon importante
del mercado, como una
institucion que estd
a la misma altura
de los grandes
operadores
mundiales.



Informe anual de labores de UPADI

Cristina Carmona, Comunicacion CFIA

El Directorio se mostré muy complacido por los proyectos desarrollados durante este arfio.

La Unidn Panamericana de Asociaciones de
Ingenieros realizé su presentacion anual de labores
al Directorio Internacional y a la Federacién
Mundial de Organizaciones de Ingenieria, durante
el pasado octubre.

La Ing. Irene Campos, Presidenta de la UPADI y ministra de
la Vivienda y Asentamientos Humanos, presenté el informe
de gestién 2010 en la ciudad de Buenos Aires, Argentina,
donde expuso las principales acciones que ha llevado a
cabo esta organizacion durante este afio.

Una de las actividades mas importantes ha sido
la consolidacién de los Grupos de Trabajos sobre
Anticorrupcion, Mujeres en Ingenieria y Jovenes en
Ingenieria.

La Ing. Campos menciond que los miembros del Grupo
Anticorrupcién han realizado reuniones virtuales sobre la
concientizacién de la desventaja competitiva que conllevan
los actos corruptos y la falta de transparencia. El Comité
también trabaja en un documento sobre la importancia de
la transparencia en los procesos electorales en América.

Otro de los grupos que ha ejecutado varios proyectos ha
sido Mujeres en la Ingenieria, que filmé un video corto,
orientado a fomentar y estimular en las adolescentes de
secundaria el gusto y la pasidn por la ingenieria.

Por otro lado, el grupo de trabajo Jovenes Ingenieros
intenta coadyuvar al desarrollo del profesional joven en
Ingenieria, promoviendo su inclusiéon en las estructuras
de institucionalidad y liderazgo. Hasta la fecha, la UPADI
ha apoyado la creacién del Grupo de Jovenes para el
Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos de Costa
Rica (CFIA) y de la Asociacion Salvadorefia de Ingenieros
y de Arquitectos (ASIA). Uno de los proyectos a futuro

es conformar una red de informacién sobre pasantias
e informacién técnica. lgualmente, en Argentina 2010,
el grupo se reunié con el “Young Engineers Future
Leaders”, grupo de jovenes de la Federacién Mundial de
Organizaciones de Ingenieria (FMOI).

Medios de comunicacion de la UPADI

La Presidencia establecid6 reuniones virtuales de
coordinacion con los Vicepresidentes regionales, el
Tesorero, el Secretario y el Director Ejecutivo de la UPADI.
A la fecha, se han realizado cuatro reuniones virtuales.

Con el uso de las redes sociales existentes y modernizando
su esquema de comunicacidn, la UPADI abrid su pdagina en
la red social Facebook. Otros de los medios utilizados por
UPADI es el boletin “Punto de Encuentro”, que se publica
mensualmente en espafiol e inglés. Una de las novedades
para este afio es la creacién de la revista electrénica de la
UPADI “Sin Fronteras”, la cual ofrece a los ingenieros de
todo el continente, reportajes acerca de los principales
proyectos de desarrollo regional, asi como noticias y
entrevistas con los ingenieros panamericanos acerca del
trabajo de los Comités de la UPADI.

Liderazgo regional

La Sede Costa Rica trabaja para llevar a la UPADI hacia una
posicidon de liderazgo regional. Se firmd un convenio con
la Oficina de Servicios de Proyectos de las Naciones Unidas
(UNOPS), que le permitira a la UPADI, colaborar en los
distintos proyectos de disefio, desarrollo, construccion y
reconstruccion que se generan en las oficinas de la UNOPS
para América.

También otros proyectos han sido el analisis para la creacion
de un centro de arbitraje internacional, un centro de
negocios y la aplicacion de un protocolo para la adaptacion
de estructuras con respecto al cambio climatico.

El Centro de Negocios es una plataforma de encuentro,
donde distintos profesionales de la Ingenieria del
continente, podran ingresar sus perfiles profesionales y
empresariales, con el fin de establecer una red de expertos
en las diferentes especialidades de la Ingenieria.

El Comité de Ambiente de la FMOI eligié a Costa Rica para
trabajar un plan piloto para evaluar la vulnerabilidad de
obras civiles al cambio climatico, que pueda ser replicado a
diferentes paises posteriormente, con el apoyo y direccidon
de Ingenieros Canada.

Fuente: Informe de gestion UPADI 2010.



Estabilidad de taludes en las carreteras nacionales

Ing. Marlon Jiménez, Presidente de la Asociacion Costarricense de Geotecnia (ACG)

En Costa Rica existe una red vial extensa, probablemente la mayor de Centroamérica en longitud, pero
gue carece del mantenimiento preventivo y correctivo sistemdtico, tanto de las superficies de rodamiento
como de la estabilidad de los taludes y de los rellenos.

En todo el mundo las vias de transporte terrestre son
vitales para el desarrollo de los paises y para impulsar su
economia. En el caso de las superficies de rodamiento en
Costa Rica, la vision de los administradores de la red vial no
va mas alla del bacheo y algunos casos del recarpeteo. Con
respecto de los taludes, en la mayoria de los casos no se
hace mas que la simple remocién de escombros producto
de los deslizamientos que son frecuentes en la estacion
lluviosa.

En muchas ocasiones, las acciones se limitan a la
demarcacion de la zona inestable y no se realizan obras
correctivas basadas en el estudio del problema y el disefio
de su solucion. Cuando se realizan estudios geotécnicos,
estos en su mayoria son archivados y los problemas de
inestabilidad contindian avanzando. La gestion del riesgo, el
disefio y construccion de obras de estabilizacién, el disefio
y construccion de obras de manejo de la escorrentia,
el manejo sostenible de los escombros, el redisefio y
modernizacion de nuestras vias son objetivos que deben
estar entre las prioridades del MOPT-CONAVI si queremos
insertarnos en el camino del desarrollo.

Es innegable que muchas de nuestras rutas atraviesan
zonas de montafia, donde las precipitaciones son muy altas
e influyen negativamente en la estabilidad de los taludes,
ademas, las caracteristicas geotécnicas de los materiales

atravesados por nuestras carreteras estdn afectadas
por la meteorizacion intensa producto del régimen de
lluvias propio del trépico, la alteracién hidrotermal, los
condicionantes geoldgicos como las fallas y la propia
génesis de los materiales. No obstante, el desarrollo que en
nuestro medio ha alcanzado la geotecnia permitiria analizar
y disefiar obras viales mas seguras, aunque para lograrlo se
requiera una inversion inicial alta que se recuperaria con el
tiempo.

En los Ultimos afios apenas se ven algunos intentos por
hacer obras que mejoren la estabilidad de los taludes,
tales como los cortes con bermas de algunos puntos de
la Interamericana Sur (ruta 2), por ejemplo, pero que
parecen obedecer a un disefio meramente geométrico,
puesto que quedan inconclusos, sin las obras de manejo de
escorrentia, sin proteccion de la superficie de los taludes
y/o el refuerzo del terreno producto de una caracterizacion
y analisis geotécnico. Las buenas practicas de la ingenieria
aplicadas a nuestras carreteras deberian iniciar con una
evaluacion geotécnica del disefio geométrico, apoyado a su
vez en modelos geoldgicos realizados a lo largo de la obra
lineal, para que en los disefios finales se tome en cuenta
la variabilidad y heterogeneidad de los geomateriales de
nuestro pais.

Alo largo del desarrollo de nuevas vias o de estabilizaciones

Los problemas de la carretera San José-Caldera
se agudizaron durante la etapa lluviosa, con la
caida de rocas y grandes deslizamientos de
tierra.




gue son urgentes en las viejas carreteras, el seguimiento
geotécnico sistematico, realizado por un equipo profesional
con experiencia, debe ser un requisito ineludible.

Muchas de nuestras vias consisten de ampliaciones de rutas
antiguas para carretas, que fueron ampliadas con el tiempo.
De estas rutas se heredaron todos los posibles problemas
de estabilidad, producto de la carencia total de disefio, tal
es el caso de la carretera a Cinchona, ruta 126. En el intento
de reconstruccion posterremoto de esta ruta se gastaron
muchos recursos de forma improvisada que no dieron los
resultados esperados, por el contrario lo que se reconstruyd
fue la vulnerabilidad.

Otras obras como la carretera a Guapiles o ruta 32,
inaugurada hace una veintena de afios, pudo realizarse
con mejores practicas de ingenieria, que evitara el impacto
al ambiente que se ha dado a lo largo del tiempo por los
multiples deslizamientos de la ruta, la falta de manejo
adecuado de los escombros, la inseguridad y hasta la
muerte de los usuarios, la pérdida de cientos de millones
de colones por los constantes cierres, que producen
impactos negativos en el transporte de personas, bienes de
exportacién e importacién y del mercado local. En la ruta
32, en lugar de realizar grandes gastos para levantamientos
topograficos de mucho detalle, se deberia empezar por
realizar de una vez por todas una zonificacion geotécnica de
los terrenos atravesados por la via para proyectar soluciones
reales de mitigacién de las inestabilidades y modernizar la
carretera.

Ruta San José-Caldera

La Asociacion Costarricense de Geotecnia presentd en
mayo de este afio, un informe al CFIA sobre los problemas
de estabilizacion de taludes que enfrenta esta via, y que fue
entregado a las autoridades del MOPT en una conferencia
de prensa realizada en el Colegio. La mayoria de los tramos
criticos reconocidos durante la inspecciéon de la ACG
presentaron problemas de inestabilidad conforme avanzé
la estacion Iluviosa.

Segun la informacion disponible que se generd a lo largo
de 30 afos, en esta carretera se carecid de un proceso
eficiente en la construccién, ya que se contaba con
suficiente informacién geotécnica que pudo aprovecharse
para mejorar la seguridad de la obra.

Durante la construccion, el concesionario contd con el
asesoramiento esporadico de empresas de ingenieria
costarricenses especializadas en la geotecnia y se asumié
un margen de riesgo muy alto, puesto que no todas las
recomendaciones fueron acatadas. La construccion carecid
de un acompafiamiento sistematico de ingenieros civiles
expertos en geotecnia.

De acuerdo con la vision de la ACG, los expertos en
geotecnia deben participar a lo largo de todo el proyecto,
particularmente en la etapa de construccion de una
obra lineal como son las carreteras, ya que durante las
excavaciones se verifican las condiciones reales del terreno

que fueron aproximadas durante la investigacién y de esta
forma se pueden ajustar las acciones que se estimaron
como requeridas para la estabilidad de los taludes en la
etapa de disefio.

La ruta San José-Caldera presenta condiciones
geoldgicas particulares, que produce un debilitamiento
de las propiedades geotécnicas de los materiales. Por
ejemplo, la heterogeneidad de los materiales, macizos
rocosos fracturados, terrenos blandos con alteraciones
hidrotermales y el efecto de la meteorizacién. A pesar
de esto, actualmente existen soluciones geotécnicas que
permiten disminuir el riesgo al deslizamiento de taludes
afectados por estos aspectos geoldgicos. Se trata de aplicar
técnicas que permitan pasar de riesgos altos a riesgos
residuales, disminuyendo el impacto sobre la obra y Ila
probabilidad de ocurrencia de los deslizamientos, con una
sensible mejora en el aspecto econémico, en la seguridad
de los usuarios y en la operacion de la carretera. El disefio
hidraulico de las obras de control de escorrentia de esta
carretera merecia especial atencion, ya que se cambiaron los
patrones de drenaje, tanto superficiales como subterraneos,
y las obras como las cunetas y contracunetas, asi como los
drenajes, deberian ser dimensionadas considerando estos
factores y las altas precipitaciones de la zona que atraviesa
la carretera.

Obras que no parecen estar a la altura de la calidad que se
espera para esta carretera son los pedraplenes construidos
en varios puntos de inestabilidad, porque con el tiempo
presentaran problemas, porque aunque se agregaron con
el concepto de dar peso al pie de los taludes, son muy
deformables y pueden ser insuficientes para soportar el
empuje del terreno cuando se moviliza. Otro caso es el de
la malla que se utilizé en varios taludes que no ha permitido
controlar la caida de rocas, ya que no cumple con los
requisitos de calidad y resistencia necesarios.

EnelcasodelospuentestipoBaileyrecientementeinstalados
por el MOPT en esa via, una buena recomendaciéon por
parte de los ingenieros geotécnicos fue solicitar que fueran
cimentados con pilotes. Esta solucion de cimentacion
mejora la estabilidad de estas estructuras, aunque sean
temporales. Este es un buen ejemplo de disminucién del
riesgo, mientras se hacen los estudios para la solucion
definitiva. Como una recomendacion muy puntual para el
caso del hundimiento del km 47, se requiere de un estudio
geotécnico completo del terreno, que incluya perforaciones,
geofisica, y el posterior analisis y disefio geotécnico de
obras de estabilizacion profundas, tales como las pantallas
de pilotes ancladas.

En general, el costo de los estudios y de los disefios ronda
un 10% del costo de una obra de este tipo, por lo que a
mediano plazo, la inversion en investigacion geotécnica y
en el seguimiento geotécnico sistematico se recupera con
creces.

Colabord en la redaccion: Cristina Carmona, Comunicacion CFIA
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Dragado de los rios: ;medida suficiente?

Ing. Ana Yancy Paniagua Cascante, Fiscalizadora

La geografia de Costa Rica estd predispuesta a una gran
gama de amenazas naturales, por su posicion geografica y
su diversa morfologia compuesta por altas montafias, valles,
volcanes y planicies; con niveles altos de sismicidad.

Dicha morfologia y su ubicacién en la cuenca del Caribe,
combinada con la bipolaridad climatica, el efecto
intermitente de “El Nifio”, someten al territorio a eventos

hidrometeorolégicos y a la amenaza de huracanes
y depresiones tropicales que repercuten
en una alteracion de la dinamica fluvial,
que en ocasiones provocan grandes
desastres en el pais.

No obstante, los resultados se
agravan con la escasa contribucidn
de los gobiernos locales, en lo que
respecta al uso del suelo, como
deforestacion, construcciones
clandestinas, y las manifestaciones
anticulturales de  contaminacién
y degradacion del ambiente. Todos
estos aspectos han conducido a una
aceleracién en los procesos de erosion,

Las municipalidades deben prever una

de proteccion de los margenes, estudios de la cuenca,
eliminacion de las edificaciones que se encuentran dentro
del cauce del rio, incluyendo viviendas y empresas, lo cual
conlleva a tener un proyecto inmerso de gran magnitud,
el cual es la solucion de vivienda como la obra social y de
concientizacion, tanto del sector privado como del publico.

Por otro lado, uno de los mayores problemas es la falta de
concientizacién dentro de nuestra sociedad, es
increible observar la basura que depositan
en las cuencas, se puede encontrar desde
un juguete viejo, hasta piezas de un
automotor, muebles, refrigeradoras,
entre otros; las personas
irresponsables que desechan esa
basura en los rios y la gente que se
los permite, por no tener un sentido
de pertenencia ni de respeto al
medio ambiente, parecieran no
tener idea de lo que la acumulacién
de todo ese desecho ocasiona aguas
abajo, puentes socavados, por no decir
colapsados, contaminacién del ambiente,
criaderos de dengue, dafio de la red vial,

planificacion integral en el dragado de

sedimentacién fluvial y aumento sorpresivo
de caudales, con notorios impactos en
términos de la incidencia e intensidad
de las inundaciones, deslizamientos
e inestabilidad de laderas y otras
severas afecciones en las diversas
infraestructuras.

En época de invierno, distintas ‘
comunidades se ven afectadas
por el desbordamiento de los rios, '
que obliga al Gobierno a dragar o
recavar los rios. Después de realizar
estos trabajos en variadas ocasiones,
en algunos cauces de nuestro pais,
con distintas granulometrias, pendientes
y velocidades, distintos caudales, angulos
variados, en fin, cuencas incomparables, se puede
concluir que no es suficiente solo la recava o el dragado de
un rio para acabar con los problemas del mismo.

El dragado de una cuenca debe ir acompafado de una
planificacion, dentro de la cual, se deben de incluir obras

los rios, como proteccién de mdrgenes y entre otras muchas reacciones en cadena.
estudio de las cuencas.

Esta situacion conlleva a la tarea mas dificil,

afin de brindar una solucion al problema,

principalmente en los cauces del Valle

Central, la concientizacion social, para
despertar el sentido de pertenenciay
respeto al medio ambiente.

Las tareas citadas son algunas de las
- que se deben de considerar dentro

de la solucion integral para los cauces;

sin embargo, mientras el Gobierno
y las instituciones responsables no se
pongan de acuerdo para elaborar un
proyecto integral y se continlde Unicamente
con el dragado, solo se estara realizando un
gasto del presupuesto anual.

Hay que recordar que tarde o temprano los rios, no solo
reclaman sino que recuperan lo que anteriormente era
de ellos, independientemente de que se trate de familias
pobres o adineradas, del Gobierno o de empresa privada.
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Ingenieria Geotécnica Sismica

Ing. Diego Cordero Carballo, Ingeniero Civil, Master en Geotecnia de la Universidad de Costa Rica

Usualmente cuando oimos hablar
de Ingenieria Sismica, relacionamos
el tema solamente con la ingenieria
estructural e ingenieria estructural
sismorresistente. No obstante, la
ingenieria geotécnica sismica es
una rama de la ingenieria sismica
igualmente importante de conocer y
estudiar, maxime siendo Costa Rica
un pais con un nivel de amenaza
sismica significativo, el cual ha sido
afectado en el pasado reciente por
eventos sismicos de importancia
(e.g, Pérez Zeleddn, 1893; Piedras
Negras (Alajuela), 1990; Limodn,
1991; Armuelles, 2003; Damas,
2004; Chinchona, 2009) y que por su
configuracién geoldgica y topografica
es susceptible de ser afectado en el
futuro.

La Ingenieria Sismica trata con los
efectos de los sismos sobre las
personas y el ambiente, y propone
métodos para reducir los efectos
que estos puedan tener sobre una
sociedad. Como disciplina ingenieril es
relativamente nueva, inicidndose su
desarrollo alrededor de la década de
1930.

Como tal, la Ingenieria Sismica es una
disciplina muy amplia que abarca

aspectos de geologia, sismologia,
ingenieria  sismoldgica, ingenieria
geotécnica, ingenieria estructural,

analisis de riesgo y otros aspectos, los
cuales los ingenieros, en ocasiones,
dejamos delado, como sonlossociales,
culturales, ambientales, econdmicos y
politicos de una sociedad.

Los ingenieros que practican Ia
Ingenieria Sismica, por lo general,
incursionan en esta drea desde
otras ramas de la ingenieria, como
la sismoldgica, la geotécnica y/o la
estructural.

Ingenieria Geotécnica Sismica

Si bien el estudio de los sismos y sus
efectos se conocen desde hace ya
varios siglos, la contribucion de los
suelos de una region a la magnitud y
patron de los daios sismicos no habia
sido estudiado hasta hace unos 90
afos, cuando Arthur Casagrande, en la
década de 1930, realizé un estudio de
la falla de la represa de Fort Peck en
California, Estados Unidos.

Terremotos importantes como los
sucedidos en 1964 en Niigata, Japon
(magnitud 7,5) y Alaska, Estados
Unidos (magnitud 9,2; conocido como
el terremoto del Sdbado Santo) dieron
un impulso importante al estudio de la
ingenieria geotécnica sismica en estos
paises.

Mas adelante, en las décadas
de 1970 y 1980, investigaciones
realizadas en China y Japdn aportaron
mas conocimiento a la ingenieria
geotécnica sismica. Sismos mads
recientes, como el de México (1985)
ayudaron a entender de mejor manera
el comportamiento dinamico de los
suelos.

A nivel nacional, los terremotos de
Piedras Negras (1990) y Cinchona
(2009) son los que mas han mostrado

la importancia de entender Ia
amplificacion del movimiento por
efectos de sitio y efecto topografico,
y el de Limén (1991) el efecto de
licuacién.

Los objetivos principales de Ia
ingenieria geotécnica sismica se
pueden resumir en seis puntos, a
saber (Towhata, 2008):

1. Predecir el comportamiento del
terreno durante eventos sismicos.

2. Predecir la deformacion residual
del terreno y estructuras de tierra que
resistan el evento sismico.

3. Estudiar las caracteristicas esfuerzo-
deformacién-resistencia de los suelos
sometidos a cargas ciclicas.

4. Realizar exploracion subterranea
por generacidn y observacion de
vibraciones en el terreno.

5. Estudiar el desempefio seguro y
satisfactorio de estructuras durante
eventos sismicos.

6 Aplicarel conocimiento al anélisis de
vibraciones causadas por maquinariay
cargas de tréfico.

Entre los problemas que estudia
la ingenieria geotécnica sismica
se pueden destacar dos: el de
amplificacion del movimiento y el de
licuacidén del terreno.

Algunos de los
movimiento del

problemas de
terreno son la



Fotografia 1. Volcamiento de complejo de apartamentos Kawagishi-cho por falta de capacidad de soporte a raiz del
terremoto de Niigata, Japon (1964).
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Esquema 1. Diagrama esquemdtico de la relacion de problemas geotécnicos sismicos. Fuente: adaptado de Towhata

(2008).

amplificacién del movimiento en zonas
de depdsitos aluviales, los efectos
de amplificacién por condiciones
locales de sitio y amplificacion
topogrdfica, la deformacién residual
(permanente) de estructuras
de tierra, los deslizamientos, la
interaccion dindmica suelo-estructura
y suelo-ductos subterraneos, y los
movimientos de fallas geoldgicas.

Asimismo, debe mencionarse que

el efecto de licuacion ha propiciado
areas de estudio como el efecto de
la geologia local en el potencial de
licuacion, la pérdida de capacidad
de soporte y subsidencia en
estructuras superficiales, flotaciéon de
estructuras embebidas en el terreno,
consolidacién y subsidencia, flujo
lateral del terreno, interaccién suelo-
estructura, prevencion de licuacién
y mitigacion de dafios inducidos por
licuacion.

Problemas recientes de
ingenieria geotécnica sismica
en Costa Rica

Sin entrar en detalles sobre las causas
de la falla de muchas edificaciones
y sobre los efectos que tuvo el
terremoto de Cinchona sobre la
infraestructura civil, vial e industrial
de la zona afectada, se puede decir
que este es el evento mas reciente que
nos ha dejado lecciones aprendidas
sobre la importancia de la ingenieria
geotécnica sismica y el disefio
geotécnico sismorresistente.

En este evento natural se
experimentaron dafos que afectaron
la infraestructura de la regién, que
ocasionaron pérdidas millonarias en
dafios materiales y la pérdida de vidas
humanas. Muchos de estos dafios
ocurrieron en obras geotécnicas, como
fueron taludes y cimentaciones, que
produjeron el colapso total o niveles
de dafio inaceptables en edificaciones
residenciales, turisticas e industriales,
deslizamientos de suelos, roca y flujo
de lodos.

El desarrollo de la ingenieria
geotécnica sismica y la ingenieria
sismoldgica avanza con gran fuerza
en paises tan variados como Canada,
Estados Unidos, Francia, Italia y Nueva
Zelanda, por mencionar solamente
algunos, teniendo todos como comun
denominador el ser paises con grandes
niveles de amenaza sismica y haber
sido afectados por terremotos.

Costa Rica no se ha quedado atrds,

pues contamos con un Cddigo
de Cimentaciones (Asociacidn
Costarricense de Geotecnia, 1994

y 2009), donde se introducen en el
Capitulo 8 de ambas ediciones, el
tema de efecto de los sismos en los
suelos, y en su ultima version el tema
de mejoramiento de suelos.

No obstante, a nivel nacional se debe
continuar, aumentar y compartir con la
comunidad ingenieril la investigacién
en el tema de ingenieria geotécnica
sismica y aprender de las lecciones
que nos han dejado eventos recientes,
para continuar mejorando en el diseiio
y construccién de obras geotécnicas
sismorresistentes.
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Ing. Roberto Trejos Dent:
PremioVectorde Orode UPADI

Lic. Graciela Mora y Cristina Carmona, Comunicacién

En el Congreso Ingenieria Argentina 2010, el Directorio
de la UPADI entregd los premios anuales a los ingenieros
reconocidos en distintas dreas de la ingenieria. Uno de
ellos fue el Ingeniero Electricista y Mecdnico Roberto
Trejos, por su labor en la ensenanza de la Ingenieria por
mas de 30 anos.

“Fue una gran sorpresa cuando recibi la comunicacion de UPADI, de que
recibiria este premio en Argentina”, afirmé el Ing. Trejos, en una entrevista
realizada en la ciudad de Buenos Aires, pocos minutos antes de la entrega
de los premios.

“Cuando estaba en el Colegio, pensé en estudiar Arquitectura, pero
después hablé con ingenieros y arquitectos sobre la carrera, y me di
cuenta que realmente me interesaba el campo de la ingenieria”. Decidid
cambiar su rumbo académico y eligié la carrera de Ingenieria Eléctrica en
la Universidad de Costa Rica, que recién habia comenzado a impartirse.
Posteriormente, estudid la carrera de Ingenieria Mecanica en esta misma
Universidad.

Su primera experiencia laboral fue en la empresa Fertica en Puntarenas,
donde laboré sdélo cuatro meses, ya que le ofrecieron la oportunidad de
impartir clases en la Escuela de Ingenieria Eléctrica en la Universidad
de Costa Rica. “Esto fue seis meses después de graduarme, y trabajé
duramente 32 afios hasta que me pensioné”.

Para el Ing. Dent, fue una gran experiencia convertirse en profesor siendo
muy joven. “Impartir clases de ingenieria me permitio mantenerme
actualizado en el campo profesional”, explico.

También, desde 1974 comenzé a trabajar por cuenta propia en el disefio
eléctrico y mecanico de edificios. En 1994 participd en los procesos de
acreditaciéon de ingenieria, y en 1997 fue electo como el coordinador de
la Comision de Acreditacion del CFIA.

“Fue para mi una gran sorpresa cuando me dieron la noticia oficial de
UPADI que me presentara en Argentina para recibir este premio. Los que
me propusieron fueron alumnos mios en la Universidad y conocian mi
trabajo como docente”, agrego.

En la actualidad, el Ing. Trejos Dent desarrolla proyectos de disefio de
ingenieria eléctrica y mecdnica, y forma parte del Consejo Director del ICE.
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El Lic. Irungaray es el Presidente de la Asociacion Centroamericana de Vivienda (ACENVI).

El Presidente de Ila Asociacion
Centroaméricana de Vivienda, Sergio
Irungaray, fue uno de los expositores
del Congreso Panamericano de
Vivienda, que se realizd en Costa
Rica el 29 y 30 de setiembre. Este
profesional explicé el panorama que
tiene Centroamérica con respecto
al déficit de vivienda, y algunas
soluciones a este problema social.

éCudles son los principales retos que
tiene Centroamérica en materia de
vivienda en este momento?
Centroamérica se acerca a una
poblaciéon de casi 40 millones de
habitantes. De estos, alrededor
de 3.5 millones de familias tienen
déficit de vivienda. Este dato es muy
significativo: se calcula que un 60%
es el déficit cuantitativo de necesidad
de nuevas viviendas y un 40% es
cualitativo, o sea que estan carentes
de servicios.

éQué se puede hacer al respecto?

Los gobiernos deben participar
activamente con el sector privado. El
tema de la vivienda es un problema
de todos: bancos, las ONG, el Estado,

constructores, desarrolladores, en fin,
muchos actores. Se debe desarrollar
una politica congruente con las
necesidades actuales.

¢éQué herramientas se tienen a mano
para desarrollar esta politica?
Tenemos el Banco Centroamericano
de Integraciéon Econdmica (BCIE) que
es de la regidn, y que puede utilizarse
como vehiculo en el tema financiero.
Las municipalidadestambiénjueganun
papel importante en el ordenamiento
territorial y medio ambiente.

éCudl es el impacto real del cambio
climadtico en el déficit habitacional?
El cambio climdtico ha agravado
mas este problema. Ya no podemos
permitir el desarrollo de proyectos
habitacionales a orillas de laderas,
rios y terrenos no aptos. Tenemos que
controlar este riesgo, porque toda
la region es muy vulnerable por los
desastres naturales.

Si se planifica mejor, con el uso
racional de la tierra y orientada hacia
el déficit, los costos seran menores.
También se debe apoyar el cuidado del

“3.5 millones de

familias tienen
deéficit de vivienda
en Centroamérica”

Cristina Carmona, Comunicacién CFIA

medio ambiente, para reducir riesgos
por eventos naturales.

éComovisualiza la politica de vivienda
a nivel centroamericano?

Los paises con mds demanda de
vivienda son Honduras, Nicaragua
y Guatemala. El aporte que da el
Gobierno para vivienda es muy poco,
porque el Estado debe priorizar las
necesidades de las familias de ingresos
con salarios minimos hacia abajo, es
donde mas se debe invertir.

éComo se puede resolver el déficit de
vivienda para clase media?

Requiere de  mecanismos de
financiamiento eficientes a través
de créditos bancarios o créditos de
cooperativas. Guatemala tiene un
sistema de hipotecas aseguradas,
donde la entidad se convierte en
fiador del comprador de la vivienda, y
el Banco le da el crédito. Si la persona
no puede pagar, la entidad le paga al
Banco, por lo tanto elimina el riesgo.
Esto es un acceso para la poblacion
que depende de un salario, y mas la
clase media, que es predominante en
Centroamérica.
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Construccion presenta un leve aumento en el 2010

Cristina Carmona, Comunicacién CFIA

De enero a octubre de 2010 se han tramitado ante el CFIA un total de 6,2 millones de m? de solicitudes de visado de
planos. El Ing. Olman Vargas, Director Ejecutivo del CFIA, dijo que es necesario la puesta en funcionamiento de programas
de gobierno especificos que permitan apoyar el sector de la construccién de manera que haya mas dinamismo en los
proximos meses, sobre todo en el otorgamiento de créditos para la clase media.

Los meses de marzo y mayo fueron
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Carbonataciénenelconcreto:unmecanismo

de absorcion del CO, del ambiente.

Ing. Jorge Solano Jiménez, Director Técnico, ICCYC.

Un aspecto importante que rara vez se considera en
el debate medioambiental para la reduccion del CO,
del ambiente, (uno de los responsables del aumento
de la temperatura global y todos los inconvenientes
adscritos), es la reabsorcién o la absorcion del CO, de
la atmédsfera por parte del concreto. Con la exposicidon
al aire, el concreto con el tiempo absorbe CO,
atmosférico. Este proceso se denomina carbonatacion
y es una propiedad intrinseca del concreto y el mortero
de cemento hidraulico que se producira durante la vida
util de una estructura de concreto y después de su
demolicion. De hecho, la absorcion de CO, en los materiales
de base de cementicia (carbonatacion) puede ser comparada
a la absorcion de CO, en los drboles (fotosintesis). En los
parrafos siguientes se revisara este concepto, que hace del
concreto un material, potencialmente, carbono neutral.

Carbonatacion

Carbonatacion es un proceso quimico donde el CO,
atmosférico reacciona con el CaO y el Ca(OH), liberados en
la hidratacion del cemento, para formar carbonato de calcio
(CaCo,). Se trata de la reaccion inversa a la del proceso de
calcinacion durante la fabricacion del cemento. En otras
palabras, mientras que el CO, es liberado a la atmosfera
a través de calcinacidon de piedra caliza y la combustidon
de combustibles en el proceso de fabricacién, el CO,
es reabsorbido nuevamente durante el ciclo de vida de
concreto, para reaccionar con los 6xidos e hidroxidos de
calcio y formar nuevamente carbonatos calcicos o piedra
caliza.

El proceso de carbonatacion es un proceso relativamente
lento por cuanto el CO, atmosférico debe entrar en el
concreto por difusion y disolverse en el poro. El ion
carbonato reacciona con los compuestos de calcio del
concreto (principalmente Ca(OH),) para formar carbonato
de calcio.

El diéxido de carbono y el agua estan presentes en todos
los ambientes naturales, por lo que la carbonatacion
del concreto es un proceso que siempre prevalece y es
una caracteristica intrinseca de los materiales de base
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Figura n.© 1. Carbonatacion.

cementicia. Dependiendo de la composicién del concreto,
el tipo de estructura y el medio ambiente a que el concreto
estd expuesto, serd carbonato totalmente dentro de afios,
décadas o siglos. En un marco de tiempo geoldgico, todos
los materiales de base cementicia se convertiran en piedra
caliza.

0
concrete

Razén y profundidad de la carbonatacion

La carbonatacion es un proceso que se produce desde la
superficie de una estructura de concreto y hacia el interior
y depende fuertemente de la tasa de difusién de CO, en
el concreto. Las superficies en contacto directo con agua
y dioxido de carbono carbonatan rapidamente, mientras
que en el interior el concreto carbonara a un ritmo mas
lento. La tasa de carbonatacidn se rige por el tamafio y la
geometria de la estructura porosa, el grado de saturacion
en el sistema del poro, el tipo de cemento, la quimica de la
solucién del poro, la temperatura y la concentracion de CO,
en la atmdsfera. Un alto grado de saturacién de agua reduce
(pero no elimina) la tasa de carbonatacion. En resumen, la
carbonatacion es un proceso de difusiéon controlada y la
profundidad de carbonatacién puede ser aproximada como
la raiz cuadrada del tiempo.

Dc = k-(t)0.5
6
Dc - profundidad de carbonacién, en mm.
k - coeficiente de carbonacion, en mm/afio.
t - tiempo de exposicidn, en afios.



La profundidad de carbonatacion del concreto es medida
normalmente en la practica rociando el concreto con una
solucion de la fenolftaleina indicadora del pH. El concreto
carbonatado queda incoloro, mientras que el concreto
sin carbonatar se torna rosado. Se trata de un método
simple, pero muy fiable para determinar la profundidad de
carbonatacion. De acuerdo con el investigador Lagerblad, en
su estudio al respecto, aproximadamente un 75% del CaO
original del cemento es carbonatado al alcanzar el pH en el
que la fenolftaleina cambia de color. Entonces, la absorcién
de CO, en el concreto carbonatado puede calcularse de
acuerdo con la siguiente ecuacién:

Absorcién de CO, =0.75x C x Ca0 x MCO, (kg /m?)
@

C -masa del clinker de cemento hidraulico, por m3
de concreto

Ca0 - fraccidon de masa de CaO en el clinker de
cemento, normalmente 65%

M - masa molar del CO, y del CaO, respectivamente

Cdlculo de la carbonatacion

La carbonatacion del concreto se calcula para un espectro
de hasta 100 afios, asumiendo una vida de servicio
promedio de 70 afios y un periodo de 30 afios después de
la demolicién.

Se trata de estimar |la
superficie total del concreto -

100 afos

También encontraron que la absorcién de CO, por el
concreto en un espectro del00 afos es hasta un 57% del
CO, emitido durante la etapa de calcinacion de la materia
prima, o hasta un 30% de las emisiones totales en la
produccion del cemento hidraulico en la produccién del
cemento hidraulico.

Conclusiones

El concreto de cemento hidraulico absorbe cantidades
apreciables de CO, de la atmdsfera durante su ciclo de vida.
El proceso de absorcion de CO, se llama carbonatacion e
implica que el CO, de la atmésfera entra por difusion en el
concreto y se combina con el CaO o Ca (OH), del cemento,
formando CaCo, o piedra caliza, el mismo mineral natural
del que fue formado el cemento hidraulico.

La carbonatacidon es un proceso relativamente lento, por
lo tanto, los calculos usuales se basan en carbonatacion
durante un periodo de 100 afios, asumiendo un periodo de
vida de servicio de 70 afios de las estructuras de concreto
y un periodo de 30 afios de absorcion de CO, después de
la demolicion. Partes del concreto demolido se procesan
como agregados reciclados para el concreto (ARC). El
area superficial de ARC es alta y aumenta la absorcién de
CO,. Este efecto ha sido contabilizado en los calculos de la
absorcion de CO,.

Laabsorcién de CO,es hastaun
57% del CO, emitido durante
la etapa de calcinacion de la

-

expuesto. La profundidad
de carbonatacion se calcula

de acuerdo con la ecuacion

1. El volumen de concreto
carbonatado, se calcula
basandose en la profundidad |
de carbonatacién calculado y

la superficie total expuesta.

la cantidad de CO, (kg) !
absorbido por m? de concreto
carbonatado es calculado de
acuerdo con la ecuacion 2. La cantidad total de absorcién de
CO,, se obtiene multiplicando ese resultado por el volumen
calculado de concreto carbonatado.

El trabajo experimental que se llevd a cabo en el Centro
Nordico de Innovacion en el 2005 (Referencia No. 3) verificd
el potencial de absorcion de CO, en el concreto triturado.
Se demostré que la calidad del concreto, en términos de
relacién agua/cemento original, tuvo gran impacto en
la tasa de absorcién. Por otra parte, las particulas mas
pequefias carbonatan mas rdpido que las particulas mas
grandes debido a la mayor superficie reactiva.

La carbonatacion

materia prima o hasta un 30%
de las emisiones totales en
la produccidon del cemento
hidraulico, va ser reabsorbida
por el concreto en un espectro
de 100 afios. En un marco de
tiempo geoldgico todo el CO,
liberado en el proceso de
calcinacion serd reabsorbido
por el concreto debido a la
carbonatacion.

Se puede decir, entonces, con propiedad, que la
infraestructura y las estructuras hechas con concreto, en el
largo plazo, son carbono neutrales.
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Retrospectiva del periodo 2008-2010 en el CIC

Ing. Rafael Murillo, Ex Presidente del CIC

Los dos afos de labores de Junta
Directiva recién terminados han sido
arduos. En este periodo se realizé una
readecuaciéon organizativa y funcional
de nuestro Colegio. Catalizadores
de estos ajustes fueron la caida en el
sector de la construccion, asi como la
necesidad de reorientar los esfuerzos
en busqueda de comunicacién
expedita con los miembros y la
atencién de sus necesidades.

Elcolapsodelaburbujadeconstruccion
en el 2009 repercutié en la institucién
significativamente y obligd a la
diversificacion de ingresos. Como
consecuencia de ello, el Programa de
Educacion Continua (PRECIC) del CIC se
fortalecio significativamente y se logré
por vez primera la realizacion de cursos
en las tres modalidades: presenciales,
virtuales y mixtos. Actualmente el
PRECIC continla consolidandose y
ampliando la oferta de cursos por lo
cual ha tomado un papel protagdnico
a la educacién continua y la labor del
CIC. Adicionalmente la administracidn
se benefici6 con la coyuntura al
revisar sus procedimientos de trabajo
bajo el esquema de la certificacion
ISO 9000:2001 que la administracion
del CIC mantiene hasta la fecha,
siendo el Unico Colegio del CFIA que
la posee. Las mejoras logradas vy
medidas tomadas han sido exitosas
y han permitido al CIC expandir sus
funciones y actividades.

Durante estos dos afios se realizaron
exitosamente también actividades
deportivas, de desarrollo integral vy
de reconocimiento profesional. Se
consolido, por ejemplo, la gira técnica
al Canal de Panamd y se trabaja hoy

dia en la realizacién de giras a otras
latitudes. Se realizaron también el
encuentro deportivo, asi como los
Juegos Interprofesionales de 2009.
Se efectuaron congresos y numerosas
conferencias técnicas a través de las
comisiones de trabajo y para el 2012,
el CIC estd organizado el XXV Congreso
Latinoamericano de Hidrdulica vy
la Conferencia Internacional de
Hidrdulica Fluvial River Flow 2012.

El CIC mantuvo durante estos dos
afos también el apoyo hacia las siete
organizaciones adscritas al Colegio a
través de talleres, cursos, conferencias
y congresos, entre otros. Se destaca
también la colaboraciéon con el PMI
Capitulo Costa Rica y la Secciéon ASCE-
Costa Rica, se prevé ademas la sinergia
con el Capitulo ACI-Costa Rica en los
préximos meses. Adicionalmente se
colabord con los grupos organizados
de estudiantes de Ingenieria Civil
en las diferentes universidades
nacionales, se cred un programa de
becas para estudiantes de grado y
se establecié el Premio al Mérito
al Profesional Joven. Se constituyd
ademas la Comisidn de Profesionales
Jovenes y se trabaja actualmente -por
ejemplo- en la normativa para regular
el ejercicio profesional en el area de la
administracién de proyectos.

En el drea de la comunicacién se
introdujeron cambios importantes.
Hoy en dia en la modalidad electrdnica
se dispone de Informacic, Ila
publicacion semanal con informacion
de actividades, el Boletin Bimestral
que contiene informacién de tipo
técnica, se colabora con la Revista del
CFIA, asi como con el CFIAmail y se

esta presente en la red social Facebook
con mas de 650 miembros. En medios
impresos se publica en la Revista
Construir el suplemento Ingenieros
Civiles, el cual no tiene costo alguno
para nuestro Colegio. Para la edicion
de este suplemento, se lleva a
cabo una fuerte gestion con otras
organizaciones en la region para contar
con su colaboracién con articulos
técnicos. Esta publicacion nos ha
permitido llegar a toda Centroamérica
y a Republica Dominicana.

Por otra parte, durante estos dos afios
que terminan, la Junta Directiva ha
sido firme en defender los derechos
de los profesionales en Ingenieria Civil
ante propuestas que han pretendido
menoscabar el derecho de ejercicio
profesional ya establecido para los
miembros del CIC en beneficio de
otras disciplinas.

Finalmente deseo agradecer a los
companeros de Junta Directiva
el trabajo de equipo realizado.
Agradezco también a todo el personal
del CIC, asi como a todos los colegas
y amigos que brindan su tiempo en
forma totalmente desinteresada en las
comisiones de trabajo y asociaciones
profesionales. Para los colegas que
nos representan en organismos
externos, mi agradecimiento profundo
por sus valiosos aportes en beneficio
de nuestro Colegio y de la profesién en
general.

Colegio de Ingenieros Clviles / De la Pops de Curridabat 100 m sury 75 m oeste / Tel: 2253-5564, fax: 2234-8789 / Email: informacic@qciviles.org

28



Colegio de Arquitectos

de Costa Rica
| ‘

Ingenieria...Arquitectura.../ ...Arquitectura... Ingenieria

Arqg. Adrian Coto M.B.A.

Antes del siglo XVI la Arquitectura y la Ingenieria
se ejercian como una Uunica profesion, en los siglos
posteriores, comenzaron a separarse, siendo la revolucion
industrial el cisma de la separacion. Hoy dia existe una
total independencia e incomprension, entre ambos siendo
amenazados ambos por nuevas profesiones, contratistas
generales, profesionales en tecnologias, auditores vy
programadores de proyectos, entre otros; lo que hace
indispensable el tener que clarificar los limites del
ejercicio profesional y unir esfuerzos para comprenderse
mutuamente en procura de una accién integral de las
disciplinas participantes.

Primero entendamos
como piensan los
los  profesionales en
arquitectura y los de
ingenieria, basicamente,
estos ultimos lo
hacen desde una
visibn  matematica y
los primeros  desde
una dimension  visual
y son estos tipos de
pensamiento, quizas lo
gue mas separa a ambas
profesiones.

Los profesionales en
ingenieria estan basados
en el aspecto analitico, los de arquitectura en la solucion
del problema, que en pocas oportunidades trasciende
al objeto, pero la construccion no es aplicacion, ni
determinismo puro, como profesionales en construccion
nos interesa lo mismo por diferentes caminos. Juntas, la
ciencia y el arte crean la cultura.

Fotografias del Arq. Santiago Calatrava

Busquemos ahora el punto de unidn, ambos nos interesa
las relaciones en el trabajo entre niveles, formas y espacio,
la geometriay la forma de un nuevo plano, las relaciones
entre material, a unos en la totalidad y a otros en sus
partes.

Ambos deben coincidir en un pensamiento comun, el
pensamiento cultural, unidn de arte y ciencia, es comprender
que el objetivo, no es niel conocimiento ni la interiorizacidon
pero si lacreacién de objetosy su método como la compleja
actividad de la solucién real del problema.

Quizas el mejor ejemplo de este pensamiento nos lo da
Santiago Calatrava, Calatrava no somete su disefio a las
limitantes de un orden jerarquico de partes y conexiones,
mas bien hace que detalle y forma total se vea légicamente
concebido, de manera tal que la hace escultdrica, Calatrava
considera la simplificacidn
de la estructura, principio
basico del pensamiento
de la Ingenieria, como
algo de segundo orden.
Y esta es la razon del
porque los ingenieros
encuentran interesante
su trabajo como
arquitectura, mientras
que los arquitectos lo
admiran porque enfoca
su busqueda en la forma
estructural, como disefio
de ingenieria.

En los albores de este
siglo  XXI, la sociedad
costarricense nos demanda que nuestro ejercicio profesional,
este a las alturas de sus necesidades . Ahora nos enfrentamos
con muchas dudas, creadas por las nuevas profesionesy los
campos de accidon de nuestras propias profesiones, ambos,
profesionales en ingenieria y arquitectura, nos debemos
preparar para las nuevos retos. Necesitaremos realizar muchos
cambios , dentro de la estructura de nuestro Colegio, de
modo que no solo sigamos el reto, debemos comprender
la légica del pensamiento de cada profesion, para iniciar
a caminar por los nuevos senderos que estos cambios nos
deparan. No olvidemos que nos necesitamos mutuamente,
los unos sin los otros, no hariamos Arquitectura, no
hariamos Ingenieria.

Colegio de Arquitectos / Sede CFIA Granadilla, Curridabat / Tel: 2202-3940, fax: 2253-4257 / Email: coarqui@cfia.or.cr

29 I



PLANIFICAR LAS C

* Gestion de los procesos
* Planificacion de las ventas

* Planificacidn de los recursos
* Presupuesto / CAPEX / OPEX

Planificacion Estratégica del CIEMI

Ing. Héctor Ocampo Molina, Coordinador de la Comisiéon de Ingenieria Industrial del CIEMI

Cada vez mds las organizaciones desean desarrollar una
capacidad que les permita satisfacer de una manera
sostenida y extraordinaria, las necesidades y expectativas
de sus publicos meta y las que lo han logrado ha sido por
que recurrieron a un sistema de gestién, que les ayudd a
gestionar una dindmica para definir y vincular la estrategia
con la ejecucion de las operaciones, tal y como lo sugieren
Robert S. Kaplan y David P. Norton, creadores del Cuadro de
Mando Integral o Balanced Scorecard.

Partiendo de esta premisa, la Junta Directiva del CIEMI
bajo la direccién del Ing. Felipe Corriols como Presidente,
decidieron capacitarse en como desarrollar un sistema
de gestion de esta indole, lo cual se logra a través de seis

etapas (véase la figura 1):

1. Desarrollo de la estrategia: consiste en clarificar la

PLANIFICAR LA ESTRATEGIA

ERACIONES

2. Planificacién de la estrategia: consiste en crear un
mapa estratégico (objetivos) y cuadro de mando integral
(indicadores y metas) para implementar los temas
estratégicos en el transcurso de tres a cinco afios y asi
cumplir la brecha de valor general (visidn), asi mismo,
definir el portafolio de iniciativas estratégicas (programas
y/o proyectos), presupuestar los gastos (STRATEX) para
financiar el portafolio de iniciativas estratégicas, aparte de
los gastos de inversion (CAPEX) y de los gastos de operacion
(OPEX) vy, por ultimo, nombrar los lideres que gestionaran
los temas estratégicos apoyados en equipos de trabajo
debidamente conformados.

3. Alineacion de la organizacidn con la estrategia: consiste
en alinear las acciones clave para satisfacer las necesidades
y expectativas de los publicos meta, las unidades de
soporte, al personal de la administracion y a los miembros
de las comisiones de trabajo
con la estrategia global (temas
estratégicos) del CIEMI.

4. Planificacién de las operaciones:
consiste en describir, analizar y
redisefiar los procesos clave de las
operaciones, asi como definir el
plan anual operativo (proyeccion
de ingresos y plan de capacidad
de recursos) y el presupuesto
operativo (OPEX) y de capital
(CAPEX).

5. Control y aprendizaje: consiste
en revisar el desempefio a corto
plazo de las operaciones, para
responder de inmediato a los
problemas identificados, asi como
revisar la marcha de la estrategia,
para corregir las desviaciones

L

Figura 1 - Sistema de gestion: integrando la estrategia y las operaciones

(Fuente: Robert S. Kaplan y David P. Norton, Execution Premium)

filosofia medular (mision, valores y visidn), realizar un
analisis FODA y formular la estrategia del CIEMI.

La Junta Directiva concluyd esta primera etapa, sin
embargo, es necesario que en el siguiente periodo, se
complete el ciclo anual de planificacion estratégica y
ejecucion operacional propuesto.

estratégicas identificadas.

6.Prueba y adaptacion de la
estrategia: consiste en cuestionar,
desafiary adaptar la estrategia, considerando los resultados
de los indicadores de los cuadros de mando integral y
tableros de control operacionales, investigaciones del
entorno y sugerencias del personal de la administracion o
miembros de las comisiones de trabajo del CIEMI.

Colegio de Ingenieros Electricistas, Mecanicos e Industriales / Sede CFIA, Granadilla, Curridabat / Tel: 220239 14, fax: 2224-9598 / Email:ciemi@cfia.or:cr
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COLEGIO DE INGENIEROS
TOPOGRAFOS DE COSTA RICA j

Asociacion Panamericana de Profesionales de Agrimensura

M.Sc. Stephanie Hernandez, Periodista

En el marco del “XI Congreso
Internacional de Geomatica:
Geodesia, Topografia y Catastro en
tiempo real”, realizado en Costa Rica
del pasado 16 al 18 de setiembre, se
firmd la reactivacion de la Asociacion
Panamericana de Profesionales de
Agrimensura (APPA). La signatura
oficial fue presenciada por
delegaciones de varios paises de la
region que apoyaron la conformacion

del organismo internacional:
Argentina, Costa Rica, Guatemala,
México, Panama, Puerto Rico,

Republica Dominicana y Uruguay.

Participaron, asimismo, las maximas
autoridades de la  Federacién
Internacional de Gedmetras (FIG): el
Presidente actual y electo de dicha
Federacion, Ingenieros Stig Enemark y
Teo Chee Hai, respectivamente. La FIG
escogid a Costa Rica como la sede para
la firma.

La reactivacion de la APPA quedod
constituida con la venia oficial de
los siguientes representantes de
las delegaciones internacionales: el
Agrim. Guillermo A. Yunez Aguild, del
Colegio Dominicano de Ingenieros,
Arquitectos 'y Agrimensores de

Republica  Dominicana; el Ing.
Agrimensor Raul Horacio Grosso,
de la Federacién Argentina de

Agrimensores; Agrim. Juan Manuel
Sosa, de la Asociacion Dominicana
de Agrimensores; el Ing. Rolando
Cerrud Ballesteros, de la Asociacion
Panamefia de Topdgrafos y Geodestas
y el Ing. David Pazmifio, de Guatemala.

También, el Ing. Angel Ervey Martinez
Rodriguez, de la Universidad

Auténoma de Nuevo Ledn, México;
el Ing. Juan Araque Skinner, de la
Universidad de Costa Rica (UCR);
el Ing. Steven Oreamuno Herra, de
la Universidad Nacional (UNA); el
Ing. Augusto Damazio Solano, de la
Universidad Auténoma de Centro
América (UACA) y el Ing. Mainor
Guadamuz Chavarria, del Colegio de
Ingenieros Topdgrafos de Costa Rica
(CIT). Como testigos de honor del acto
solemne se presentaron el Ing. Pedro
Cavero, de Espafia; Teo Chee Hai,
Presidente electo de la FIG y el Ing.
Stig Enemark, presidente de la FIG.

El Ing. Mainor Guadamuz coordind
el equipo que analizd la reactivacién
oficial de la APPA En el 2003 la FIG
invit6 al CIT a su acostumbrada
conferencia anual, realizada en
Mayagiliez, Puerto Rico. El evento
contd con la participacion de cuatro
integrantes de la Junta Directiva del
CIT de ese momento: los Ingenieros
Juan Andrés Mora Monge, Samuel
Argueta Dominguez, Diego Mendoza
Barletta y Ricardo Uclés Nufiez. Ese
mismo afio, con el apoyo de la Junta
Directiva General del CFIA, el CIT se
incorporé como miembro de la FIG.

En el 2006, con motivo del XXIlI
Congreso Internacional de la FIG,
efectuado en Alemania, se escogid
a Costa Rica como sede de Ila
sexta Reunién Regional de la FIG,
denominada “Coastal Areas and Land
Administration — Building Capacity”,
que se llevo a cabo del 12 al 15 de
noviembre de 2007.

Aesareunionasistieron autoridadesde
la FIG y representantes de los colegios

profesionales de  Latinoamérica.
Se planteé ahi la conveniencia de
la reactivacion de la Asociacién
Panamericana de Profesionales en
Agrimensura (APPA). Para ello se
nombro a representantes de Panama,
Meéxico, Venezuela, Colombia y Costa
Rica; esta ultima fue elegida como
coordinadora, en la persona del Ing.
Daniel Acufia Ortega, fiscal del CIT en
aquella época.

Desde el 2007, la proyeccion de la
inicitiva fue lenta, hasta que la actual
Junta Directiva del CIT la retomd y
junto con la participacion decidida
del Ing. Acuifa se le imprimié un
mayor dinamismo, mediante la
comunicacion con el resto de paises
y la presentacion de la propuesta
de los estatutos a la FIG durante
el Congreso Mundial celebrado en
abril del 2010 en Australia. Dicha
propuesta fue enviada a los diferentes
paises interesados para su analisis y
observaciones correspondientes. El
documento definitivo se presentd en
el marco del XI Congreso Internacional
de Geomatica, Geodesia, Topografia y
Catastro, el cual culminé con la firma
del documento que inicia una nueva
era en la APPA.

Abanico de ventajas

La creacién de la APPA contempla
muchas ventajas a los paises
miembros, puesto que este organismo
facilitaria el acceso a los recursos
con que cuenta la FIG: cursos de
capacitacion, instructores, bagaje de
informacion en general, etc.
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TECNOLOGIA FTTx

Ing. Dennis Ulloa, Mdster en Ingenieria Eléctrica con Enfasis en Comunicaciones Digitales y Master en Administracién de Negocios.

FTTx

La tecnologia de telecomunicaciones FTTx (del inglés Fiber
To The x) es un término genérico para designar cualquier
acceso de banda ancha sobre fibra éptica que sustituya total
o parcialmente el cobre del bucle de acceso al abonado.
El acréonimo FTTx se origina como generalizacién de las
distintas configuraciones desplegadas (FTTN, FTTC, FTTB,
FTTH...), diferencidandose por la ultima letra que denota los
distintos destinos de la fibra (nodo, acera, edificio, hogar...).

DEFINICIONES

FTTH - (Del inglés Fiber-to-the-home). En FTTH o fibra hasta
el hogar, la fibra llega hasta el interior o fachada de la casa u
oficina del abonado.

FTTB - (Del inglés Fiber-to-the-building o Fiber-to-the-
basement). En FTTB o fibra hasta el edificio, la fibra
normalmente termina en un punto de distribucién
intermedio en el interior del edificio de los abonados.
se accede a los abonados finales del edificio o de la casa
mediante la tecnologia VDSL2 (Very high bit-rate Digital
Subscriber Line 2) sobre par de cobre.

FTTN - (Del inglés Fiber-to-the-node). En FTTN o fibra hasta
el vecindario, la fibra termina en un cabinete en la calle,
tipicamente en las inmediaciones del barrio o residencial.

FTTC - (Del inglés Fiber-to-the-cabinet o fiber-to-the-curb).
Similar a FTTN, pero el gabinete estd mas cerca del usuario,
normalmente a menos de 300 metros.

FTTP - (Del inglés Fiber-to-the-premises). Este término se
puede emplear de dos formas: como término genérico para
designar las arquitecturas FTTH y FTTB, o cuando la red de
fibra incluye tanto viviendas como pequefios negocios.

POSIBLES PROYECTOS EN COSTA RICA

El ICE (Instituto Costarricense de Electricidad) ha estado
investigando esta tecnologia para desarrollar un proyecto
utilizando Fibra Optica, este desarrollo se basaria en la
implementacién de una red de acceso FTTx con tecnologia
GPON que brindara servicios de voz, datos y video (RF e

IPTV), a clientes del tipo residencial, incluyendo viviendas
unifamiliares y multifamiliares, ademas clientes comerciales
(PYMES), ubicados en el area metropolitana en zonas de
alto poder adquisitivo.

El proyecto busca brindar los servicios indicados
anteriormente a través de una red FTTx, en sus diferentes
arquitecturas: FTTH, FTTB, FTTC, FTTN, etc. La red FTTx que
se pretende implementar en este proyecto estaria basada
en el estdndar GPON (UIT-T G984.1 4); para servir a clientes
ubicados a una distancia de hasta 20 Km de los centros de
presencia del ICE.

GPON (Gigabit Passive Optical Networks) es el estandar
mas atractivo para ofrecer fibra dptica hasta la casa o
hasta el edificio al ser una red punto a multipunto que se
basa en dividir una sefal éptica de entrada entre 64 6 32
abonados (ajustable a la necesidades del cliente) a través
de una red de fibra completamente pasiva con la cual se le
podria brindar a cada usuario una velocidad de 39 Mbps 6
78 Mbps.

GPON ofrece una velocidad de transferencia de datos de
2,5 Gbps de bajada y 1,25 Gbps de subida, permitiendo
soportar servicios tales como Ethernet, TDM, ATM, entre
otros, aprovechando asi al maximo el ancho de banda
disponible.

GPON de este modo, no sélo ofrece mayor ancho de
banda que tecnologias similares, si no que ademas es
mas eficiente y permitiria al ICE continuar ofreciendo sus
servicios tradicionales (voz en TDM, ADSL, etc.) sin tener
gue cambiar los equipos instalados en las dependencias de
sus clientes.

ALGUNAS VENTAJAS DE LAS REDES GPON:

Aumenta el alcance hastalos 20 km desde la central, ofrecen
mayor ancho de banda que la redes tradicionales de cobre,
mejora la calidad del servicio debido a la inmunidad que
presenta la fibra frente a los ruidos electromagnéticos,
reduce el consumo eléctrico por no haber equipos
activos y se podrian dar servicios de valor agergado tales
como: Internet de alta velocidad, IPTV (Internet Protocol
Television), VolP (Voice over Internet Protocol), Juego en
linea, Videoconferencias, etc.

Colegio de Ingenieros Tecndlogos / Sede CFIA, Granadilla, Curridabat / Tel: 2202-3952, fax: 2253-5495 / Email: citec@cfia.or.cr




Es una ASOCIACION AUTONOMA de PERSONAS
que se han UNIDO VOLUNTARIAMENTE para hacer
frente a sus necesidades y aspiraciones econémicas,
sociales y culturales comunes por medio de una
empresa de PROPIEDAD CONJUNTA, DE
CONTROL DEMOCRATICO y SIN FINES DE
LUCRO.

Conlaayudade unosy otros se obtienen los objetivos econdémicos, sociales
y culturales que tenemos en comun, de una manera eficiente y democratica.

Principios doctrinales que rigen

el cooperativismo:

4 Libre adhesion y retiro voluntario de los asociados.

> Control democratico (un solo voto por cada asociado).

4 Distribucion de excedentes y aceptaciéon de pérdidas, por parte
de los asociados de manera equitativa.

4 Neutralidad racial, religiosa, econdmica, ideoldgica, politica e
igualdad de derechos y obligaciones para todos los asociados.

4 Fomento de la educacién y el bienestar social y fortalecimiento

Lineas de crédito

COFEIA, R.L., Le ofrece una gran variedad de lineas de crédito para
solventar diferentes tipos de necesidades. La aprobacion se realiza en un
minimo de 24 horas y hasta un maximo de tres dias. A continuacion se
detallan las lineas disponibles:

» Desarrollode la profesion. P Vivienda.

P Desarrollo de la pequefia y P Salud (% TBP+2).
mediana empresa.
» Dentrodelahorro.
P Participacion en actividades

de actualizacion profesional. P Personal.
4 Garantias de participacion y P Cancelacion de saldos de
cumplimiento. tarjetas de crédito.

P Compra y reparacion de
vehiculo.

Sidesea mas informacion visitenos en www.cofeia.org o llamenos al
tel: 2234-8450

COFEIA, R.L., nacié en el afio 1983 por una instancia de la Junta
Directiva del CFIA y el apoyo de la
Asamblea de Representantes.

Su propdsito es fomentar el ahorro en
sus asociados. Ademas con el fin de que
nuestros asociados solventen sus
necesidades econdmicas se brinda un
servicio crediticio agil a todos los
miembros y funcionarios del CFIA. Como
en la Cooperativa los asociados son los duefios, el excedente que
se obtiene en cada periodo se distribuye por medio de dividendos.

Campeonato femenino de futbol 5

El pasado 2 de octubre el equipo femenino de fatbol 5 de COFEIA,
asisti6 al campeonato femenino de fiutbol 5, organizado por
FECOOPSE.

Campeodn: COFEIA,R.L.

Subcampedn: COOPEALIANZA,R.L.

Tercer Lugar: COOPINAPRE, R.L.

Goleadora: Sofia Araya Gonzalez, N°10 de COFEIAR.L., con 11
goles.

Agradecemos a todas las Cooperativas participantes el apoyo a
esta actividad, que volvié a reunira mas de 180 personas.

i FELICITACIONES A LAS CAMPEONAS !

4 Cooperativa de Ahorro y Crédito del Colegio Federado
N G de Ingenieros v Arquitectos de Costa Rica R.L.

Lt |
FECOOPSE
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TJEFE.. P @ 2234-8450 6 2202-3900, exts. 3961 y 4017 +» Fax: 2281-3451 < [ cofeia@cfia.or.cr % cofeia@racsa.co.cr < www.cofeia.org



Tropical American Hardwoods S.A.
Tel: 22-13-60-51 | ventas@tahi.com

Cultivamos la madera ... creamos arte Unico.

ALEO

Purificar su propia agua, A

ADEMAS AHORRE DINERO

Usted también puede ayudar al planeta, reemplazando el
consumo de agua embotellada en plastico, por un
sistema purificador que le garantiza un 99.9% de pureza.

www.raleo.com

es darle agua al planeta.

Por eso hoy somos
una ernprese

b

hidroclear

THE WATER SPECIALISTS

www.hidroclear.com Edificio Bareta » Guachipelin, Escazi  Tels: (506) 2289-4191 / (506) 2289-0402 e info@hidroclear.com




Confie sus fachadas y cubiertas a

PLaStILUZ.

Divisién Arguitecténica de Neon Nieto S.A.

. NEONNIETO..
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Hospital San Vicente de Paul Heredia mER

ISR AN N LT RIARAIE— o). : 2240-2980 / (506) 2545-3100 fax. 2240-2982 www.plastiluzca.com

DESCUENTOS ESPECIALES

Programas Integrales, lideres en Latinoamérica
con mds de 25 anos de Trayectoria.
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« Demostraciones sin compromiso « Contactenos al Tel.: (506) 2225-70




CONCRETO PREMEZCLADO

UN NOMBRE SOLIDO EN
CONCRETO PREMEZCLADO

Somos AMERICA CONCRETOS, una empresa de gran prestigio que brinda
soluciones rapidas en el campo de la construccién con concreto premezclado.
Contamos con una nueva y moderna flotilla de camiones equipados con tecnologia
de punta y un personal altamente capacitado que le ofrece un servicio con garantia
y calidad, justo lo que usted necesita. Lidmenos y con gusto le atenderemos.

= 2909-9898

EMAIL: ventas@amco.co.cr
WEB: www.amco.co.cr

V

CONFIE USTED TAMBIEN EN LA CALIDAD Y SERVICIO DE AMCO




