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CFIA: hacia la consolidacidon de sus servicios

Como parte de losretos que enfrenta lainstitucidn para este 2010, esimportante
seguir trabajando en politicas de consolidacién profesional de los colegiados y
su participacion en la realidad politico-social de la comunidad costarricense.
En los ultimos afios, el Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos se
ha convertido en un ente de consulta técnica en materia de ingenieria y de
arquitectura, gracias al fortalecimiento de la gestién social que proyectamos
hacia la comunidad costarricense.

Como Colegio hemos sido capaces de emitir, acertadamente y en forma
oportuna, criterios profesionales en distintos campos, dada la diversidad de
profesionales que reunimos en unasolainstitucion. También debemos promover
que los miembros del CFIA participen en decisiones técnico-politicas dentro
de las instituciones publicas del pais, no con fines electorales, sino emitiendo
criterios objetivos y técnicamente fundamentados para el bien de la comunidad
nacional.

Es por esto, entre otras cosas, que estamos queriendo apostar a la creacion
de un posible primer Cddigo arquitecténico, como complemento a los
codigos existentes, que permita a los profesionales trabajar con una guia
bien estructurada para lograr, eficazmente, ambientes mas agradables vy
funcionales. Con la creciente escasez de espacio, este aspecto toma mayor
relevancia.

Otros de los proyectos concretos para el 2010 es continuar con el proceso de
la construccion de un parqueo anexo en la sede central del CFIA, mejoras en el
Centro de Capacitacion Uxarraci y la optimizacion de los procesos en las sedes
regionales y procurar un aumento en los proyectos con que ayudamos a las
comunidades a través del Régimen de Responsabilidad Solidaria.

Asimismo, debemos seguir capitalizando la oportunidad que tiene Costa Rica
como sede de la Unién Panamericana de Asociaciones de Ingenieros (UPADI)
durante el periodo 2008-2012. En la pasada reunién del Directorio de Puerto
Rico, el CFIA mostrd su gran capacidad de liderazgo y administracion ante todas
las organizaciones de ingenieros de América, y es importante continuar en esa
linea, para obtener mas y mejores oportunidades profesionales para nuestros
miembros.

Durante este periodo, queremos concientizar aln mas a los profesionales para
que realicen sus obras mejorando la oportuna comunicacién con sus clientes.
No debemos olvidar que la labor fundamental de nuestra profesion es brindar
un servicio de calidad a la sociedad costarricense, con el firme propdsito de
contribuir con el desarrollo socioecondmico y tecnolégico del pais.
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También, debido al evento sismico
en Haiti, estamos coordinando
esfuerzos para que se tome en cuenta
el humilde aporte que pudiéramos
ofrecer, como parte de comunidad
profesional mundial que se organiza
para enfrentar una situacion de tal
magnitud.

Durante este periodo, serd nuestra
mision, el procurar hacer conciencia

entre los colegiados, que el
posicionamiento estratégico del CFIA
se consolidara en la medida que se
fortalezca la relacion natural entre la
arquitectura y todas las ingenierias y
gue el trabajo unanime nos permitira
brindar un mejor servicio a la
sociedad, donde al final Costa Rica sea
la gran beneficiada.

Ing. Fernando Ortiz Ramirez

Presidente del Colegio Federado de
Ingenieros y de Arquitectos
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CFIA no es responsable por los mensajes divulgados en los espacios publicitarios.

3
5
6
7
8
0

Intenions

Editorial

Bportes

fartas

CEIR on Ta pronsg
Es Noticid

[rabajoen Equipe

Costa Rica y China se unen en el
corazon de La Sabana

Entrovists

Brian Dumbar

Informe Espocial

Lentitud de tramites afectan dindmica
de la construccién

inalisis
Arquitectura de nuestro tiempo
y de nuestro lugar

rticolo Tacnico

Disefio y construccién de un
torno de control numérico

frticolo Tdcnico

La reforma parcial a la Ley de Trénsito vy la
Administracién de la Seguridad Vial

Rrticolo Tecnico

Proteccion de bodegas de liquidos
inflamables o combustibles

Nuestros Frofesionales

Fernando Ortiz Ramirez

Punto do Encuentr
Estadisticgs

En Concroto

Do Tos Gologins
Ragimen do Nutvalidad




Pronunciamiento del CFIA sobre el PRUGAM

El pasado 27 de enero, el Colegio Federado de Ingenieros y
de Arquitectos se pronuncié sobre el Plan de Repoblamiento
Urbano de la Gran Area Metropolitana (PRUGAM), ya que
existen algunos parametros de los cuales el CFIA discrepa con
respecto a las necesidades mas urgentes y actuales que requiere
el pais en materia de ordenamiento territorial y urbanismo.

A través de la Revista Ingenieros y Arquitectos, reproducimos
este comunicado, que se publicé en el diario La Nacion y se
emitié por medio de un boletin de prensa a todos los medios
del pais. Cabe destacar que la posicion del CFIA fue apoyada
tanto por la Camara Costarricense de la Construccion como por
el Consejo de Desarrollo Inmobiliario de Costa Rica.

Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos de Costa Rica
informa a la opinion publica y a la comunidad técnica, con
respecto a la propuesta del Plan PRUGAM 2008-2030

Considerando:

1- Que este Colegio Federado considera absolutamente
necesario contar con un plan regional de planificacion
urbana, que oriente las acciones de desarrollo en los
proximos veinte afos.

2- Que la planificacion urbana debe considerar
obligatoriamente un estudio profundo de variables
ambientales, sociales, culturales y econdmicas, para
determinar objetivamente su influencia en el futuro
desarrollo urbano.

3- Que por factores como el crecimiento de la poblacion,
la administracion de servicios publicos, la demanda
de transporte y en general, la economia del pais; no
es adecuado que los centros de poblacion se sigan
desarrollando de manera horizontal en la Gran Area
Metropolitana.

4- Que, presentada la propuesta del Plan PRUGAM 2008-
2030, el Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos
asigné equipos técnicos de trabajo que hicieron un
cuidadoso y detallado andlisis de la misma.

5- Que este Colegio Federado solicité al equipo técnico
que desarrollé el PRUGAM, el espacio necesario para
analizar los temas incluidos en la propuesta, haciendo
las observaciones pertinentes; de las cuales se asumieron
por parte de dicho equipo algunas significativas, pero no
se tomaron en consideracion las observaciones que son
de fundamental importancia.

6- Que las fuertes restricciones que imponen algunos de
los principales pardmetros de construccion que incluye
el PRUGAM, especialmente en la regulacion de alturas
permitidas (4 pisos mdximo en el 85% del territorio
bajo el drea de la GAM) y en las dreas potencialmente
disponibles para desarrollo residencial (9151 ha), para
los préximos 25 afios, podrian provocar que se genere
un esquema de exclusion social hacia los sectores
mds vulnerables de nuestra sociedad, por cuanto
la tendencia de mercado se inclinaria a elevar, de
manera innecesaria, el valor de los terrenos aptos para
construccion.

7- Que la continua expansion horizontal de las ciudades,
podria generar presion sobre las zonas de reserva
natural del drea cubierta por la GAM, poniendo en
peligro los recursos naturales disponibles.

Por lo tanto, se recomienda:

1. Hacer un llamado al Gobierno de la Republica, para que
se ordene, mediante un proceso concertado, el andli-
sis critico de los parametros de la propuesta de planifi-
cacion urbana planteados por el Plan PRUGAM, ya que
se proponen parametros urbanisticos tendientes al de-
sarrollo horizontal en la mayor parte del drea disponible
de la Gran Area Metropolitana, lo que no se considera
conveniente.

2. Instar al Ministerio de Vivienda y Asentamientos
Humanos y al Instituto Nacional de Vivienda y
Urbanismo, para que se abran los espacios pertinentes
de andlisis técnico, con el fin de que los documentos que
conforman la propuesta del Plan PRUGAM, puedan ser
consensuados y adecuados a la realidad costarricense,
en atencion a los mejores intereses de los sectores mds
desposeidos del pais.

3. Enesesentido, este Colegio Federado, como contribucion
a la sociedad costarricense, se compromete a dar un
aporte critico donde, manteniendo las propuestas de
mejoramiento incluidas en el Plan PRUGAM, se posibilite
la mejora del mismo, en funcion de los mejores intereses
de nuestra sociedad.

4. Ademds, el CFIA ofrece toda la colaboracion logistica que
corresponda para que se realicen los talleres técnicos de
trabajo que se necesiten.

JUNTA DIRECTIVA GENERAL .
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Agradecimiento por donacién de cuadro

Por este medio queremos agradecer la donacién del cuadro *rifado en
el Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos, ya que el dinero de
dicha rifa fue utilizado para la reparacién del puesto de salud de esta
comunidad (Varablanca). Esto era una gran necesidad para el control de
salud de nuestros habitantes.

No tenemos palabras para expresarle nuestra gratitud, ya que gracias
a su ayuda y la de otras personas vamos a sacar adelante nuestra
comunidad, en este proceso de recuperacion tan lento, después de
tanto desastre (terremoto Cinchona, enero 2009).

Warner Gonzdlez Morera,

Presidente de la Asociacion de Desarrollo Integral de Varablanca y Abel
Gonzdlez Masis, Presidente Comité Puesto Salud.

* La rifa se realizé gracias a la donacidon de un cuadro propiedad del Arq. Rafael
“Felo” Garcia. La actividad fue promocionada por el Colegio de Arquitectos.

Acreditacidon de carreras

La Agencia Centroamericana de Acreditacion de Programas de Arquitectura
y de Ingenieria (ACAAIl) ha iniciado la entrega de las primeras credenciales
de acreditacion regional a diversos programas de ingenieria de las siguientes
universidades:

¢ Universidad Don Bosco, Campus Soyapango, El Salvador
* Universidad del Valle, Campus Ciudad de Guatemala, Guatemala

* Universidad San Carlos de Guatemala, Campus Ciudad de Guatemala,
Guatemala

*Estas primeras acreditaciones otorgadas por ACAAl son el resultado del esfuerzo
mancomunado de instituciones como el Colegio Federado de Ingenieros y de
Arquitectos, que han apoyado a esta Agencia desde antes de su concepcion
hasta el presente. Por tanto, en estas lineas, queremos expresar nuestro sincero
agradecimiento por tan loable labor.

Arq. Luis Roberto Leal Paz, Presidente
Dra. Mariana de McPherson, Directora Ejecutiva
Agencia Centroamericana de Acreditacion de Arquitectura y de Ingenieria

24 de setiembre de 2009

*Los programas que se acreditaron en
estas universidades fueron:

Ingenieria en Automatizacion -
Universidad Don Bosco

Ingenieria en Ciencias de la Computacion —
Universidad Don Bosco

Ingenieria  en  Telecomunicaciones —
Universidad Don Bosco

Ingenieria Industrial — Universidad del
Valle de Guatemala

Ingenieria Quimica - Universidad del Valle
de Guatemala

Ingenieria Quimica - Universidad de San
Carlos de Guatemala

Ingenieria Civil - Universidad de San Carlos
de Guatemala



~ CONSTRUCCION MUESTRA MEJORA
TRAS DESPLOME DEL 36% EN 2009

TATIANA GUTIERREZ

WA-CHONG
tgutierrez @prensabﬁre.co‘cr

os datos del fndice Mensual de

Actividad Econémica (IMAE)
lado a conocer por el Banco Central
le Costa Rica evidencian que el sec-
or construccin muestra signos de
ecuperacion, los cuales ya habian
ido anticipados por el Colegio Fe-
lerado de Ingenieros y Arquitectos
CFIA) tras varios meses de reportar
ecesion en la actividad econémica.

De acuerdo con el registro de
esponsabilidad profesional para
lanos de nuevas construcciones
ramitados durante noviembre y
liciembre del afio pasado se regis-

(COMPRA T 4 | VENTA

¢844,57

Los sectores que concentran
la mayor cantidad de metros
cuadrados son: habitacional,
comercial, industrial, obras
complementarias y por
dltimo, el urbanfstico”.

CFIA

traron datos més favorables.

El total anual tramitado ante el
CFIA en 2009 es de 5,5 millones de
metros cuadrados. Este monto es un
36% menor al total de 2008, afio en
que se dio un incremento fuerte en la
construccién alcanzando su punto
mdximo y registrando un total de 8,7
millones de metros cuadrados.

Las autoridades informaron que
a partir de noviembre de 2008 se
registré un importante descenso en
la tramitaci6n, cuyo punto mds bajo
se marcé en febrero de este afio.

Se evidencié que uno de los

on estd d

La constr

un rep
tras la baja reportada el aiio anterior.

en los primeros dos mese

metros  cuadrados  tramitados
durante 2009 corresponde a una con-
struccién ubicada en la provincia de
San José, llegando a un total de
604.822 metros cuadrados, siendo el
cantén Central, Escazi y Santa Ana
los principales puntos
dinamizadores de este sector.

Le siguen Alajuela con 397.039
metros cuadrados, Guanacaste con
266.782 metros cuadrados y Limén
con 217.775 metros cuadrados.

La zona més afectada por la

recesion de 2009 fue Guanacaste e
la que se tramit tinicamente el 419
del total tramitado en 2008.

Los sectores que concentran 1
mayor cantidad de metros cuadrado
son: habitacional, comercial, indus
trial, obras complementarias y po
dltimo el urbanistico.

La caida provocada principal
mente por la falta de crédito dej
como saldo que un sector en el qu
existfa una sobrepoblacién ocupa
cional sufriera desempleo.

Sector construccién
muestra mejoria

De acuerdo con el registro de
responsabilidad profesional para
planos de nuevas construcciones
tramitados durante los ultimos
tres meses ante el CFIA, las cifras
revelan un crecimiento muy
favorable de este sector en la
economia costarricense. Enero
2010 es el tercer mes consecutivo
en mostrar una mejoria en el
trdmite de metros cuadrados
de construcciéon ante el Colegio
Federado, con un total de 631.545
m2, en comparacién con el 2009,
que se registraron 411.081 m2

|El Pais | Suces,

ea Global | Econpmia ] €l Mundo | Opinidn | Obituario | Deport
148001 | 154, |21 131402 | 3460 - |36k 1
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Jueves 14 de enero, La Prensa Libre

CFIA se pronuncio
sobre Prugam

Para el CFIA, las regulaciones con
respecto a la altura de los edificios
debe revisarse mas detalladamente.
La limitacion de alturas de cuatro
pisos podria ocasionar pérdida de
areas verdes y de conservacion, y
encarecer el costo de los terrenos
para la clase media.

POLITICAS DE DESARROLLO URBANO EN LA GAM

Colegio de Ingenieros y Prugam
chocan por altura de edificios

Colegio cuestiona
que plan regulador
establezcalimite de
altura de cuatro pisos

Prugam alega que
desarrollo vertical

el Instituto Nacional de Vivienda y
Urbanismo (INVU). No obstante,
atnesta en estudio porlaentidad.

Mas criticas. Olman Vargas, direc-
tor ejecutivo del Colegio de Inge-
nieros, afirmo que la propuesta del
Prugam plantea parametros urba-
nisticos tendientes.al desarrollo
horizontal en la mayor parte de la

depende de contexto  Gran AreaMetropolitana.

de cada zona Lo anterior -manifesto- podria
generar presion sobre las zonas de
reserva natural y poner en peligro

QJ losrecursos ambientales.

AlonsoMataB. Portales motivos, el Colegioins-

amata@nacion.com t6 al INVU a “abrir espacios perti-

El limite de cuatro pisos de altura nentes de analisis técnico”, para

para el desarrollo i iliarioen  quela: T

la  Gran ea - Met i e 4

(GAM), establecido por Programa PROBLEMA

de Planificacion Regional y Urba-
na (Prugam, es motivo de diferen-
cias entre ese proyecto y el Colegio
Federadode Ingenieros y de Arqui-
tectos (CFIA).
Estetambiéncriticoen undocu-
t i hayadi

El desarrollo horizontal
genera presion sobre las
reservas naturales y pone
en riesgo el ambiente

puesto de 9.151 hectareas como

a la realidad costarri-
cense; incluso, i iciona

de DiSOS. £Vl FEN VARGAS

parael desarrolloresidencial.
Segtin el Colegio, lo anterior po-
dria causar que los terrenos aptos
para la construccion -al ser tan po-
cos-tenganunpreciomuyelevado,

sus para estudiar el
temay hacer recomendaciones.

Casos pa'rti:ularos; Eduardo Bre-
nes, director del Prugam, discrepd
del Colegio y alego que hay una

porpartedelo:
con menores recursos poder acce-  ingenierosy arquitectos.
deraellos. Afiadi6 que pese a que en algu-

“Eso podria provocarque sege- nas zonas se establezca comolimi- | “LA LIMITACION DEPENDE DE
nere un esquema de exclusion so- isos deall LAS ZONAS. LAS CIUDADES
cial de manerainnecesaria”, dijo. ~ permite hasta 14. Todo dependede | DEBEN PROVEER

Para el Colegio, edificios con al-  las caracteristicas de cada region | INFRAESTRUCTURA VIAL,
turas entrelos siete y diez pisospo-  en particular, puntualizo Brenes. ANCHOS DE VIA Y
drian evitar tal situacién. Agreg6: “La ciudades deben | SANEAMIENTO DE AGUA. EL

Prugamesunproyectoquedefi- proveer infraestructura vial, an- | CLIMA JUEGA UN PAPEL

i icasde rollourba- chosdeviay iento d TAMBIEN MUY IMPORTANTE;
no para la Gran Area Metropolita- el clima juega un papel también | EN ALGUNAS ZONAS SE
napara i muyi PUEDEN CONSTRUIR

Se financio con 18,5 millones de Brenes indico también que la | EDIFICIOS HASTA DE 14 PISOS
euros, tr: i puede ser evaluada y

ciondelaUnion Europea, y suobje-
ti izacién respete

modificada a través del dialogo.

el. ambi;meyel'espado publico.

“Loimpor
en que debe haber un mejor orde-

El;

bano’

Eduardo
Brenes
Director
Prugam

“UNA DE LAS REGULACIONES
ESTABLECIDAS ES LA DE
CUATRO PISOS DE ALTURA
PRACTICAMENTE EN TODO EL
TERRITORIO. ESO FOMENTA EL.
DESARROLLO HORIZONTAL,
QUE HA SIDO UN GRAN

-| PROBLEMA, PRESIONA LAS

AREAS VERDES Y DE
CONSERVACION, Y ENCARECE
LATIERRAS _

Oiman

Vargas

Director ejecutivo
Colegio de Ingenieros

SIN APROBAR
Proyectoen
estudio

El plan regulador urbano, cono-
cido como Prugam, fue entrega-
do al Instituto Nacional de Vi-
vienda y Urbanismo (INVU) para
su estudio y aprobacién en di-
ciembre del 2007; no obstante,
el presidente ejecutivo de dicha
entidad, Alfredo Bolaiios, alega
que el documento completo no
les fue suministrado hasta no-
viembre del 2009. Bolafios ase-
gura que en este momento es-
tén en un periodo de consultay
analisis en donde se toma en
cuenta la opinién de las munici-
palidades y la Comisién Nacio-
nal de Emergencias, entre otros.
Un fallo de la Contraloria obligé
al INVU a tener el reporte listo
antes del 17 de abril, pero segiin
Bolaiios el documento va a es-
tar concluido antes.

Viernes 29 de enero, La Nacién
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Nueva Junta Directiva General del CFIA FUPROVI y Estado de la

_ - , S Nacidn entregaron informe
El pasado mes de noviembre, se eligieron los miembros del directorio

de la Junta Directiva General del CFIA para el periodo noviembre 2009 sobre vivienda
a octubre 2010, el cual quedd conformado de la siguiente manera:

La Fundacion Promotora de Vivienda

Ing. Fernando Ortiz Ramirez Presidente (FUPROVI) y el Programa Estado de la Nacion,
) dieron a conocer los resultados de una
Ing. Oscar Saborio Saborio Vicepresidente investigacion sobre la politica de vivienda
) ) en Costa Rica en los ultimos 15 afios. Entre
Ing. Mainor Guadamuz Chavarria Contralor los principales hallazgos se reconoce la
. - . reocupacion constante del Estado por
Ing. Rafael Murillo Mufioz Director General preocup - . o P
facilitar una vivienda digna a la poblacidn, sin
Arq. Mario Alvarez Mufioz Director General embargo, los esfuerzos alin no son suficientes
para disminuir considerablemente el déficit
Arq. Carlos Alvarez Guzman Director General habitacional del pais.
Ing. Felipe Corriols Morales Director General Una de las principales carencias del sistema de
vivienda del pais es que existe un porcentaje
Ing. Victor Herrera Castro Director General de los sectores medios que no son candidatos
para un bono, y sus ingresos no alcanzan para
Ing. José Joaquin Oviedo Brenes Director General acceder a un crédito de vivienda.
Ing. Dennis Mora Mora Director General Por otra parte, el informe asevera que existe

una cantidad de familias, no determinada, que
han abandonado su condicidn de precariedad,
sin embargo el problema radica en que nuevas
familias ocupan “la vivienda” o tugurio.

Otrosdelosfactores queafectanlaerradicacién
de precarios es que la distribucién geogréfica
de los bonos no corresponde con la ubicacidon
espacial de los asentamientos. Segun los
datos, la mayor parte de las familias que para
el 2005 vivian en condicién de precariedad
(66.3%) se ubican en la GAM vy la distribucion
histérica de los bonos de vivienda se han dado
con mayor fuerza fuera de la GAM (60.7%).

Segun el informe, el BANHVI ha entregado una
cantidad de bonos igual a una quinta parte del
total de las viviendas existentes en el pais, o
sea, 261.910 subsidios.

: Si usted desea leer el informe completo,
Pie de foto: De izquierda a derecha de atrds hacia adelante: Lic. Marco Escalante (CFIA), Ing. Felipe Corriols in gresea la direccidn http://www.fuprovi.org/docs/

(CIEMI), Arg. Mario Alvarez (CA), Ing. Fernando Ortiz (actual presidente, CITEC), Ing. José Joaquin Oviedo
(CIT), Ing. Rafael Murillo (CIC), Arq. Carlos Alvarez (CA), Ing. Mainor Guadamuz (CIT), Ing. Oscar Saborio
(CIC), Ing. Olman Vargas (CFIA), Ing.Victor Herrera (CIEMI), Ing. Dennis Mora (CITEC).

publicaciones/38_ES_balancesectorvivienda.pdf
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Costa Rica y China se unen en
el corazon de La Sabana

Cristina Carmona, Comunicacion CFIA

El nuevo Estadio Nacional tendrd una capacidad para 35.000
personas, con una inversién aproximada de $100 millones, y un
- drea Uutil de construccién de 40.000 m? . En tfotal, la obra cuenta
- con 650 personas para su construccion.

' El29dediciembre de 1924, se inauguraron las primeras instalaciones delantiguo Estadio ..
Nacional, simbolo del deporte costarricense, que sirvié de casa para la formacibnde ~— =
~ grandes atletas nacionales. Hoy por hoy, gracias al aporte del gobierno de China, Costa -~ —
Rica estrenara un nuevo estadio, que serd no solo un emblema del deporte nacional,
sino una obra de gran magnitud para la ingenieria y arquitectura. Un equipo de la
Revista Ingenieros y Arquitectos visité esta obra, y tuvo la oportunidad de conversar
© con el Ing. Cai Lin, Director General de la Obra por parte de la compaiiia china Anhui
Foreign Economic Construction (Group) Co. LTD y los ingenieros costarricenses Carlos
Echandi, Director Técnico y Edwin Castro, Coordinador del enlace entre el gobierno de
Costa Rica y la constructora china.

Entre los profesionales que participaron en el disefio y nacionalizacién de los planos,
destacan el Ing. Rolando Vega, Ing. Plinio Induni, Ing. Hugo Induni, Ing. Armando Arauz
y el Arg. Vidal Monge, representantes del Consorcio Setecoop Consultores.

Técnicas chinas
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Los ingenieros costarricenses afirman que la experiencia en la construccion del
Estadio les ha comprobado que con eficiencia y organizacion, pueden ejecutarse =
grandes proyectos en poco tiempo. “Los trabajadores chinos son muy disciplinados y
organizados en su trabajo, es sorprendente la eficiencia en la perforacion y colocacion
de los pilotes, apuestan a la mano de obra en un 100%”, afirmg, el Ing. Carlos Echandi,
Director de la obra.

“ El Ing. Edwin Castro, miembro del equipo tico que dirige la obra, aseguré que uno de
- los elementos mas importantes que han observado de los chinos es la forma en que
~ realizan el traslape de varilla. Los obreros utilizan los empalmes mecanicos, donde
. enroscan la varilla en las puntas, lo que permite avanzar mas rapidamente y facilita
- el ahorro en las secciones de concreto hasta de un 40%. Asimismo, la utilizacion de
sacos de gangoche para mantener la humedad del concreto, en lugar del curado con
~ membranas, es otro método que ha permitido reducir costos en la obra.

La reutilizacion de la formaleta es otro aspecto por resaltar. “Cuando terminan una
chorrea, desarman, quitan los clavos, redimensionan las formaletas, la estiban y la
~ vuelven a utilizar”, explico el Ing. Castro.

' Segun el convenio establecido entre ambas gobiernos, se espera concluir la obra en
febrero de 2011.






En cuanto a la eficiencia del armado
de refuerzo, el Ing. Cai Lin, explicé que
la rapidez se debe a que cada obrero
sabe qué hacer antes de comenzar el
trabajo, ya que el proyecto tiene un
plazo que cumplir. Lo mas complejo
del proceso de la construccion ha sido
el idioma. “Hemos encontrado en los
dibujos (planos) un idioma entre ticos y
chinos, que nos facilita notablemente la
comunicacion”, agrego el Ing. Echandi.

El Estadio funciona con un sistema a base de columnas, vigas y muros
de corte, cumpliendo con los Codigos Sismicos de Costa Rica y China.
Para concluir la obra gris solo falta una losa de union entre las graderias
este y norte.

L e es

El Estadio contara con un albergue para 350 personas, restaurantes, oficinas,
pistas de atletismo, lanzamiento de bala, jabalina, ping pong, espacios para todas

Portal de tramitacion

El CFIA abrié un portal de tramitacién
donde la empresa que nacionalizé los
planos de la obra, en este caso Setecoop,
hizo llegar un disco compacto con la
totalidad de los planos revisados del
proyecto, y esa fue la informacion que
se puso a disposicion en el portal para
gue todas las instituciones involucradas
en otorgar los permisos de construccion

el

-

las federaciones deportivas, salas de ajedrez, esgrima, zonas de calentamiento,

camerinos, areas verde y zonas de parqueo.

Hasta el momento se han extraido 270.000 m3 de material, y aproxi-
madamente 70.000 m3 de lodos. Faltan extraer 100.000 m3.

tuvieran acceso. A cada institucién se
le generd una clave para que accedieran
a la informacién en el portal web, y
posteriormente, ellos ingresaban,
hacian su revision y generaban las
observaciones respectivas. En total se
tramitaron 480 l|dminas, que venian
tanto en el idioma mandarin como en
inglés.

Vea el videoreportaje en la Revista Digital

- —

La cimentacion consta de pilotes de concreto, sobre los cuales se
colaron placas de fundacion y vigas de amarre entre ellas.

D

La estructura del techo esta compuesta en las dos graderias este y oeste por
seis arcos en su parte interna y tres arcos en la parte externa, unidos entre
si con estructuras espaciales a base de tubo de diferentes diametros. Tiene
dos apoyos en el piso y 22 apoyos moéviles en la parte alta de la graderia, que
transmiten carga vertical.

Los ingenieros Orlando Lemos, Carlos Echandi, Edwin Castro, Rolando
Vega, y el Arg. Carlos Magno Chacén son algunos de los profesionales
ticos a cargo de la obra.



Compromiso con la sostenibilidad LE

en la construccion

Cristina Carmona, Comunicacion CFIA

El Arq. Brian Dumbar, Director del Instituto para el Ambiente
Construido y profesor de la Universidad de Colorado de
los Estados Unidos, conversd con la Revista Ingenieros y
Arquitectos sobre los avances que se tienen en materia
de sostenibilidad en la construccién.

El Arg. Dumbar estuvo en el pais gracias a un convenio
enire la Universidad de Costa Rica y la Universidad
del Estado de Colorado, para dar un curso sobre
sostenibilidad.

éPor qué es tan importante la sostenibilidad en el disefio y
construccion de las obras civiles?

Lo que hemos aprendido en los Ultimos veinte afios es que el
espacio construido consume casi un 50% de la generacién eléctrica
en muchos paises del mundo. Ademas, el espacio construido
produce mas de un 40% de los desechos que van al relleno
sanitario. Por lo tanto, lo que busca la construccién sostenible es
mejorar esas estadisticas.

éCree usted que las ultimas generaciones de ingenieros y de
arquitectos estan comprometidos con esto?

Existe un involucramiento de parte de los profesionales que
tienen alguna sensibilidad ante estos problemas. Digo esto
porque conozco el trabajo del Consejo Mundial de la Construccion
Verde y de todos los paises que aportan a la formacién de este
Consejo. Definitivamente las uUltimas generaciones de ingenieros
y de arquitectos son mas sensibles a este tema de la construccién.

éQué factores intervienen negativamente para que la
sostenibilidad no se cumpla en un 100% en todas las grandes
obras que se construyen?

Las industrias del disefio de la construccidon son muy lentas en
el cambio. Sin embargo, en cuanto al desarrollo y evolucion del
disefio, el aspecto de la sostenibilidad es el mds activo en el
ambito de la construccidn.

éLa sostenibilidad de una obra es sinonimo de aumento de
costos?

Los estudios demuestran que una vez que el ingeniero o el
arquitecto comprenden el proceso, no es asi.
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¢Existe algun porcentaje de construcciones en el mundo que
puedan catalogarse como sostenibles?

Segun el Consejo de la Construccion Verde de Estados Unidos, las
estadisticas indican que entre un 10% y un 15% de la produccién
de edificios en los Estados Unidos se adhiere a principios de
sostenibilidad, mientras que en el afio 2000 era de un 2%. Este
porcentaje es importante para una industria que normalmente se
resiste al cambio.

La sostenibilidad debe ser un componente conocido y aplicado en
la vida diaria de las personas, pero la gente sigue consumiendo
recursos desmedidamente. ¢ Qué se puede hacer al respecto?

Es de suma importancia que los usuarios de los edificios también
pongan en practica un uso sostenible de los recursos, ya que
nada se gana si la construccién se hizo sosteniblemente y las
personas que la operan hacen un uso desmedido de sus recursos.
Sin embargo, la poblacion mundial estd comprendiendo la
importancia de una prdctica sostenible.

éCudl es la posicion que tienen las grandes empresas
desarrolladoras en el mundo en cuanto a la sostenibilidad?

Existen grandes desarrolladores y personas individuales que estan
cada vez mas comprometidos con la sostenibilidad y la equidad
social. Y para las empresas que dicen estar comprometidas y no
lo hacen, existen los sistemas que certifican si una empresa estd
haciendo las cosas bien o no.

¢Qué papel tiene el Gobierno para concientizar a la poblacién
sobre las exigencias que la sostenibilidad tiene en este momento?

En los Estados Unidos existen una gran cantidad de instituciones
nacionales y locales que ya han establecido el sistema de
simplificacion LEED (The Leadership in Energy and Environment
Design) como obligatorio para edificios construidos por el Estado.
Este movimiento también lo han copiado empresas privadas en
sus propios proyectos.

También el Gobierno esta tratando de ayudar a estas empresas
a través de la educacion, investigacion y el establecimiento de
requisitos obligatorios para la sociedad civil.




Lentitud de trdmites afectan dindmica
de la construccion

Cristina Carmona, Comunicacion CFIA

Para el Departamento de
Simplificaciéon de Trdmites del CFIA,
es necesario agilizar los permisos
para lograr mayor competitividad en
el sector de la construccion, ya que
el proceso de trdmite para solicitud
de requisitos previos puede llegar a
tardar en promedio 14 semanas.

El Colegio Federado de Ingenieros y de
Arquitectos (CFIA) realizd un estudio en el
que se determind que varias instituciones
publicas del pais muestran tiempos
de respuesta de mas de tres semanas
para solicitudes como alineamientos o
disponibilidades de agua a la hora de
construir diversos tipos de proyectos de
infraestructura, de manera que retrasa
la actividad constructiva y hace que la
tramitacidn sea cada vez mas lenta para
los propietarios de las obras.

Seglin determind un andlisis del
Departamento de Simplificacion de
Tramites del CFIA, realizados con proyectos
tramitados del 2006 al 2008, esimportante
que las instituciones publicas agilicen sus
procesos para facilitar la labor tanto de
sus agremiados como de los propietarios
de la construccién, en apego a la ley 8220
de Proteccién al Ciudadano del Exceso de
Requisitos y Tramites Administrativos.

Asi mismo se debe reiterar que los
tramites deben brindar un valor agregado
al interesado ya que de otra manera,
representan una carga de trabajo
innecesaria para el funcionario, un costo
innecesario para el interesado y un
desperdicio de tiempo para el profesional.

Toda la informacion obtenida
se verific6 mediante consultas a
ingenieros y arquitectos que tramitan
en forma frecuente. Adicionalmente
el Departamento de Simplificacion de
Tramites realizé la solicitud de algunos
alineamientos y disponibilidades por un
periodo de ocho meses.
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“Este retraso en las respuestas a solicitud
dedisponibilidades, alineamientos, visados
y vistos buenos obedece a una sobrecarga
del departamento, discrecionalidad a la
hora de pedir requisitos, discrecionalidad
a la hora de realizar la revision especifica
de proyectos, como ejemplos de razones
por las cuales los tramites son tediosos”,
puntualizd el Ing. Fernando Ortiz,
Presidente del CFIA.

Por otra parte, el Ing. Freddy Bolafos,
Jefe del Departamento de Simplificacion
de Tramites, manifestd que “si a la crisis
econdmica se le adicionan los tiempos
prolongados de respuesta de los diversos
tipos de tramites, se estd desmotivando en
forma drdstica a los pocos inversionistas
que cuentan con capital para invertir en
proyectos de construccion”.

El informe resaltd que en contraposicién
a la situacidon de Costa Rica, Panama ha
realizado enormes esfuerzos para agilizar
los tramites de construccidon y ha logrado
reducir los procesos de aprobacion de
planos a una pocas semanas.

Segln detallé el informe, “en este
proceso de recoleccion de informacion
es importante que las instituciones
sean facilitadoras de trdmites, para que
los tiempos de respuesta no generen
trabas innecesarias. Como ejemplo, se
tiene a Acueductos y Alcantarillados
que sin importar que la edificacion se
ubique dentro de una urbanizacion que
previamente ha sido aprobada por ellos, el
tramite tarda el mismo tiempo que si fuera
una obra nueva, sin importar que ya se
hubieran aprobado cierto numero de pajas
para la citada edificacion. Obligando al
administrado a solicitar una informacion
que el Instituto ya posee”.

En esta misma institucién se dan periodos
derespuesta paraobtenerladisponibilidad
de agua potable de acueductos rurales

que rondan los 5 meses. El objetivo
de la investigacion fue determinar los
tiempos de respuesta de solicitudes de
alineamientos vy disponibilidades para
proyectos habitacionales.

Metodologia

La primera fase de la investigacién
consistio en someter diferentes proyectos
a las instituciones involucradas que
brindan alineamientos o disponibilidades,
con el fin de obtener el tiempo real que
tarda una institucién en pronunciarse al
respecto.

Para esta primera fase de requisitos
se tomdé como base un proyecto a ser
construido, hipotéticamente, en Ila
provincia de San José, cantdn San José y
Distrito San Sebastian. Este estudio se
llevé a cabo hasta la obtencién del visado
de catastro y uso de suelo respectivo en la
Municipalidad de San José.

Posteriormente, se solicitdé una copia de
la informacion de visados de Bomberos,
INVU, Ay Ay Ministerio de Salud a un grupo
de profesionales del CFIA que tramitan
regularmente permisos de construccion.




Una vez que se obtuvieron los resultados de ambas fases
se realizd una comparacidon para corroborar la validez de
los tiempos medidos, y se procedid a realizar el andlisis de
informacion y los tiempos de respuesta:

Tiempo de

Tramite o solicitud Institucion respuesta
(semanas)

Disponibilidad de . .
. Instituto Costarricense de | .
alcantarillado y agua . 4
Acueductos y Alcantarillados
potable

Visado de catastro y
uso de suelo (trdmite | Municipalidad de San José 3
unico)

L Direccidén General de
Restriccidn de alturas R 2
Aviacién Civil

Ministeriode ObrasPublicasy
Transportes o municipalidad | 3
correspondiente.

Alineamiento vial

Alineamiento de alta | Instituto Costarricense de

-, - 3
tension Electricidad
Alineamiento . .
.. y Refineria Costarricense de
afectacion de 2

. Petréleo
poliducto

Alineamientos de . .

, Instituto Costarricense de

rios, quebradas o |, . . 5
. Vivienda y Urbanismo

acequias

Condicién de . .
. . Comision Nacional de
peligrosidad de . 4
Emergencias
proyecto

Visado de planos Ingenieria de Bomberos INS | 2

Visado de planos INVU 5a6

Visado de planos Municipalidades Variable

*Para el tramite de solicitud de disponibilidad de agua potable
para acueductos rurales el tiempo de respuesta es mayor a 5
meses.

** Dato global, ya que por el procedimiento de tramite, no es
posible determinar el tiempo que tarda cada institucién por
separado.

En cuanto a la fase de visado de planos para obtencién de
permiso de construccion, Ingenieria de Bomberos del INS fue la
institucion con mas agilidad en su respuesta, pues solo tardd dos
semanas, mientras que el INVU tardd de cinco a seis semanas.
En cuanto a las municipalidades el tiempo es variable.

Como una segunda fase de este estudio, se estd recopilando un
mayor grupo de proyectos con visado para analizar con mayor
detalle el proceso posterior a la obtencidn de requisitos previos.
Asimismo, se estd desarrollando una investigacién sobre el
proceso de tramitaciéon de plantas de tratamiento de aguas
residuales.

Principales conclusiones

Las dreas en las que inicialmente se deben tomar medidas
para mejorar los tiempos de respuestas deberian ser
aquellas de almacenamiento de datos, para que la consulta
de estos sea mucho mds dindmica. Un alineamiento que
no requiera visita al campo no deberia tardar mds de dos
semanas ya que lo unico que requiere es corroborar datos
de archivo o mapas.

En promedio se tardan 5 semanas para obtener
todos los diferentes documentos de requisitos previos
(disponibilidades y alineamientos).

El tramite de obtencion de visados para un proyecto tipico
habitacional, que no cuente con ningun error, tarda en
promedio 8 semanas. Si dicho proyecto fuese rechazado,
el tiempo de respuesta para el reingreso es de 2 semanas
adicionales.

Para el caso de visado de proyectos se debe incluir el tiempo
que tarda el CFIA en su proceso. Para proyectos sometidos
a su respectivo visado en forma fisica se tarda, en promedio,
5 dias mientras que si se tramita de manera digital, se tarda
3 dias.

El proceso total de trdmite incluyendo requerimientos
previos y visados puede llegar a tardar en promedio 14
semanas. Si el proyecto es rechazado, el tiempo adicional
puede llegar a ser de 10 semanas mds. Este tiempo no
incluye lo que tarda la municipalidad en facilitar el permiso
de construccion respectivo.

LE OFRECEMOS UN ESPACIO
PARA QUE ANUNCIE SU EMPRESA
O SERVICIO A TRAVES DE:

PAUTE

TEL: (506) 2202-3900 EXT. 3946
CORREO ELECTRONICO: ASANDINO@CFIA.CR




Arquitectura de nuestro tiempo y de nuestro lugar

Recientemente tres obras costarricenses fueron reconocidas por la World Architecture Organization,
gracias a su diseno y estructura que sobresalen de los paradigmas arquitectdénicos establecidos, y
ademds por contribuir con la sostenibilidad ambiental gracias a su disefo bioclimdtico.

Cristina Carmona, Comunicacion CFIA

Tres proyectos nacionales disefiados
por la firma Fournier-Rojas
ARQUITECTOS son un ejemplo de
arquitectura “sin paradigmas”, que
se adaptan a las condiciones locales
de nuestro pais, bajo un estandar de
calidad gracias al trabajo en equipo
que se desarroll6 en su disefio vy
construccion. El Arg. Alvaro Rojas,
gerente de la empresa, explicdé que
las tres obras “son muestras claras de
arquitectura de aqui y de ahora, es
decir, arquitectura de nuestro tiempo
y de nuestro lugar, que busca una
identidad glo-cal (global-local), que
responda a valores universales y
locales, pero sobre todo a los locales”.

Los proyectos llevan el nombre
de Casa Williamson y Casa FoRo,
construidas en los anos 2003-2005, y
el edificio Van der Laat & Jiménez, que
fue redisefiado entre los anos 2004-
2007.

Casa Williamson

El disefio de Casa Williamson
contempla marcos de concreto y
relleno de bloques, mientras que la
estructura de techos es de madera de
cultivo, material que se utilizé para
otros elementos como las pantallas
de ventilacién (petatillos), marcos de
madera y ventanas, rodapiés y otros, y
su cubierta es de metal.

Su area de construccion es de 250 m?, y
funciona como una casa de habitacion.
Esta bella obra estd ubicada en las
montanas de Punta Achiote, en la
provincia de Puntarenas.

Casa Foro

El Arg. Rojas explicé que Casa FoRo
es mucho mas experimental, ya que
se utilizd el sistema constructivo
“Habicén”, inventado en el ITCR,
principalmente, para usarlo en
proyectos de interés social. El sistema,
gue se basa en paneles prefabricados y
modulados de “microconcreto” de gran
resistencia, pero que requiere de una



pequefia fraccion de los materiales
que se utilizan en otros sistemas,
como el de bloques de concreto. Los
paneles se adhieren a una estructura
de tubos cuadrados de acero que
junto con los paneles se convierten en
“muros de carga”, pues actlan como
un diafragma estructural.

“Es un increible sistema que ademds
tiene muy poca energia incorporada,
requiere de un minimo de energia para
su ereccion y es muy econémico. Casa
FoRo costd menos de un 50% del costo
de una construccion con bloques de

concreto, lo que resulta en un proyecto
economicamente sostenible”, sostuvo
el Arg. Rojas. Su area de construccion
es de 350 m? en el interior, y unos
150 m? de terrazas y balcones, y
funciona como una casa-estudio de
arquitectura en una zona rural del
cantén de Mora.

Edificio Van der Laat & Jiménez

En el edificio Van der Laat & Jiménez,
la innovacion en cuanto a materiales
es fundamentalmente alrededor
del uso de cobre “pre-patinado” (es
decir, lAmina de cobre con una patina
o envejecimiento acelerado) cuyas

ventajas radican en que es fabricado
de cobre 95% reciclado y no requiere
ninguna clase de mantenimiento.
Ademas, es un material que tiene una
buena resistencia a las condiciones
climaticas adversas: el sol, la lluvia,
la humedad y los cambios climaticos
drasticos.

Esto lo ayuda a “envejecer”
sanamente. Los expertos sefialan que
en unos 15 afos estard totalmente
patinado y presentarda el verde cobre
de los edificios antiguos.

El drea de esta estructura es de 2.500
m?, y funciona como un edificio de
oficinas paralaCompaniia Constructora
Van der Laat & Jiménez, una de las
mas antiguas y prestigiosas del pais.
Esta ubicada en Barrio Roosevelt en
San Pedro de Montes de Oca.

Reconocimiento de la World
Architecture Organization (WA)

La World Architecture Organization
(WA) es un foro global independiente
de arquitectura, conocido como
“agora global” democratica, en la
que todos los arquitectos del mundo
pueden participar.

La WA tiene un programa denominado
“World  Architecture  Community
Awards”, cuyos objetivos son
discutir el rol de la arquitectura en
condiciones de desarrollo por medio
del cuestionamiento del paradigma
establecido de la arquitectura, vy
analizar temas de modernidad,
globalizacidn, identidad, inequidad vy
desarrollo.

Segun explicé el Arg. Rojas, en el 2008
la firma Fournier-Rojas ARQUITECTOS
publicd varios proyectos en el portal
web de la WA, gracias a una invitacion

recibida por parte de esta prestigiosa
organizacion. En octubre del afo
pasado, recibieron una notificacién de
la World Architecture Organization,
donde se le reconoceria a estas tres
obras con el premio Menciones,
gracias a la votacion por parte de los
miembros de esta entidad.

Este reconocimiento le permitira a
esta firma poner sus tres proyectos
en el portal de la WA, para que esté
a disposicion de toda la comunidad
mundial de arquitectura, con el
objetivo de que aquellas revistas u
organizaciones prestigiosas del mundo
publiquen el material libremente.
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Diseno y construccion de un torno de

control numérico

Ing. Ivannia Hasbum, Instituto Tecnoldgico de Costa Rica

Como iniciativa de un grupo de investigadores del Instituto
Tecnolégico de Costa Rica se planted el reto de desarrollar
un torno de control numérico experimental, cuyos costos
de desarrollo sean inferiores a los de adquisicién de
uno similar en el mercado local. El éxito del proyecto
descansaba en la imperiosa coordinacion entre diversas
escuelas del Instituto, asi como hacer participe a un grupo
de estudiantes.

El proyecto por lo tanto deberia tener un impacto a nivel
académico y otro sustancial en el ala empresarial. Por mas
sorprendente que parezca, Tomas Alva Edison nos dejé
una lecciéon en este proyecto.

Por lo anterior el disefio e implementacidon del torno
involucré areas como electrénica y electromecanica, e
ingenieria en produccién industrial.

Para el financiamiento del proyecto se recurrié a la
Vicerrectoria de Investigacion del Instituto Tecnoldgico de
Costa Rica, entidad que asigno los recursos pertinentes.

La parte electronica se encargd de desarrollar
unidades de control mediante un sistema basado en
microcontroladores que cuenten con comunicacién via
puerto serial y asi transferir los datos hacia el controlador.

Los investigadores del drea electromecdnica desarrollaron
el disefo del torno y los calculos correspondientes al
analisis de esfuerzo y deflexiones asi como la potencia de
motores, siempre tomando en cuenta el factor dindmico.

Ademds se realizé una investigacion en  aspectos
relacionados con la teoria de maquinas herramientas;
teoria de corte y arranque de viruta, aplicaciones y tipos
de maquinas CNC y de sistemas de transmisién utilizados
en maquinas herramientas, haciendo énfasis en la
transmisién por bandas.

El drea de Ingenieria Industrial evaluard el grado de
coordinacién de los cddigos programados en la interfaz
de alto nivel, asi como la capacidad del torno para poder
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ejecutarlas sobre piezas de acrilico maquinable. Ademas se
realizard una evaluacion del estado mecanico del torno.

En el desarrollo de la investigacion se encontraron diversos
problemas, como por ejemplo, se sobrepasaba la memoria del
PIC y problemas de calibracién detectados por el torno. Para
este Ultimo aspecto el proyecto fue evaluado con la ayuda de
un patrén de calibracién de tornos Stephan Ferdinand, modelo
SFs-200 v2 vy, ademas, se utilizé un indicador micrométrico
Starrett No.3025-257j.

Método

Se realizaron tres pruebas al torno:
1. Programacion de cédigos GOOy GO1
2. Programacién de cédigos G02 y GO3
3. Evaluacién mecdnica del torno

En primera instancia se procede a la realizacién de programas
de control numérico o cddigos alfanuméricos. El cddigo
generado permitié evaluar el movimiento del torno cuando
ejecutd Unicamente movimientos lineales en la superficie de
la pieza.

Inicialmente se programa realizar una pieza escalonada. No
obstante a la hora de compilar los cédigos del programa se
presentd el inconveniente del PIC indicado lo cual produce un
error de depuracién al momento de transferir los datos hasta
la memoria RAM y con ello se pierde la secuencia del proceso
de copiado a partir de una determinada direccién. Después
de este momento los datos leidos desde la memoria RAM por
el PIC son incorrectos o corruptos.

Para evitar este problema y poder llevar a cabo el maquinado
de la pieza se procedid a realizar un programa cuya capacidad
fuera inferior a los 255 bytes. La generacién del programa
ayudé a obtener una pieza mucho més sencilla.

Cuando se evaluaron los cddigos GO2 y GO3 el objetivo
fundamental fue determinar el grado de concordancia entre



los pardmetros establecidos y los obtenidos en la
pieza. En un cédigo GO3 0 bien G02 los pardmetros
que debe de manejar el software de alto nivel
(interfaz usuario —maquina) debe manejar mas datos
con estos cdodigos, porque ademds de definir los
pardmetros de movimiento sobre el eje Xy Z, también
se debe de definir el pardmetro correspondiente al
radio que se desea realizar en la pieza. No obstante
se disefiaron programas sencillos y se probaron en el
torno generando resultados aceptables.

Con respeto a las evaluaciones mecanicas se utilizé
un patrén para tornos Stephan Ferdinand, modelo
SFs-200 v2, mencionado anteriormente.

Si la norma utilizada indica que la diferencia de los
valores leidos (valor maximo y minimo) es mayor
a la tolerancia permitida (la tolerancia permitida,
segun el patron utilizado es de 0.0004 pulgadas), es
necesario calibrar el torno.

En el caso del torno experimental la diferencia
detectada a la hora de realizar las mediciones fue 10
veces superior a lo establecido en la norma.

Ello implica que una pieza colocada en el husillo y
puesta en movimiento no formard en el aire un
cilindro perfecto sino un cono. Se asume que esto
generard problemas para alcanzar las tolerancias
establecidas a la hora de maquinar la pieza.
Finalmente se enfrentd el problema de que el torno
posee la caracteristica de excentricidad.

Por los resultados obtenidos se concluye que es
necesario el ajuste de los elementos técnicos que
inciden en el actual comportamiento del maquinado
del torno. Desde la aventura del trabajo intelectual
y el aporte del académico el proyecto realiza grandes
aportes.

Como docentes enfrentamos el reto de transmitir
conocimiento, informacidn, experiencia o datos a los
estudiantesobienacualquier personainteresadaque
requiera de apoyo de la institucién. Pero, ademas,
hay que lograr inyectar perseverancia y optimismo
para enfrentar las dificultades profesionales.

Es en esta ultima idea en donde Edison entra en
escena. Cuando el norteamericano presentd al
mundo su bombilla de luz incandescente la prensa
se enterd que lo habia logrado luego de mas de mil
intentos fallidos.

Al consultarle si consideraba un fracaso todos
sus anteriores intentos simplemente contestd: “Al
contrario, hoy sé mds de mil maneras diferentes de
como no se hace una bombilla incandescente”.

i Por qué arriesgar su negocio?
Plantas eléctricas con disponibilidad inmediata
FINANCIAMIENTO DISPONIBLE A 6 MESES SIN INTERESES

Trabaje tranquilo. MATRA le ofrece plantas eléctricas de calidad,
para que su negocio continte produciendo sin importar el clima,
los cortes de energia eléctrica o desastres naturales.

ADQUIERA YA MISMO UNA PLANTA ELECTRICA Y RECIBA i
UN PAQUETE DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y GARANTIA EXTENDIDA*,

MATRA, con més de 50 afios de experiencia, le garantiza
asesoria técnica especializada y amplio inventario de repuestos.
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La reforma parcial a la Ley de Trdnsito y

la Administracién de la Seguridad Vial

Ing. Carlos Alberto Contreras Montoya,

D.Sc. Presidente de la Asociacion Costarricense de Ingenieria de Transporte — ACITRA

El 23 de diciembre de 2008, en el Alcance No. 55 a la Gaceta 248,
se publicd la Ley No. 8696 - Reforma Parcial de la Ley de Transito
por Vias Publicas Terrestres, N.2 7331, de 13 de abril de 1993 y
Normas Conexas. En esa Ley también se efectuaron reformas a
otras leyes que regulan aspectos del transporte terrestre, como
es el caso de la Ley de Administracidn Vial No. 6324. Hasta ahora,
el debate mediatico ha girado alrededor de aspectos como:
conduccién temeraria y su tipificacidon penal, origen y monto de
las multas, licencia por puntos, entre otros, sin embargo algunos
temas fundamentales para la sostenibilidad de la seguridad vial -
como lo son la definicidn y los componentes de la Administracion
Vial - no se han analizado a profundidad, a pesar de que la
reforma citada los redefine. En este documento se discute esa
redefinicion y sus implicaciones, ademas de contextualizar
brevemente la situacion de la seguridad vial en el pais.

Situacion institucional
estadisticas

de la Seguridad Vial y algunas

El Ministerio de Obras Publicas y Transportes MOPT y sus
organos desconcentrados Consejos de Seguridad Vial - COSEVI,
Nacional de Concesiones - CNC, de Transporte Publico - CTP y
Nacional de Vialidad - CONAVI, definen las acciones referentes
a infraestructura y servicios de transporte terrestre, incluyendo
la seguridad vial. COSEVI, 6rgano desconcentrado mds antiguo,
fue creado hace 30 afios para administrar el Fondo de Seguridad
Vial, no para ejercer rectoria directa, a pesar de esto, ha sido el
encargado del disefio de los planes para la Seguridad Vial 2001—
2005 y 2007-2011 y es fundamental para la consecucion de las
metas sectoriales del Plan Nacional de Desarrollo 2006-2010.

La discusion de politicas, la formulacién de acciones y
del presupuesto asociado, se ha dado en coexistencia
entre el COSEVI y la Division de Transportes del MOPT.
La Junta Directiva del COSEVI, presidida por el Ministro
del MOPT o su representante, ha estado compuesta por
delegados del Ministerio de Educacion Publica, la Caja
Costarricense del Seguro Social, el Instituto Nacional
de Seguros, el Instituto Nacional de Aprendizaje, el
Consejo de Transporte Publico y la propia Divisidn ya
mencionada, la cual es el superior jerarquico de las
Direcciones de Ingenieria de Transito, Educacion Vial y
Policia de Transito. Esta participacién como miembros
en la Junta Directiva de COSEVI de la Division y de las
Direcciones mencionadas, fue eliminada al entrar en
vigencia la Ley 8696, la cual paraddjicamente elimind
también a la propia Divisidon de Transportes.

Tasas mortalidad por 100.000 hab.

Para situarse en la realidad que indican las estadisticas, se tiene que
los muertos por accidentes de transito en el sitio disminuyeron entre
2001 y 2005 en alrededor de 9% anual, tendencia que se revierte a
partir de ese ultimo afo, ya en lo que se refiere a los muertos totales
muestran una estabilidad en la cantidad anual desde 1999 hasta 2002
de alrededor de 670 fallecidos, disminuyendo en alrededor de 6,5%
anual hasta 2004 donde de nuevo se incrementa la cantidad hasta
sobrepasarse los 700 fallecidos en el afio 2007.

Segun las tasas de mortalidad mostradas en la figura siguiente, la
relacion de muertos totales por 100.000 habitantes aumenté de
12,3 en 1996 para 18,6 en 1999, afio en que se da el pico en esa
serie histdrica, en parte como producto tanto del mal estado de la
infraestructura como del parque automotor y sus bajos indices de
mantenimiento. Esa tendencia se revierte a partir de 1999 y la tasa
decrece durante 5 afios para valores alrededor de 14 muertos/100.000
h. en los afios 2004 y 2005. Sobre la distribucién, en el afio 2007,
mas del 50% de los accidentes registrados se debieron a colisidn,
ademas se evidencia la participacion de los peatones al tener como
segundo tipo el atropello con 26%, esto por las causas combinadas
de problemas de infraestructura peatonal, poco respeto y malos
habitos del conductor y actitud poco cuidadosa del pedestre. Llama
la atencién la cantidad de accidentes donde el vehiculo se sale de
la via, producto de problemas de disefio de infraestructura, exceso
de velocidad y conduccién en condiciones inapropiadas (alcohol y
cansancio).

Conceptualizacion de la Seguridad Vial y su Administracion
Institucional

Tasas de mortalidad in situ y total 1996 — 2008

Tasas de mortalidad in situ y total, Costa Rica, 1996 — 2008
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Bajo el enfoque integral consolidado de la seguridad vial, existen
tres soportes conceptuales o “3 E” - Engineering, Enforcement &
Education, o sea la accién conjunta de la ingenieria de transito, la
fiscalizacion y control policial y la educacién vial, los cuales sirven
para disefiar las politicas y la gestién. Esas materias son la razén
de la existencia, en su orden, de las Direcciones de Ingenieria de
Transito, Policia de Transito y Educacién Vial.

Ese concepto se refleja en las disposiciones vinculantes de la
Contraloria General de la Republica CGR, emitidas en sus informes
DFOE-OP-36-2003, sobre el funcionamiento del COSEVI, y DFOE-
OP-27-2006, sobre la rectoria del MOPT y en el que se reitera
la recomendacién del traslado de las tres direcciones al COSEVI.
En el informe DFOE-OP-36-2003, se tiene textualmente como
disposicidn al Ministro (la negrita no es del original):

“Esta Contraloria General, considerando los multiples problemas
de coordinacién, de duplicidad de funciones y de relaciones
jerdrquicas que existen entre el Consejo de Seguridad Vial y
las Direcciones Generales de Ingenieria de Transito, Policia de
Transito y Educacion Vial de ese Ministerio, emite las siguientes
disposiciones:

a) Realizar las acciones que sean necesarias a efecto de que,
a la brevedad posible, se promuevan reformas en las leyes
correspondientes que permitan a ese Ministerio lograr el
traslado de las Direcciones Generales de Ingenieria de Transito,
Policia de Transito y Educacion Vial al Consejo de Seguridad
Vial, en virtud de su relacion de unidades ejecutoras de los
programas y proyectos que se financian con los recursos del
Fondo de Seguridad Vial. Lo anterior fortalecera la posicion
de ese Ministerio como Organo Rector del Sector Transportes y
permitira al COSEVI situarse como la institucion lider en materia
de seguridad que el pais requiere.”

Dictamenes y redaccion final en la Ley 8696 sobre el tema de
Administracion Vial

En absoluta concordancia con esos conceptos, la Comision
Permanente de Asuntos Juridicos de la Asamblea considerd, en
el dictamen afirmativo de mayoria al expediente N2 16.496, del
20 de diciembre 2007, lo siguiente:

“ARTICULO 70.- Reférmense los articulos 3 y 5 de la Ley de
Administracién Vial N° 6324 del 25 de mayo de 1979, para que se
lean de la siguiente manera:

Articulo 3.- La Administracion Vial estard constituida de la
siguiente manera: El Consejo de Seguridad y sus odrganos:
Ingenieria de Transito, Policia de Transito y Educacién Vial.”

Sin embargo, al iniciarse la posibilidad de reformar el texto ya
dictaminado por mociones via articulo 137 del Reglamento de la
Asamblea, la Comision mencionada acepta una mocion donde se
reforma de nuevo el articulo 3 de la Ley 6324, asi:

“ARTICULO 74.- Reférmense los articulos 3, 5y 6 de la Ley de
Administracién Vial N2 6324 del 25 de mayo de 1979, para que
se lean de la siguiente manera:

Articulo 3.- La Administracién Vial estara constituida por los
organos que determine el Ministerio de Obras Publicas con el
apoyo del Consejo de Seguridad Vial.”

Notese que esta reforma al articulo 3, permite que la
conformacion de la estructura organica de la Administracion
Vial se haga de manera discrecional y sin referencias temporales
por el jerarca de turno, esto es incierto y no corresponde al
enfoque integral consolidado de la seguridad vial, tampoco
corresponde a lo recomendado por la CGR y desconoce todo el
analisis que en un principio motivo el primer dictamen afirmativo
de mayoria. Ademas la referencia al “apoyo” del COSEVI es, al
menos, confusa o irrelevante, pues quien preside ese Consejo
es también el jerarca de turno y, siendo el COSEVI un drgano de
desconcentracion maxima del MOPT, no cabe su manifestacion
sobre la conformacion de drganos de la Administracién Central.

A guisa de conclusion

La situacién de la seguridad vial en Costa Rica, en términos
generales y desde la perspectiva de los indices crecientes de
mortalidad por poblacion, es preocupante, principalmente por
el hecho de que acciones importantes ain no se han podido
consolidar, como es el caso de un marco regulatorio completo,
armonico y aplicable.

En ese sentido, la reforma aprobada al articulo 3 de la Ley de
Administracion Vial N2 6324, introduce una incertidumbre y una
discrecionalidad del todo inoportunas, que claramente atentan
contra un enfoque integral de la seguridad vial acorde al estado
del arte.

En la citada reforma se perdié la oportunidad de consolidar
legalmente una estructura administrativa permanente
que dotaria de drganos operativos y sistémicos al COSEVI,
permitiéndole ampliar sus posibilidades de combatir accidentes
y muertes desde su propia gestion, evitar duplicidades, optimizar
su presupuesto y propiciar unificacion de criterios técnicos y
administrativos. La anterior es una razén mas para reflexionar
sobre la necesidad, no de otra reforma de la reforma como
pretenden los actuales diputados, sino de una nueva Ley de
Transito, verdaderamente armonizada y sistémica, que resista
inclusive los embates de las, algunas veces, fatidicas y poco
analizadas mociones via articulo 137.

La seguridad vial serd obligatoria en la ensefianza de la educacion publica
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Proteccién de bodegas de liquidos
inflamables o combustibles

Ing. Danilo Rodriguez Arias y el Ing. Carlos Hernandez Corella

En el presente articulo se desarrolla
la metodologia recomendada por los
autores para la proteccion de bodegas
de liquidos inflamables o combustibles
en recipientes tipo galones, estafiones o
similares. El método propuesto incorpora
un sistema de deteccién basado en un
panel de control principal con detectores
contra explosion y activacion manual. Este
método se complementa con un sistema
de diluvio con espumas especiales acorde
con los productos almacenados.

En los ultimos afios ha habido un
incremento en el nimero de empresas
industriales que implementan una bodega
especializada para almacenar liquidos
inflamables o combustibles. Dado la
peligrosidad de estas bodegas, se plantea
en esta propuesta una solucion para
proteger contra incendios estos sitios.
Debe considerarse que un incendio en
estas bodegas generaria un efecto dominé
0 en cadena sobre los demds recipientes
almacenados pudiendo ocasionar pérdidas
humanas y materiales de cuantiosa valia.

En las empresas industriales actuales es
de suma importancia dar continuidad
al negocio, por cuanto generalmente se
tienen contratos futuros y obligaciones
de entrega calendarizadas de producto
terminado. Un evento de incendio en
estas compafiias es factible que paralice
los procesos, por lo que se deben focalizar
esfuerzos para disminuir la posibilidad que
se presenten este tipo de eventos. Con la
experiencia de haber implementado estos
sistemas en dos plantas industriales, se
plantea la descripcién de la proteccion
activa y pasiva contra incendios
recomendadas.

Desarrollo

El sistema propuesto se define en
cumplimiento con la normativa NFPA
que aplica, cédigos NFPA 1, 10, 11, 16,
30, 72, 101, entre otras. La NFPA es
una organizacion estadounidense que
especifica y normaliza aspectos relativos a
la proteccidn contra incendios y seguridad
de vida, y su nombre se deriva de las siglas

en inglés: “National Fire Protection Association”. La proteccidon contra incendios
recomendada plantea requerimientos en los siguientes campos:

Sistema de supresion de incendios

Se basa en un sistema de rociadores de espuma de inundacién total. Los rociadores
tienen una antecamara donde se da la aireacion de la solucion de espuma. Elsistema
lo completa una vélvula de alarma de inundacion total y las tuberias, accesorios y
otros componentes menores. La actuacion del sistema de supresién se debe a una
sefial remota de alarma emitida por el sistema de deteccidn.

Cada proyecto podria requerir una solucion diferente, por ejemplo, el almacenamiento
en estanterias (rack) requiere de consideraciones especiales. Otras variables a
considerar son: las dimensiones del almacenamiento, tipos de materiales y otras
caracteristicas particulares, etc.

Es importante definir claramente la espuma mas adecuada para el combate de
incendios con base en las hojas de seguridad de los productos almacenados y en la
informacidn técnica del fabricante.

Se sugiere también considerar mecanismos para control manual de incendios
por medio de mangueras especiales que distribuyen espuma contra incendios vy
extintores manuales.

Ejemplo de calculo basado en la NFPA 16 para sistemas de diluvio e informacion
de fabricantes de equipos de supresion contra incendios para liquidos inflamables y
combustibles.

Dimensiones del recinto a proteger: 10 x 15 metros (32 x 49 pies). Area: 150 m2
(1613 pies2).

Productos almacenados: varios solventes polares e hidrocarburos.

Concentrado de Espuma: 3% AR-AFFF (recomendada para mitigar fuegos con
solventes polares y hidrocarburos).

Tasa de aplicacion: 6,5 L/ m2. (0,16 gpm/pies2)

Flujo en litros por minuto (gpm) de solucién de espuma
976 L/min (0,16 x 1613 = 258,2 gpm).

Duracion de la descarga: 10 min (15 min seguin NFPA 30).
9 752 L (258 x 10= 2580 galones)

Cantidad de concentrado de espuma (3%):

292,6 L (2580 x 0,03= 77,4 galones)

Numero de cabezas de rociador

= 1613/100 redondea a 17 cabezas (ocupacidn riesgo extra, aproximadamente 100
pies2/rociador o 30 m2/rociador).

Ver articulo completo en la nuestra edicion digital.
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“Hay que ir haciendo camino...”

Graciela Mora, Comunicacién CFIA

Por primera vez, un ingeniero en construccion
del CITEC funge como Presidente del CFIA. Es el
Ing. Fernando Ortiz, quien relata su desarrollo
profesional a través del verso de Serrat: haciendo
camino al andar.

Creci en Guadalupe, soy el mayor de tres hermanos. Viviamos
al frente de la escuela, que ahora se llama América Central.
Fui al Liceo de Moravia, y luego me matriculé en el Vocacional
Monsefior Sanabria en Desamparados, donde estudié dibujo
arquitecténico. A los 16 afios, empecé a trabajar, en vacaciones,
como dibujante. Desde entonces, nunca le digo que no a un
trabajo.

Cuandosalidel Tecnolégico, en el afio 78, uno de mis compafieros,
el Ing. Adolfo Ibarra, me dijo que el ICE habia tomado el proyecto
de riego en Guanacaste, a cargo del Ing. Jorge Figuls. Asi fue
como entré al ICE, el 2 de mayo de 1979.

Camino del ICE

En el ICE, empezaron a ver que yo
me desempeiaba bien. Cuando el
jefe necesitaba cosas, me ofrecia,
pero necesitaba ir a estudiar en las
noches, porque la educacién del
Tecnoldgico era mas practica, mas
de campo, pero en esta oficina se
necesitaba conocer de disefio. Al
afio y medio, este proyecto lo asume
SENARA y me pasaron a una oficina
de diseiflo estructural, con el Ing.
Johnny Granados.

Ahi fue comenzar otra vez. Por las
cosasdelavida, pocoapoco, le pasan
aunolasdeloan ManuelSerrat: tiene
que ir haciendo “camino al andar”.
Habia mucho trabajo y no habia
gente suficiente, entonces, igual
que en los anteriores, cuando me
preguntaban que si yo le “entraria”
a un proyecto, decia que si. Y a
estudiar. Se disefaba, lo relacionado
con generacién hidrdulica, pero
también con geotermia, como casas
de maquinas, puentes, canales.

Estuve ahi16afios. Aunque al principio no querianauntecndlogo,
al final, profesionalmente, no habia ninguna diferencia con los
otros ingenieros. Yo iba siendo el de mas experiencia, y me tocé
orientar a los mds jovenes.

Trabajar “en la calle”

Pensaba que me iba a pensionar en el ICE. Pero en el 96, se abre
una opcién de movilidad laboral voluntaria, y habia un ambiente
de ciertainseguridad dentro del ICE. Ya no tenia muchas opciones
de desarrollo personal y profesional.

El primer afio fue dificil. Queria ser independiente, ser mi jefe,
aunque en la realidad no es asi: no puede tener un solo cliente,
asi que cada uno se convierte en un jefe y cada jefe le pide como
si fuera el Unico. Entonces, el cliente se torna en alguien muy
importante, que hasta puede rivalizar con su casa y su familia.
Ahora trabajo tanto en consultoria como en construccidn. Pero
el éxito empresarial no es gratis. La calle
no es soélo precio, es calidad. En la calle,
usted se equivoca solo una vez. Solo dice
“no” una vez. En la calle, no se pierden
las oportunidades: otro las aprovecha.

El presidente del CFIA

Cuando se credé el CITEC, formamos
parte de la primera incorporacion
y de las primeras juntas directivas.
Hace un par de afios me buscaron de
nuevo, pensando que ya era tiempo
que un ingeniero en construccion fuera
presidente del CFIA.

Lo interesante es que en el momento
en que se asume un puesto como
este, forma parte de la ética pasar
a ser el representante de todos, no
solo del CITEC. Ahora me reuno con
los cinco Presidentes y debo guardar
imparcialidad, porque hay que pensar
en todos los Colegios.

Y debe mantenerse asi, porque el hecho
de que estemos unidos es lo que ha
hecho grande a este Colegio.

El Ing. Ortiz fue electo para el periodo 2009-2010.
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UPADI participard en proyecto “Pensar en América”

Cristina Carmona, Comunicacion CFIA

Firma del convenio por parte de la alcaldesa Myriam do Nascimento,
José Mario de Araujo Cavalcantiy la Ing. Irene Campos.

El pasado 19 de setiembre, se suscribié la “Carta de Caracas”,
con la apertura del Foro “Pensar en América“ el cual tiene
como objetivo fomentar que las organizaciones miembros de
UPADI generen “proyectos-pais”, mediante un diagndstico de las
condiciones de sus paises en los sectores de ingenieria, y que,
con base en éste, planteen estrategias de planificacion a largo
plazo para guiar el desarrollo sostenible y social de sus paises.

Ademds, se busca intensificar laintegracion y solidaridad regional,
para que sea uno de los elementos bdsicos en la concepcion
de los planes estratégicos. El texto se basa en una propuesta
del ingeniero José Mario de Araujo Cavalcanti, del Colegio
Regional de Ingenieria y Arquitectura (CREA) - Pernambuco de
Brasil, con la colaboracién de la Ing. Irene Campos, Presidenta
de UPADI, y el Ing. Alexandre Santos, del Club de Ingenieria de
Pernambuco de Brasil; asi como otros colaboradores. Se espera
tener en el marco del Foro, un taller de trabajo coordinado por el
Comité de Ingenieria en Ambiente de la Federacion Mundial de
Organizaciones de Ingenieros (FMOI), sobre el cambio climatico
y su efecto en la infraestructura.

La firma de la citada “Carta de Caracas”, se realizé durante
una ceremonia en el municipio El Hatillo, Caracas, Venezuela,
con la presencia de la alcaldesa Myriam do Nascimento, el
Ing. Marcos Tulio De Melo, presidente del Consejo Federal de
Ingenieria, Arquitectura y Agronomia de Brasil (CONFEA), el
Ing. Enzo Betancourt, presidente del Colegio de Ingenieros de
Venezuela, y José Mario de Araujo Cavalcanti, presidente de
(CREA) -Pernambuco.
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Conbaseenesteacuerdo,del23al27demarzoserealizardel Primer
Foro “Pensar en América: desarrollo, integracion y solidaridad”,
en la ciudad de Recife, Estado de Pernambuco, Brasil. Como parte
de las actividades del Foro, se tendran presentaciones sobre la
posicién del Gobierno y bancos u organizaciones de cooperacién
internacional sobre su vision de la integracion americana.

También se tendrdn presentaciones sobre la problematica actual
en energia, transportes y movilidad en las ciudades entre otros
temas.

Se espera que de este primer Foro, surja en primera instancia, una
red de colaboracidn e integracion de la ingenieria panamericana,
en donde logremos a través de nuestras organizaciones de
ingenieria colaborar en las soluciones de problemas de nuestros
paises; asi como una propuesta de planificacion de largo plazo en
las dreas que atafien a la ingenieria, para ser presentada a los
lideres y gobernantes y que las grandes obras de infraestructura
gue nuestros paises necesitan, no queden rezagadas por una
vision cortoplacista de los gobiernos de turno.

Entre los temas que se espera discutir durante el Seminario se
incluyen:

-Politicas y retos para la integracidon panamericana

-Posicion de los gobiernos del continente en el desarrollo y la
integracion continental

-Posicion de los organismos nacionales e internacionales para
promover el desarrollo socioeconémico.

-Proyectos de infraestructura de interés comun entre las naciones.

Estos temas se complementardn con visitas técnicas durante
el Seminario, que incluyen giras a obras importantes para el
desarrollo social y econdmico del Estado de Pernambuco.

S| usted desea acceder al programa preliminar del Seminario,

ingrese al sitio http://www.upadisede.org/descargas_2010/enero_10/
seminario.doc



Sector construccién muestra mejoria

Graciela Mora, Comunicacion CFIA

Los trdmites ante el CFIA durante el Ultimo bimestre
de 2009 muestran una recuperacion para el sector.

Los mas recientes datos de registro de nuevas
construcciones, ante el Colegio Federado de Ingenieros y
de Arquitectos, muestran signos positivos para el sector
de la construccion, tras varios meses de recesion en esta
actividad econdmica. Estos antecedentes corresponden
al registro de responsabilidad profesional para planos de
nuevas construcciones tramitados durante noviembre y
diciembre del afio pasado. De hecho, en comparacién con
el mismo bimestre del aio anterior, noviembre-diciembre
del 2009 tiene un registro mas favorable.

El total anual tramitado ante el CFIA en el 2009 es de 5,58
millones de metros cuadrados. Este monto es un 36% menor
al total de 2008, afio en el que el “boom” de la construccién
en Costa Rica alcanzé su punto méaximo (concentrado en los
meses de enero a octubre), y que registré un total anual de
8,79 millones de metros cuadrados.

A partir de noviembre de 2008, se registré un importante
descenso en la tramitacién. Ahora bien, para el CFIA, la
mejoria en los tramites del ultimo bimestre de 2009 es una
noticia alentadora para el nuevo periodo 2010.

Construccion se concentré en San José

Uno de cada tres metros cuadrados tramitados durante
el 2009 corresponde a una construccién ubicada en la
provincia de San José. El cantdn central, Escazi y Santa Ana
fueron los principales puntos dinamizadores de este sector.

El sector mas afectado por la recesion de 2009 fue
Guanacaste, en la que se tramité Unicamente un 41% del
total tramitado en el 2008.

Vivienda unifamiliar
El sector habitacional concentré la mayor cantidad de

metros cuadrados tramitados, especialmente en el rubro
de “vivienda unifamiliar”.
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Bacheo de vias utilizando concreto

compactado con rodillo

Ing. Jorge Solano Jiménez, Director Técnico ICCYC.

El objetivo de las acciones de
conservacion es mantener en buenas
condiciones, o inclusive mejorar, la
estructura del pavimento y evitar
la entrada de humedad a las capas
inferiores, lo que aceleraria el
deterioro general del pavimento.

Para cada tipo de deterioro se utiliza
una técnica particular de reparacion
general. Cuando los deterioros se
producen en la capa de rodadura y en
la parte superior de la capa de base del
pavimento, estamos ante un bacheo
superficial. Por lo general, el bacheo
superficial se realiza con mezcla
asfdltica en caliente. Sin embargo, hay
otras posibilidades, con materiales
diferentes. Es el objeto de este articulo,
revisar el bacheo superficial utilizando
concreto hidraulico, compactado con
rodillo vibratorio.

Concreto compactado con rodillo

El concreto compactado con rodillo
es una técnica de la ingenieria para
construir obras civiles (represas vy
pavimentos) utilizando un concreto
no convencional. Consiste en emplear
mezclas de concreto con un contenido
de cemento similar (250 — 400 kg./
m3), aunque ligeramente menor, al
del concreto convencional vibrado,
con un tamano maximo del agregado
grueso no superior a 19 mm., pero con
una relacion agua/cemento muy baja
(0.25-0.40) que lo hace muy seco, sin
revenimiento en el cono de Abrams,
de trabajabilidad tal que se consolida
por vibracién externa por medio de
rodillos vibratorios.

Con respecto al concreto convencional
para pavimentos, el CCR tiene
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alrededor de un 3% menos de
cemento; un 10% menos de agregado
grueso; un 15% mas de agregado
fino; 0.10 menos de relacion agua/
cemento; y aproximadamente la mitad
menos de agua.

Tradicionalmente, el CCR se ha
utilizado en presas de gravedad,
pavimentos para calles urbanas,

caminos y carreteras, grandes areas
de parqueo, sitios Industriales, bacheo
y mantenimiento vial.

CCR para bacheo vial

La técnica de bacheo de pavimentos
con CCR no es nueva. En Costa Rica, las
primeras experiencias datan de 1995.

Combina las fortalezas del concreto
convencional, con la facilidad de
construccion y la apertura al transito
temprana de los materiales asfalticos.
Se produce en batidoras para concreto
a temperatura ambiente, se transporta
en carretillos o cargadores pequeiios
(back hoe); se coloca con palas y
rastrillos; se densifica con rodillos
vibratorios o planchas vibratorias y se
“cura” con agua, emulsion asfaltica o
compuesto de curado, todo disponible
en los entes encargados del bacheo
vial.

Diseio de la mezcla para bacheo

La mezcla de concreto que se utiliza
en el bacheo con CCR debe ser lo
suficientemente seca para soportar el
equipo de compactacién, pero a su vez
suficientemente humeda para permitir
una adecuada distribucion de la pasta.

Los métodos convencionales (ACI 211)
no son apropiados para proporcionar

el concreto del CCR, bdsicamente
por sus caracteristicas propias. Por lo
tanto, se emplean otros métodos o
procedimientos que permitan manejar
esas caracteristicas.

El mds utilizado es el método de
compactaciéon de suelos, que consiste
en determinar el contenido dptimo de
humedad de la mezcla de agregados
y cemento, moldeando especimenes
gue son compactados en un molde
estandar para cilindros de concreto,
utilizando un martillo vibratorio, sobre
un rango de humedades amplio, que
permita determinar la humedad que
produce la mayor densidad seca del
material.

Con la humedad determinada en el
paso anterior, se moldean, de la misma
manera, especimenes con diferente
cantidad de cemento, para determinar

aquella que provee la resistencia
especificada.
La mezcla  deberd prepararse

preferiblemente en batidora, aunque
podria hacerse de forma manual en
casos de extrema urgencia. Para evitar
que pierda humedad rdpidamente,
debe ser usada en un tiempo mdaximo
de una hora, luego de preparada.

Disefio estructural del bache

Con el objeto de colocar un espesor de
concreto en el bache, que sea capaz de
soportar los esfuerzos inducidos por el
tréfico sin agrietarse prematuramente
o0 quebrarse, se debe hacer una
estimacion del espesor requerido de
concreto a colocar, de acuerdo con:

* Lacapacidad de soporte de la capa
de apoyo.



* Lacantidad y distribucién del transito proyectado.

* Las caracteristicas del CCR. (Esfuerzo admisible y
comportamiento a la fatiga)

* Las condiciones ambientales y de drenaje.

Para efectos de simplificar los célculos, se muestra a
continuacién una tabla tipo catdlogo de bacheo, tomada
del Manual ICCYC para bacheo con CCR, y adaptada por
el autor, en la que a la capa de apoyo, se le ha asignado
un modulo de reaccidon (k) de 4.43 kg/cm?, calculado a
partir de un valor del CBR de un 15% minimo en dicho
material, compactado a un 95% de la densidad maxima
segln AASHTO T180. Al concreto se le ha asignado un MR
de 40 kg/cm?, un mddulo de elasticidad de 271.250 kg/
cm?, y un coeficiente de Poisson de 0.15.

Se debe conocer el transito de la via que se pretende
reparar, ya sea estimando el transito promedio diario de
camiones pesados, buses y tipos C2 y C3, o efectuando
un conteo vehicular en hora y dia promedio, y clasificar la
informacién obtenida de acuerdo con los rangos definidos
en la siguiente tabla.

Transito de
Categoria Caracteristicas proyecto (camiones | Espesor del
de transito generales de lavia  y buses diarios en concreto
la via a reparar) a colocar
(cm)
Calles arteriales o
= rincipales °0a400
Calles muy
comerciales con
T2 , . 30a48
mas de 1 autobus 14
por hora.
Calles comerciales,
T3 con menos de 1 10a 28
autobus por hora) 12
Calles
exclusivamente
residenciales con 10
T4 e . 0a8
las edificaciones ya
construidas y sin
transito comercial.

TABLA No. . Seleccion del espesor de concreto en el bache.

Reparacidn de los baches

Unavezsecuente conlaidentificaciéndelossitiosareparar,
el disefio de mezcla que se va a utilizar y la seleccion de la
estructura de pavimento a colocar, se procede a reparar
los baches, en un proceso que se desarrolla en seis pasos
consecutivos:

1. Marcar la zona a reparar. La superficie del area a tratar
se marca con tiza, extendiéndose al menos 20 centimetros
fuera del area danada.

2. Excavar hasta la profundidad definida por el espesor
disefiado de concreto recortando las paredes de forma
vertical. Si a esa profundidad no se encuentra material
adecuado y seco se debera sobreexcavar y restituir
para conformar el fondo de modo que quede plano vy
horizontal, compactando hasta alcanzar el 95% de la
densidad maxima, de acuerdo con AASHTO T180.

3. Transporte y colocacidon del concreto. Dependiendo del
volumen, el transporte del concreto desde la batidora,
se realiza en carretillos, cargadores pequeiios o plantas
moviles. Se deben tomar precauciones contra la pérdida
de humedad y para la correcta descarga en el bache.

4. Compactacion de la mezcla. Se debera utilizar
preferiblemente un rodillo liso vibratorio manual de 2 a
5 toneladas.

5. Curado y acabado final. Hay que proporcionarle a la
mezcla de concreto las condiciones de curado para un
adecuado desarrollo de resistencia. Para ello se utiliza
una pelicula o membrana de emulsidn asfaltica diluida en
agua y sobre ella, distribuir una pelicula delgada (3 mm
max.) de arena fina y seca en el total de la superficie del
concreto.

6. Apertura al transito. La apertura al transito puede
realizarse inmediatamente después de terminados los
trabajos de acabado y curado de la mezcla de concreto.

Es importante realizar un control de calidad integral, que
incluya la mezcla de concreto, la densidad en campo, los
espesores y el acabado final.

Conclusiones

e E| CCR es sin duda una alternativa de bacheo vial,
resistente, durable y econdmico.

® Combina las fortalezas de los pavimentos de concreto
convencionales, con la facilidad de construccién vy
la apertura al transito temprana de los pavimentos
asfalticos.

® Permite realizar las labores de bacheo con
herramientas simples, asequibles, a temperatura
ambiente y con materiales locales.

® La técnica del CCR esta completamente desarrollada
y ha probado ser una excelente alternativa para la
rehabilitacidn de calles, caminos y carreteras.
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Expropiaciones de edificios comerciales

Ing. Roberto Lorfa, Consultor

Las expropiaciones generalmente se relacionan con proyectos
de infraestructura vial como son: construccién de carreteras
nuevas, ampliacién de vias existentes, ampliacion de
aeropuertos, construccion de puertos marinos, construccion
de vias férreas, etc., y se valoran las edificaciones que se
encuentran en las areas de los terrenos que se expropian y que
consisten en la mayoria de los casos a casas sencillas, corrales,
tanques y obras civiles menores.

El tema del articulo trata de la expropiacién de edificios
comerciales por parte de una institucion del Estado para ampliar
su plantafisica o parala construccion de obras complementarias.
Para las expropiaciones se debe de cumplir con lo que indica el
articulo 45 de nuestra Constitucién, recuérdese que en Costa
Rica, la tierra tiene rango constitucional y no en todos los paises
es similar.

Una vez con la declaratoria de interés publico y publicada en el
Diario Oficial La Gaceta, se procede a que la institucion que estd
expropiando realice el avalio administrativo o que el Estado
realice el avalio del bien a expropiar. Es fundamental para
realizar un avaluo, determinar el PROPOSITO u OBIJETIVO del
avallo, asi como determinar cual metodologia se va a utilizar:
sustitucion, rentabilidad o mercado.Se hace énfasis en que los
métodos estadisticos y de multicriterio son herramientas para
determinar el valor de mercado, no son metodologias.

El presente caso es de una expropiacion, donde se va a
desposeer del bien al propietario su actividad econdmica
se va a ver afectada porque el edificio va a pasar a manos de
otro propietario.El valuador debe tener muy claro qué tipo
de metodologia y conceptos valuatorios va a aplicar. Para
un avaluo con el propdsito de una garantia hipotecaria las
variables a considerar son la liquidez y riesgo. Un avallo para
aseguramiento la variable fundamental es el valor nuevo
de reposicion y el valor neto de reposicion.El caso de una
expropiacién para un edificio comercial se deben de considerar
las variables para llegar a pagarle al expropiado el justo precio
y cumplir con la maxima que se da en las expropiaciones de
que: “El expropiado no debe lucrar a expensas de este acto, ni
que el Estado aplicando su Ley de Imperio, perjudique a uno sus
ciudadanos”.

El valuador debe considerar la ubicacién del edificio comercial
si esta frente a una via con vocacion comercial, de alto transito
peatonal y vehicular, las rentas o alquileres que estd generando
el inmueble, si se puede adquirir otro terreno en la misma via
para sustituir el edificio, o si tiene que adquirir un terreno en

calle vecina, donde la vocacién es diferente a la que tiene la calle
sobre la cual se ubica el inmueble.El valuador debe de valorar
el terreno, la edificacion y calcular las rentas que va a dejar de
percibir el expropiado durante el tiempo transcurrido desde que
entrega el edificio hasta que el edificio nuevo esté ocupado, como
antes de desalojarlo.

El edificio, independientemente de la edad que tenga (25 afios o
mas) debe de pagarse al valor nuevo de reposicion y el valuador
debe de observar cuales de los cinco factores que se incluyen en
el presupuesto de una obra civil: costo directo, costo indirecto,
costo financiero, imprevistos y utilidad, se deben de considerar.
Hace varias semanas en la mesa redonda de Expropiaciones, que
serealizd en el Colegio de Ingenieros Agrénomos, el Ing. Alexander
Hernandez, alto funcionario del Departamento de Avallos del
Instituto Costarricense de Electricidad (ICE), hizo énfasis en que
su representada paga por la expropiacion de una edificacién, a
VALOR NUEVO DE REPOSICION, independientemente de la edad
qgue tenga el bien. En caso de que las rentas que generard el
edificio nuevo no lleguen a seriguales a las que estaba obteniendo
el propietario, por el cambio de vocacion de la zona, por ejemplo,
se pasé de una zona comercial de bienes (locales comerciales en
primer nivel) a una zona comercial de servicios (oficinas), se debe
de considerar si para igualar los montos de las rentas originales,
se debe de construir el edificio con un nivel mas.

Analisis de rentabilidad que debe de realizar el valuador

Para el célculo del valor del edificio no se deben de considerar
partidas como: costo financiero, el ente expropiador va a pagar
por el edificio y no se tendrd que solicitar crédito a un ente
financiero y la utilidad porque el propietario no lo va a vender, es
solo sustituirlo.

Los edificios que se acercan al término de su vida util total,
por ejemplo, un edificio con 90 afios de construido, con poco
mantenimiento, pero que genera un buena renta y estd a
ocupacion plena, se debe de calcular la vida util remanente y
estimar las rentas para un periodo determinando de afios que con
buen criterio debe fijar el valuador, considerando como variable
la vida util remanente que le queda al edificio.

Las rentas se calculan a valor presente, con los flujos de efectivos
(rentas netas), con una tasa de interés que puede ser la que estan
pagando los fondos inmobiliarios entre un 8,00% y un 8,50% y
comparar ese monto con el de pagar el edificio a nuevo (VRN).

Colegio de Ingenieros Clviles / De la Pops de Curridabat 100 mts sury 75 mts Oeste / Tel: 2253-5564 Fax: 2234-8789 / Email: informacic@qciviles.org
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Colegio de Arquitectos

El 2010: un ano de muchos retos
Arq. Mario A. Alvarez Mufioz, Presidente del Colegio de Arquitectos 2008- 2010

Inicia el 2010, un afo de retos para
nuestro pais, para una recuperacion
econdmica moderada, segliin el Banco
Central de Costa Rica (BCCR). Se
espera que la economia del pais crezca
un 2,5% este afo, tras caer un 1,5%
en 2009, afio que se califica como
“dificil” a causa de la crisis econdmica
internacional.

Sin duda alguna, la recesién ha dejado
cicatrices en todas partes del mundo
incluyendo nuestro pais. Los sectores
mas afectados desafortunadamente
fueron el turismo y la construccién,
con un decrecimiento aproximado de
un 35% a un 40%.

Sin embargo, esta crisis nos obligd a la
reflexidonyarealizarcambios profundos
para enfrentarla en las mejores
circunstancias. Ante la austeridad vy
las limitaciones econdmicas, sin duda
alguna, la creatividad fue y es nuestra
mejor arma. Esto significa que nuestro
gremio debe buscar alternativas vy
ampliar horizontes.

Ahora que inicia el 2010, solo
podremos tener éxito con nuestra
participacion activa Y mayor
responsabilidad, para poner un grano
de arena en el desarrollo de nuestra
economia dejando a un lado la sombra
del afio pasado. Como agremiados,
nuestra accion solidaria real vy

efectiva, como un solo elemento, sera
sin duda nuestra fortaleza ante los
grandes cambios que esperan el pais.
Nuestra participaciéon activa, junto
a nuestras autoridades centrales o
locales vy, principalmente, con las
comunidades civiles para la solucion
de los problemas nacionales, sin duda
esy serd nuestro aporte y compromiso
como gremio.

La Junta Directiva del Colegio de

Arquitectos mediante la labor de
diferentes comisiones trabaja de
forma consistente para llevar la

opinion del gremio ante los distintos
organismos publicos y privados y ante
la ciudadania.

Queremos fomentar un Colegio de
Arquitectos creativo, vivo y motivador,
introduciendo algunos temas de la
arquitectura en la agenda del pais y en
las politicas publicas con propuestas
eficaces 'y  permanentes, que
mantengan e incrementen el trabajo
de los agremiados.

Formacion profesional

Queremos implementar politicas
eficientes y mecanismos de control,
acordes con las demandas laborales de
los profesionales en Arquitectura en
todo el pais en el marco legal vigente.
Para eso el CFIA ha impulsado durante
el 2009 el sistema de certificacion

de Costa Rica
| ‘

profesional del Colegio Federado de
Ingenieros y de Arquitectos.

Elsistema de certificacion profesional,
es el procedimiento voluntario de
evaluacién, que permite determinar
si un profesional de Ingenieria o de
Arquitectura incorporado al Colegio
Federado, ha seguido un proceso
valido de actualizacidén, desarrollo y
experiencia profesional, que permite
evidenciar que posee las aptitudes
actualizadas para un ejercicio
profesional pertinente en su campo
de competencia.

El objetivo principal del sistema
de certificacion profesional del
CFIA, segun la propuesta en la
Comisién Paritaria de Acreditacion y
Certificacién Profesional y aprobada
con modificaciones por la JDG del
CFIA el 26 de mayo de 2009 es
asegurar a la comunidad nacional
e internacional, que los miembros
incorporados al Colegio Federado,
que ostenten la condicion de
certificados, poseen las competencias
profesionales actualizadas; para un
ejercicio profesional pertinente en el
campo de su competencia.

Esperemos que el 2010 sea un afio
de cambios positivos no solo para los
agremiados sino para nuestro pais.

Colegio de Arquitectos / Sede CFIA Granadilla, Curridabat /Tel: 2202-3940 Fax: 2253-4257 / Email: coarqui@cfia.orcr
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Un Congreso de “Proteccidn Integral en Costa Rica”

Junta Directiva del CIEMI

Entre las actividades importantes a desarrollar por los colegios
miembros del CFIA, en coadyuvancia con la regulacidon del
Ejercicio Profesional y la actualizacion a través de la capacitacion
de sus miembros, estd la organizacion de congresos y seminarios.
En este caso, el “Congreso Proteccidn Integral de la Vida y las
Edificaciones VIEDCR-2010”,que se llevara a cabo del 23 al 26 de
marzo, en el Hotel Real Intercontinental, genera la interaccion

de los agremiados, que reciben
Congreso

beneficios importantes como

resultado de los esfuerzos
institucionales.

Cuando esta idea, inspirada en las
conferencias y exposiciones de la
NFPA de los Estados Unidos, se
gesté hace aproximadamente 6
meses, hubo mucho escepticismo
sobre el éxito que podria alcanzar un evento de tal magnitud,
sobre todo que se transitaba por un afio de crisis al que pocos
le auguraban pronta solucién.

El CIEMI, sin embargo, emprende con todo empefio la
organizacion del Congreso. A través de reuniones y una profusa
distribucion de correos y comunicados, logré la colaboraciéon de
mas de 30 compaiiias nacionales y trasnacionales que haran una
muestra de sus productos en la primera Expo sobre seguridad
que se desarrollaran en el pais.

Ademas, algunas de ellas desarrollaran charlas y tutoriales para
los participantes e interesados en las diferentes tematicas que
desarrollard el Congreso. El concepto de seguridad a través del
empleo de paredes contra fuegos, pinturas retardantes, sistemas
de rociadores, tuberias a prueba de fuego, unidades de circuito
cerrado de television y otras herramientas, hacen del Congreso

INTEGRAL DE LA VIDA
Y LAS EDIFICACIONES

Costa Rica

una actividad de un altisimo nivel tecnoldgico e innovador en su
ejecucion.

La Junta Directiva, el Comité Organizador, y las Comisiones del
CIEMI, se apuntan un éxito en este primer esfuerzo nacional
por desarrollar un Congreso de tal magnitud y han recibido
una respuesta impresionante, al extremo, que se espera con la
participacion de aproximadamente 300 personas.

cioN

Es digno reconocer el apoyo de la
National Fire Protection Asociation
(NFPA por sus siglas en ingles) del
Colegio Federado de Ingenieros
y de Arquitectos (CFIA) y de los
patrocinadores para la realizacion
de este evento magno de proyeccidn
internacional.

201 O Mencion  especial merece el

Ministerio de Economia Industria y

Comercio (MEIC), que en la persona
del Ministro Eduardo Sibaja, desde la primera reunién con el
Ing. Felipe Corriols hace unos meses, evidencio su intencion de
colaborar con el Colegio al designar al Congreso como actividad
de interés publico. También externd la voluntad de firmar el
decreto mediante el cual se hace obligatoria la aplicacién del
Cddigo Eléctrico en Costa Rica.

Igualmente han brindado su desinteresado apoyo un sin nimero
de organizaciones, al magno evento que viene a marcar la pauta
en este tipo de acontecimientos, que esperamos continuar
ofreciendo afio con afio a la sociedad costarricense.

Colegio de Ingenieros Electricistas, Mecdnicos e Industriales / Sede CFIA, Granadilla, Curridabat / Tel: 220239 14 fax: 2224-9598 / Email:ciemi@cfia.orcr
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La geodesia ayuda a cuantificar la energia de los volcanes.

Caso volcdn Turrialba

Rodolfo van der Laat, Investigador OVSICORI UNA

Un sistema de monitoreo de actividad
volcanica generalmente esta enfocado en
tres pardmetros basicos: Sismicidad local,
variaciones de la composicidon quimica de
los gases volcanicos y las deformaciones
del suelo. Estas deformaciones se
producen cuando la presion interna
ejercida por el magma, levanta y expande
la superficie del volcan.

Con ese fin se instalan hitos geodésicos
en la superficie volcanica y en ellos se
determinala posicién relativa o absolutaen
las tres dimensiones espaciales. También
se puede hacer registro de las elevaciones
de los puntos o medicidon de distancias,
para la determinacién unidimensional
periddica de los cambios ocurridos.
Mediante la instalacion de dispositivos de
registro continuo y la telemetria se avanza
un paso enorme hacia la geomatica.

Las técnicas mas utilizadas son la nivelacidn
de precisidn, la medicion de distancias, las
redes geodésicas, el GPSy el InSar. También
se utilizan los inclinémetros electrénicos
para cuantificar las inclinaciones en
forma continua. El GPS (hoy dia conocido
como GNSS) permite la cuantificacion
de movimientos 3D en forma continua.
Para lograr altas exactitudes (en el orden
de 2-3 mm) en cada estaciéon se hacen
sesiones de observacion de 24 horas de
rastreo y almacenamiento de sefiales de
satélites. El GPS requiere postproceso
que depende de las érbitas o efemérides
precisas de los satélites y estos datos
estan disponibles al usuario unas dos o
tres semanas después de la recoleccién
de los datos. Por esta razdon el sistema
no permite la visualizacion de resultados
en tiempo real. El InSar (interferometria
de radar) es una técnica moderna que

consiste en la toma de imagenes de radar
desde satélites. La comparacion de fases
de dos imagenes de radar tomadas en
diferentes momentos de realiza mediante
la técnica de interferometria. El resultado
es una imagen que contiene informacion
de las deformaciones de toda la region con
resoluciones de 2.8 cm de desplazamientos
verticales.

La aplicaciéon de modelos tedricos (Mogi,
Yokoyama, Dieterich y Decker, Okada)
conduce a la estimacion de los parametros
basicos de la fuente de la deformaciones.
Generalmente esta fuente de deformacion
estd relacionada con una camara
magmatica. Sin embargo los datos pueden
estar influenciados por movimientos de
agua subterranea, fallas tectdnicas locales,
deslizamientos locales o regionales, etc.

Un caso de reciente estudio en Costa
Rica es el volcan Turrialba. Desde 1982
se han estudiado las deformaciones de
este volcan, mediante la aplicacién de la
nivelacion de precisiéon. Desde 1990 se ha
estudiado con la medicidon de distancias
y redes geodésicas y a partir de 2005 con
GPS. Desde 2007 la integracion de sitios
GPS con distancias ha permitido
el desarrollo de
redes 3D como
la mostrada
en la Fig. 1. En
esta imagen se
muestra la red
interna, que
es controlada
externamente
por otra red
de sitios GPS a
distancias mas
lejanas.

Una linea de nivelacion de precisidon
a través de la falla Ariete permite la
determinacidon de movimientos profundos
de magma, dada su localizacion en el
flanco sur del volcan.

Tanto la red geodésica 3D como la
nivelacion no han mostrado cambios
importantes en relacién a la actividad
eruptiva y la abertura del nuevo crater
ocurrida el dia 5 de enero de 2010, lo
cual complementa los estudios sismicos y
geoquimicos en el sentido de que se trata
de actividad eruptiva superficial. Por otra
parte aporta criterios significativos en
cuanto a la cantidad de energia (moderada
a pequefia), por lo que una erupcion de
origen magmatico es poco probable en el
corto plazo en el volcan Turrialba.

Fig. I Red geodésica interna tridimensional de la
cima del volcan Turrialba. Los simbolos rojos son
reflectores a los que se miden distancias. Los sim-
bolos celestes son para la medicién de distancias a
los reflectores y también para posicionamiento con
GPS. Los simbolos amarillos son los extremos de
una linea de nivelacién a través de la falla Ariete.
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Seguridad en la Construccién de puentes

Ing. Juan Manuel Quesada Navarro, Consultor y Docente.

La formacién bdsica en aspectos de
seguridad en construccién surge como
una actividad valida y una herramienta
fundamental en obtener conocimientos
y nuevas actitudes tendientes a evitar o
sustituir los riesgos existentes en las obras
de la construccion.

Las estadisticas del Instituto Nacional
de Seguros son claras, entre el 2001 y el
2007 el indice de frecuencia (representa el
numero de accidentes ocurridos por cada
millon de horas trabajadas.) aumenté en
8.603 accidentes lo que generd que para
este Ultimo afio (2007) ocurrieran 22.411
accidentes.

Riesgos laborales en construccion de
puentes

Las estructuras y elementos auxiliares
utilizados en la construccion de puentes
son muy diversas, el cual presenta
distintas caracteristicas en funcién de los
sistemas de ejecucién y la singularidad
de las obras. Los trabajadores de este
sector, se encuentran expuestos en su
jornada laboral a una gran variedad de
riesgos (fisicos, quimicos, bioldgicos,
mecanicos, sociales, morales, entre otros)
que afectan la salud. La exposicidén varia
entre la actividad, tarea u obra, incluso
varia entre dia y hora. Ademas ante estos
riesgos suele ser intermitente y de corta
duracion, pero con muchas repeticiones.

La evaluacién de cada riesgo depende
de la probabilidad y a su vez de otros
dos factores como lo son el nivel de
deficiencia de las condiciones laborales en
la construccion y el grado de exposicion
dentro de la jornada laboral a este riesgo.
Asimismo, la evaluacion depende de otro

factor que es la consecuencia, misma
que puede contemplar tanto aspectos
materiales como humanos. La gravedad
de cada riesgo se asocia a la concentracién
y duraciéon de la exposicion para un
determinado trabajo.

Por citar algunos factores de riesgo a
los que este sector laboral se expone
constantemente, tenemos el plomo, polvo
de silice, las vibraciones, humos metdlicos,
polvo de amianto, vapores, cortes, calor,
ruido, radiaciones, exposiciones solares
y hasta personas que pueden trabajar en
algun tunel presurizado y que se expone a
una alta presion barométrica.

Control de riesgos laborales

La medicion y evaluacion de exponerse
a los riesgos laborales, requiere tener
en cuenta el modo peculiar en que se
manifiesta a los trabajadores.

Las mediciones y los limites de exposicion
en la higiene industrial convencional se
basan en promedios de jornadas de 8
horas. Pero dado que las exposiciones en
la construccidn son habitualmente breves,
intermitentes, variadas, pero de probable
repeticion, tal tipo de mediciones y limites
de exposicién, deben ser manejados
con una metodologia diferente, para
poder obtener resultados validos en esta
actividad econdmica.

La medicion de la exposicion puede
basarse en tareas en vez de turnos de
trabajo. De acuerdo con este enfoque,
se pueden identificar tareas distintas y
los riesgos caracteristicos de cada una de
ellas. Si las exposiciones se caracterizan
por tareas, debera ser posible desarrollar

un perfil de exposicién para un trabajador
individual con conocimiento de las tareas
que realiza o que se efecttian tan préximas
a él que puedan provocar una exposicion.

A medida que aumenta el conocimiento
de la exposicidon basada en las tareas, es
posible desarrollar controles basados en
estas.

El plandeseguridadysalud debeestablecer
las condiciones minimas de seguridad y
salud en las obras de construccién de los
puentes, en razon de que constituye un
instrumento bdsico de las actividades de
identificacién y, en su caso, evaluacién de
los riesgos y planificacion de las acciones
preventivas en los puestos de trabajo. Para
lo cual el plan debe cumplir como minimo
los siguientes requisitos:

- Considerar las condiciones de trabajo:
lugar, equipos, maquinaria, instalaciones y
organizacion del trabajo.

- Los medios humanos necesarios, recursos
materiales y econdmicos asignados.

- Laidentificacidon de los puestos evaluados
y de los riesgos existentes, asi como las
medidas preventivas procedentes.

La existencia de programas de capacitacion
para los empleados que comuniquen las
directrices de seguridad y los deberes con
los que cuentan los empleados, la puesta
en marcha de procedimientos de trabajo
seguros y la existencia de un ingeniero
en el area de Seguridad e Higiene; como
lo indica la Ley de Riesgos del Trabajo de
nuestro pais, son necesidades minimas
con las que se debe contar en cualquier
tipo de estas situaciones.

Colegio de Ingenieros Tecndlogos / Sede CFIA, Granadilla, Curridabat / Tel: 2202-3952 Fax: 2253-5495 / Email: citec@cfia.o
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I CARRERA ATLETICA REGIMEN DE MUTUALIDAD - CFIA

Ing. Rolando Quesada Viquez, Gerente del Régimen de Mutualidad.

sera
artista

Esta Primer Carrera Atlética Régimen de Mutualidad - C.F.I.A.
dedicada al Arquitecto, Deportista, Promotor Cultural vy
costarricense Rafael Angel “Felo” Garcia Picado.

Esta edicidn esta programada para el domingo 30 de mayo del 2010 a las 8:30
a.m. y se espera la participacién de atletas de todo el pais, incluyendo a la
élite de esta disciplina deportiva.

Para los agremiados al C.F.I.A. y sus funcionarios, la satisfaccidon y el sano
orgullo de organizar esta actividad serd por partida doble. Primero, porque
contribuimos a promocionar una sociedad mas saludable a través del deporte.
Segundo, se dard honor a uno de sus miembros mds destacados. Y es que
don Felo, no sélo ha sido en el campo de la Arquitectura, donde tiene un lugar
de privilegio en la historia, ademas de ser un dinamizador social por excelencia,
a través de su obra artistica y de su trabajo incansable a favor de la cultura.
También fue un destacado deportista que, con su talento y disciplina puso muy
en alto el nombre de Costa Rica, allende nuestras fronteras.

A todo esto debe agregarsele que fue galardonado con el Premio Nacional de
Cultura Manuel Gonzalez Zeledén (Magdn), en el ailo 2008, el reconocimiento
mas importante que otorga nuestra Patria a un ciudadano (a) en reconocimiento
a la labor de toda una vida en el campo de la cultura.

iHONOR A QUIEN HONOR MERECE!

Por esta razon, todos deberiamos participar en esta Primer Carrera Atlética
Régimen de Mutualidad — C.F.I.A., la cual tendra un recorrido de 10.5 km, en
una ruta que se inicia y concluye al Costado Oeste del CFIA.
o) Euennqs Aires WMetodista
¥ SanamH.; o)

i N
Vargas Ay ;.. >

CR L’m\ddd/
%

- %

i«
A% 40 e

= oy Cruce Fidélitas =
. N [ )

v
o === " *Erash.Market

EL RECORRIDO: Desde el C.F.I.A. hasta el “Cristo” de Sabanilla y luego baja
a la calle principal que conduce a la meta.

La premiaciéon se realizara el mismo
dia una vez finalizada la carrera vy
los premios seran iguales tanto para
hombres como para mujeres. Se
premiaran las categorias: General,
Mayor, Juvenil, A, B, C, D, E vy
Colegiados. Los premios son en dinero
en efectivo, a la altura de la mejor
competencia de su estilo. Se rifaran
fines de semana en hoteles, equipo
electrénico entre los que lleguen a la
meta y habrd muchas sorpresas en la
meta que todos disfrutaran.

El Régimen de Mutualidad realiza
este esfuerzo como una oportunidad
para que juntos, agremiados,
colegios miembros y funcionarios del
C.F.I.LA. desarrollemos labor de equipo
y pongamos aun mas en alto a nuestra
Institucion.

Por ello, se hace cordial invitacidon
para que participen apoyando
al Comité Organizador;

también como patrocinadores, porque
serd una valiosa ventana con los
medios de comunicacién masiva; o
bien, ofreciendo premios que puedan
ser repartidos entre los competidoresy
gue motiven el desarrollo del deporte;
y por supuesto, participando como
atleta, donde podra disfrutar de una
jornada saludable que integrara a
Sus amigos, a sus compafieros y a su

familia.

Réggnen
Mutuglidad

Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos
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Heredia - San Pablo Centro
Sin Intermediarios

Lote de 3.054 m2

M Topografia plana M Privacidad — seguridad
M Entrada independiente M Vista hermosa a partir de segunda planta
M Todos los servicios Publicos

M Uso del suelo aprobado para construir Condominios o Casas.

M Precio por M2 menor a Avalto de Banco
Tel. 8865-3349

arscon@rac Sa.co.Cr
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PRODUCTOS SOSTENIBLES DE CONSTRUCCION

PI‘(I[IIIGIII]()S Illlllllles v Iﬂlas en Le apoyamos con nuestras ideas en disefio de cocinas
Sl |0(;a[:||]n, |ng|'a||(||] ahorros y bares, desde el punto de vista de un operador de

5 = B restaurantes y chef. Con mas de 20 afios de experiencia

““Ilo"a“tes de “emno v dlnern' y gran cantidad de restaurantes aperturados (5

Hard Rock Cafe, 1 T.G.l. Fridays y un Pizza Hut Evolution)

Proveemos equipamiento total con las marcas mas
reconocidas de la industria, para Restaurantes,
Hoteles, Comedores institucionales, Catering Service,
Supermercados, Panaderias y todo Food Service

E CHEF INSTRUCTOR LUIS GUILLERMO CASTRO C.I.C.

Consultor Internacional, representante para Centroamérica
d o de TRENDCO SUPPLY, Inc.
Ea T Eco-Pz;ivime”nl'ts Fectalguares e Afiliado a CACORE vy a la Asociacién Nacional de Chefs
LS : Ph: (506) 2226-0221 2226-5038 Desde USA +(561) 214-4749
Hechos con arcilla, arena y o Igcastro@trendcosupply.com

un ingrediente estabilizador
(cal o cemento “Portland”).

Contéctenos ahora y sepa por qué nuestros productos
son superiores a los demas.

oFiciNA: (506) 8814-0651 contacto EN EspafioL: Erick Carranza 8314-4499
E-MAIL: ecobloques@gmail.com wegsite: www.EcoBloques.Com




Fosa Septicay Tanques
para Agua Potable

Sistema AltaTecnologia Durabilidad Alto
Completo e lInvestigacion Comprobada Desempefio

Slstemas Eléctricos

Sistemas Especiales

consTrucrora eLecrTramecanica

INFOETEeLermnecanca.co.cr - e280-83s0
5an Jose. cosra rica

L AMANCO

Mads Innovacién en Tuberias

Central Telefonica: 2209-3400/ La Asuncion de Belén, Heredia
www.amanco.cr / info.costarica@mexichem.com

Integrando disciplinas
Ofreciendo soluciones

Optimizando resultados
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Conferencistas Infernacionales Conferencistas Nacionales
! Arg. Antonio Moraes de Castro <> Arg, Paulo Chiesa == Dr. Edio Ricci. == Arg. Sivia Hornande3
< Arg. AnaRosa Oliveira ©  Arg Ruy Ohtake == Arq, Pietro Stagno y Lu3 Lefelier == Arg. Sindy Mata
! Arq. Joao Suplicy == Arq. Samuel Bermide3
Patrocinador Oficial Patrocinan
METALCO coiisTRu
SuCasa ZBiii -+ Tecno Lite: Canstrulyz
Parricipe enlas cafegorias de la Biendl y ademas en: - Premio Maranta
- Premio Mealco - Premio Su Casa
- Premio 1CCY C: E dificaciones Mamposteria/ Concrefo’ - Premio Habitar Soluciones

consu|re por |OS bOSGS en www.coarqcr.com
mayor informacion: mmatarrita@cfia.cr - (506) 22023980
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